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Heemskerk - Mevrouw Sophia 
Alice Hortense van Raalten vier-
de zondag temidden van haar fa-
milie in woonzorgcentrum Wes-
terheem haar honderdste ver-
jaardag. Natuurlijk kwam bur-
gemeester Mieke Baltus ook op 

verjaardagsvisite om haar met 
deze bijzondere dag te felicite-
ren. 
Mevrouw van Raalten werd ge-
boren op 26 januari 1914 in Che-
ribon, Nederlands-Indië. 
(Foto’s: Leo Tillmans)

Sophia van Raalte 100!

Nieuw boek van Heemskerkse Maria Genova
Komt een vrouw bij de h@cker
Heemskerk - Op 1 februari ver-
schijnt het nieuwe boek van de 
Heemskerkse schrijfster Ma-
ria Genova. Na het succes van 
‘Het Duivelskind’ koos zij nu 
voor een heel ander onderwerp 
gekozen: identiteitsfraude. Het 
boek heet: ‘Komt een vrouw bij 
de h@cker. Hoe je identiteit ge-
stolen kan worden’. Over de in-
houd: ‘Gestolen auto’s op jouw 
naam. Je bankpas geblokkeerd. 
Je rekening geplunderd. De poli-
tie houdt je aan voor delicten die 
je niet hebt gepleegd. Welkom in 
de wereld van de identiteitsfrau-
de. Je laat een kopie van je pas-
poort maken, je klikt een linkje 
aan en dan ontdek je dat zulke 
onschuldige handelingen grote 
gevolgen hebben. Maria Geno-
va toont aan hoe weinig moeite 

het criminelen kost om je com-
puter leeg te halen en je gege-
vens te misbruiken. De schrijf-
ster liet haar eigen computer en 
website hacken, met onthutsend 
resultaat. Komt een vrouw bij de 
h@cker is een schokkend en 
soms ook hilarisch verhaal over 
slimme internetcriminelen, slor-
dige instanties en mensen die 
alles via social media delen. Na 
het lezen van dit boek kijk je met 
heel andere ogen naar je com-
puter, tablet of smartphone. Met 
de tips uit dit boek kun je identi-
teitsfraude voorkomen.’ 
De boekpresentatie bij Bruna in 
Heemskerk op zaterdag 1 febru-
ari om 16.00 uur is openbaar en 
de toegang is vrij. Maria Geno-
va overhandigt het eerste exem-
plaar aan een Tweede Kamerlid 
en ze gaat de identiteit van deze 
politica tijdelijk stelen om te la-

ten zien hoe gemakkelijk dat is. 
In Nederland is identiteitsfraude 
niet strafbaar. Een televisieploeg 
komt de presentatie filmen. 

Maria Genova SCHEIDINGSBEMIDDELING 
IJMOND

Betaalbaar en deskundig

1ste gesprek 
vrijblijvend en gratis

        
Kerklaan 11,  Heemskerk
Tel. 0251-203230

e-mail: info@scheidingsbemiddelingijmond.nl
www.scheidingsbemiddelingijmond.nl

Oosterstreng 106, Heemskerk 
06-2313 7574

www.jwvantunen.nl • info@jwvantunen.nl

Informatieavond 
voor ouders 

Open dag 
1 februari 2014  10.00 tot 13.00 uur

30 januari 2014   20.00 uur

www.jpthijsse.nl
De Bloemen 65, 1902GT Castricum
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Ingezonden brieven:
Eenieder staat het vrij te reageren 
op artikelen of zijn mening te geven 
op ontwikkelingen die spelen bin-
nen de gemeente. Uw ingezonden 
brief dient echter ondertekend te 
zijn met naam en adres, telefoon of 
e-mailadres. De redactie behoudt 
het recht brieven in te korten of 
te weigeren.

Let op:
Nadrukkelijk maken wij u er op 
attent, dat door ons in deze krant 
geproduceerd advertentie-, foto-, 
en/of tekstmateriaal niet beschik-
baar wordt gesteld aan derden. 
Dus ook niet per e-mail, fotokopie 
of anderszins zonder uitdruk-
kelijke, schriftelijke toestemming 
van de uitgever!

WWW.HEEMSKERKSECOURANT.NL

Directie: 
Frits Raadsheer
Mobiel 06-53951836
Bladmanager: 
Veroni Pereboom
Mobiel 06-30695175

Been weer weg 
Heemskerk - ,,Ik weet het niet 
zeker, maar mijn gevoel zegt 
dat het been van iemand is, die 
heel erg boos is op een instan-

tie of persoon omdat hem een 
poot is uitgerukt.’’ aldus één van 
de reacties die bij de krant bin-
nen kwamen naar aanleiding 
van de oproep van vorige week. 
Een ander stuurde een gewaag-
de foto van een fietsende per-
soon met het bewuste been tri-
omfantelijk in de lucht. Feit is 
dat het been alweer weg is van 
de rotonde in de Jan Ligthart-
straat, waar het een poosje uit 
omhoog stak. Of degene op de 
foto het been heeft geplaatst en 
ook weer weggehaald heeft, en 
wat hem beweegt is niet duide-
lijk. We kunnen het niet vragen 
want slechts het puntje van zijn 
neus, arm en been (dat wel!) zijn 
zichtbaar. 
 De redactie ziet er geen been in 
om het raadsel alsnog opgelost 
te krijgen... wie het weet mag het 
zeggen. 

Gemeenraadsverkiezingen 2010
Terugblik/evaluatie 

Na de verkiezingen werd op ba-
sis van de uitslag een collegep-
rogamma opgesteld door leden 
van de vier grote landelijke par-
tijen in Heemskerk. De grote lo-
kale partij Liberaal Heemskerk 
mocht niet meedoen. Waar-
om niet? Vijf wethouders was te 
veel en voor de meerderheid in 
de raad niet nodig?
Er was dus een plan. Dat wil 
zeggen, 16 pagina’s voornemens 
met toelichting.
Volgens mij moet een college 
bij het aantreden een concreet 
plan hebben voor het besturen 
van Heemskerk in de zittingspe-
riode. Daarnaast moet het colle-
ge voor het eerste jaar een pro-
gramma maken voor het uitvoe-
ren van de nodige taken, met 
inhoud, middelen en tijdstippen 
Daarmee heeft de raad de be-
nodigde ingang om het college 
te controleren op goede uitvoe-
ring van het afgesproken plan 
en programma.
In de huidige situatie kan ik he-
laas niet goed overzien in wel-
ke mate de plannen voor het lo-
pende collegeprogramma daad-
werkelijk zijn uitgevoerd.
Zo op het oog lijkt het in 

Heemskerk bestuurlijk wel goed 
te gaan. Ja er zijn financieel een 
aantal fouten gemaakt door de 
betreffende ambtenaren, denk 
bijvoorbeeld aan het oude raad-
huis.
Mede daardoor is de financie-
ele situatie slechter dan in 2010..
Persoonlijk ben ik er van over-
tuigd dat zowel de bestuurders 
als de ambtenaren hun best 
hebben gedaan. Maar we kun-
nen merken dat de deskundig-
heid op sommige gebieden te 
kort schiet.
Samenvattend ben ik van me-
ning dat het in ons Heemskerk 
bestuurlijk lang niet slecht gaat .
al zijn er dingen die beter, soms 
ook anders kunnen
Het gemeentebestuur en alle 
ambtenaren verdienen en krij-
gen daarvoor terecht veel dank.
Daarom wens ik iedereen ook 
voor de komende periode veel 
sterkte en succes. 
Tenslotte wens ik hen toe dat ze 
in staat zijn het dualisme bin-
nen het bestuur echt in te voe-
ren omdat dit voor de gemeen-
te beter is.

H. Pelgrim, Heemskerk

De inhoud van ingezonden brieven valt buiten verantwoordelijkheid 
van de uitgever. De redactie kan een ingezonden brief weigeren of 
inkorten. Anonieme brieven worden niet in de krant afgedrukt.

Zijn wij natuurvernielers?
Al 3,5 jaar is een groep van 10 
tot 12 enthousiaste vrijwilli-
gers bezig landgoed Marquet-
te in zijn oorspronkelijke natuur- 
en cultuurwaarden te herstellen. 
Het laatste jaar wordt echter ons 
plezier ondermijnd. De scherpe 
tegenstellingen die de discus-
sie rond het al of niet kappen 
van de resterende grote en ou-
de bomen nu op levert, geeft zo-
wel in privékring als tijdens ons 
werk op Marquette gesprekken 
met te scherpe kantjes. Plotse-
ling worden wij niet meer gezien 
als mensen die een belangrij-
ke bijdrage leveren aan het ple-
zier van velen, maar als mensen 
die bijdragen aan het vernielen 
van kostbare bomen. Wij vinden 
dat wij, noch beheerder PWN, 
dit verdienen! 
Onze visie is dat de discus-
sie zou moeten gaan over “kie-
zen voor enkele bomen of kie-
zen voor een totaal landgoed”. 
Een keuze voor nu of een keu-
ze voor de toekomst. Al het juri-
dische gehakketak van dit mo-
ment doet afbreuk aan die dis-
cussie en de manier waarop de 
discussie wordt gevoerd kan al-
leen maar leiden tot ongewens-
te en zeer onplezierige verhar-

ding van standpunten. Wij heb-
ben gekozen voor herstel van 
het landgoed. Wij hebben daar-
voor licht en lucht terug ge-
bracht in belangrijke delen van 
het landgoed met bijzonder 
fraaie effecten. Ook voor ons als 
vrijwilligers van dit mooie land-
goed zijn deze bomen emotie. 
Als er een andere keuze moge-
lijk zou zijn, hadden we zeker 
onze medewerking verleend. We 
kunnen echter niet anders dan 
het eens zijn met de beslissing. 
We doen dat met pijn in ons 
hart, maar het kan niet anders, 
niet in financieel opzicht, niet in 
verantwoordelijkheden en zeker 
niet in beheertechnisch opzicht 
(de plicht tot herstel). Uiteraard 
is het ruimen van deze bomen 
nu een directe aantasting van 
de woonomgeving van enke-
len. Toekomstige generaties zul-
len er echter blij mee zijn, om-
dat burgers, gemeente, PWN en 
vrijwilligers een fraai landgoed 
voor hen achter lieten. 
Wij hopen dan ook op snelle uit-
voering van al lang geleden ge-
nomen beslissingen en op be-
slissingen die recht doen aan 
onze doelen en onze inzet. 
Vrijwilligerswerkgroep Marquette

DSS
Handbalsters tellen af 
richting kampioenschap

Heemskerk - De titel in de eer-
ste divisie ligt voor het grijpen 
voor de Heemskerkse handbal-
sters van DSS. Met nog 6 wed-
strijden in het verschiet en 10 
punten voorsprong op concur-
rente Kwiek is er zelfs een klei-
ne kans dat komend weekend de 
champagne al kan worden ont-
kurkt. Als er in sporthal de Wa-
terakkers zelf gewonnen wordt 
van de reserves van Quintus en 

Kwiek een puntje verspeeld is 
het kampioenschap al daar. An-
ders wordt mogelijk een week la-
ter het kampioensfeest gevierd. 

Afgelopen zaterdagavond werd 
alweer de 17e overwinning van 
het seizoen geboekt door DSS en 
komen hierdoor op een punten-
totaal van maar liefst 36. In Et-
ten-Leur had de ploeg van schei-
dend trainer van de Kamp weinig 
moeite met Internos. Er kon veel 
worden doorgewisseld waardoor 
iedereen aan spelen toe kwam, 
maar het werd geen wedstrijd 
met flitsend handbal. Internos 
beet fel van zich af, maar was 
niet bij machte om het DSS echt 
lastig te maken. Helaas werd een 
voorsprong van 13-21 niet ver-
der uitgebreid door DSS, maar 
kwam Internos op het laatst te-
rug tot 22-26. Junior Nancy Kuil 
kon invallen en deed dit verdien-
stelijk met 2 fraaie doelpunten. 
Door deze overwinning slepen 
de Heemskerkse dames de der-
de periodetitel binnen, waar ook 
al de tweede werd gewonnen.
Volgend weekend speelt DSS 
om 19.30 uur tegen de reserves 
van Quintus, die momenteel op 
de 4e plaats staan. Na een over-
winning zal in spanning worden 
afgewacht wat de andere uitsla-
gen zijn.

Heemskerk - Bij Kunstuit-
leen Heemskerk is in de maan-
den februari en maart werk te 
zien van Henk Zwanenburg. Hij 
heeft tijdens zijn vakantie tussen 
de Zwitserse bergen een aantal 
schilderijen gemaakt. Hij laat de 

Expositie
schoonheid van het landschap 
op een eigen manier tot uiting 
komen. De Kunstuitleen is te 
vinden aan de A. Verherentstaat 
5 in Heemskerk. Het werk is te 
zien op zaterdagen van 11.00 tot 
17.00 uur.



De inruilkampioen
Dealer van Union - Pointer - Sparta

De nieuwe collectie is binnen
Beijneslaan 53, Beverwijk, tel. 0251-209969

Union elektrische fi ets
Union Swifty. Framematen dames 49 cm en 

heren 54 cm. Actieradius 50-75 km.
Normaal € 1.699,- Nu slechts €999,-

Inruil mogelijk

Spetterende aanbieding

StatafelS huren…?
www.partyprovider.nl

Gratis bezorgd in Beverwijk en heemskerk

OERHOLLANDS!

Niet geldig i.c.m. andere McDonald’s aanbiedingen. Alléén 
geldig bij McDonald’s restaurant Beverwijk t/m 31-12-2014.

2x McKROKET voor maar

3,00

ACTIE: INCL. GRATIS VUURVASTE HANDSCHOEN
inclusief bewijs voor uw brandverzekeringVerstand van Lekker Vlees

KEURSLAGER RIDDER
Beverhof 37, 1941 EC  Beverwijk
Tel. 0251-225765, Fax 0251-214697
www.ridder.keurslager.nl
info@ridder.keurslager.nl

KIJK OOK EENS OP WWW.VERSUITDEIJMOND.NL

Hertenbiefstuk
500 gram €12,50

Varkenshaasje
1 kilo €10,98

Bij  aankoop 150 gr Achterham
100 gr grillworst voor

 €0,50

Geldig do. 30, vrij. 31 januari en zat. 1 februari 2014

BEDANKT

Beverhof 3, Beverwijk
(0251) 21 08 29
www.hizihair.nl

31 Januari is mijn laatste werkdag
Na 121/2 jaar met veel liefde, passie, plezier en

aandacht voor mijn klanten.

Wil  ik iedereen bedanken voor
de trouwe klandizie.

Mariette Vendel

Per 1 februari wordt de zaak voortgezet door:

Grote
rommelmarkt

in sporthal Zeewijk, 
IJmuiden

zondag 2 februari
van 09.00-15.00 uur 

Toegang 2,- p.p.
kInderen graTIs
eenhoornstraat 2,

hoek Planetenweg
Tel. 0255-513010

Oosterstreng 82, 1964 KC Heemskerk
Bel voor een afspraak: 
0251-211 566 / 06-250 723 63

Singer van Damme
Reparaties alle merken naai- en lockmachines

Ook verkoop nieuw!
Het goedkoopste adres 
voor alle fournituren!

Vestiging Beverwijk:

Noorderweg 44a
T (0251) 86 02 20 

www.abnoordholland.nl

AB, Sterk in
fl exwerk

Te koop:
Meisjes winterjas. Mt. 140. 
Merk: Salty Dog. Kleur: 
paars. Zilver gevoerd. 5,-
. Tel. 0251-247097

Te koop:
Glazen tv-meubel van vei-
ligheidsglas, met stan-
daard voor lcd tv, 125 x 45 x 
37, 75,-. Tel. 0251-247658

Gezocht:
Wie heeft mijn fietssleu-
tel merk Axa gevonden op 
de Breestraat op woens-
dag 22 jan. Tel. 06-22227539

Te koop:
Kinderfietsje i.g.st. Leef-
tijd 6/7 jaar, vr. pr. 20,-
. Tel. 0251-236648
Te koop:
Printer(Epson stylus 
dx7450)is overcompleet, 
25,-. Tel. 0251-253875
Aangeboden:
Gratis voor hobby, af te ha-
len 35 lege kokertjes van fo-
torolletjes. Tel. 0251-243740
Gevraagd:
Ik ben op zoek een Grobbe-
bol-patroon, werd in de 70 ja-
ren verkocht door Albert He-
ijn. Witte tv-kast met wie-
len in goede staat vr. pr. 
15,-. Tel. 06-11093769
Te koop:
Witte tv-meubel met wie-
len in goede staat, vr. pr. 
15,-. Zwart met roze Adi-
das trainingpak, maat S, vr. 
pr. 25,-. Tel. 0251-239915
Te koop:
Eenmaal gebruikt, barbecue/
gril, 10,- . Elektrisch koffiezet-
apparaat 10,-. Tel. 0251-243740
Te koop:
Bureau met ladeblok op 
wieltjes en bureaustoel, 
50,-. Tel. 06-37132446
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Toscaanse Bruiloft
In een klassieke villa in het zon-
overgoten Italië runt Sanne sa-
men met haar vader en stiefmoe-
der de trouwlocatie Casa Matri-
monio. Het landgoed ligt in Tos-
cane. Deze schitterende streek is 
de ideale plek om je droombrui-
loft te vieren. In Villa Matrimonio 
komen gasten bij elkaar om het 

leven en de liefde te vieren. Een 
Toscaanse Bruiloft vormt voor al-
le gasten het hoogtepunt van 
hun verblijf. Voor sommige is het 
landgoed bekend terrein en zij 
komen er wel heel graag. Want 
trouwen doe je immers maar... 
twee keer... Op 29 januari is het 
Lady’s Night. 

Robert Redford speelt in de in-
trigerende thriller All Is Lost een 
solozeiler die tijdens zijn tocht 
over de Indische Oceaan pro-

All is Lost met 
Robert Redford

beert te overleven, nadat zijn 
jacht in botsing is geraakt met 
een drijvende container. 

De meedogenloze zon, een slin-
kende voorraad voedsel en rond-
zwemmende haaien zorgen er-
voor dat de situatie steeds zorg-
wekkender wordt.Dorpsstraat 70  •  Castricum Dorpsstraat 70  •  Castricum 

Reserveren: 0251-652291
www.corsobioscoop.nl

donderdag 20.00 uur 
vrijdag & zaterdag 19.00  & 21.15 uur   

zondag 16.00  & 19.30 uur    
maandag, dinsdag & woensdag 20.00 uur

Toscaanse Bruiloft
donderdag 15.30 uur   vrijdag 13.30 uur   
zaterdag 16.00 uur   zondag 11.00 uur   

dinsdag 13.30 uur    woensdag 20.00 uur   
All is Lost

donderdag 15.30 uur   vrijdag 16.00 uur   
zondag 11.00 uur   maandag 20.00 uur   

dinsdag 13.30 uur    
Philomena

vrijdag & zaterdag 21.15 uur   
The Wolf of Wallstreet

vrijdag 19.00 uur  
Het Diner

vrijdag 13.30 uur   
zondag 19.30 uur   

La Grande Bellezza
donderdag 20.00 uur   

zaterdag 19.00 uur   dinsdag 20.00 uur   
Soof

zaterdag 16.00 uur  
zondag 13.30 uur  

woensdag 13.30 & 16.00 uur   
Het regent gehaktballen (NL) 3D

zaterdag 13.30 uur   zondag 16.00 uur  
Frozen (NL) 3D

vrijdag 16.30 uur   
zaterdag & zondag 13.30 uur  

woensdag 13.30 uur   
Mees Kees op kamp

woensdag 16.00 uur   
Frozen (NL) 2D

Programma 30 jan t/m 5 feb 2014

Manu Keirse is een alom ge-
waardeerd spreker over verlies 
en rouw. 
Hij is een autoriteit op het ge-
bied van rouwverwerking en pal-
liatieve zorg, klinisch psycholoog 
en deeltijd hoogleraar (Katholie-
ke Universiteit Leuven) en doc-
tor in de geneeskunde (Univer-
siteit Leiden).
 
Iedereen is welkom
Uitvaartverzorging Van Eerden 
nodigt graag iedereen uit voor 

zijn lezing in het Afscheidscen-
trum van Uitvaartverzorging Van 
Eerden, Plesmanweg 400 in Be-
verwijk. De zaal is open vanaf 
19.30 uur, de lezing begint om 
20.00 uur.
 
Deelname is gratis, maar er 
wordt wel gewerkt met een gas-
tenlijst. Hiervoor wordt aanmel-
ding op prijs gesteld. Dit kan bij 
Uitvaartverzorging van Eerden, 
tel. 0251 - 254 135 of via info@
uitvaartverzorgingvaneerden.nl.

Beverwijk - Op maandagavond 10 februari houdt Manu Keirse 
een lezing houden in Afscheidscentrum Van Eerden. Hij reikt 
dan ideeën aan en geeft suggesties die helpen hoe met ver-
driet om te kunnen gaan. Ook voor mensen die tot steun willen 
zijn voor anderen kan de lezing van toegevoegde waarde zijn. 
Een boeiende lezing - niet over de dood maar over het leven.

Technisch College Velsen
Gedegen beroeps- 

opleiding in techniek
IJmuiden - Het Technisch Col-
lege Velsen biedt leerlingen de 
kans om hun talenten in de tech-
niek verder te ontwikkelen. De 
school draagt het predicaat Vak-
college. Naast het Vmbo basis 
en kader heeft het TCV ook een 
Technische Mavo. Met deze oplei-
ding kunnen leerlingen op niveau 
4 instromen in het MBO.
De school in IJmuiden ligt naast 
de pont en dichtbij de directe 
busverbinding met Amsterdam. 
Het is een kleine school waar 
leerlingen al vanaf klas 1 voorbe-
reid worden op een beroep in de 
technische sector. Het TCV is één 
van de laatste categorale tech-
nische scholen in Nederland. Dit 
zijn scholen die alleen in techniek 
opleiden.

Leerlingen leren via een onder-
wijssysteem waarin veel ruimte 
is om zelf te kiezen in welke on-
derwerpen zij les willen volgen. 
De school gaat altijd uit van ken-
nis en vaardigheden die zij later in 
hun beroepsopleiding nodig heb-
ben. Ook persoonlijke ontwikke-
ling krijgt veel aandacht door het 
keuzemodel en door de intensie-
ve begeleiding. En er zijn natuur-
lijk veel uren ingeroosterd voor 
techniek.

Door studielessen en extra on-
dersteunende lessen kunnen de 
docenten niet alleen helpen bij 
problemen met de leerstof, maar 
ook op het gebied van leren leren 
en persoonlijke ontwikkeling. El-
ke klas heeft een mentor waar-
door leerlingen en hun  ouders/
verzorgers altijd een eigen aan-
spreekpunt hebben. In de boven-
bouw (3e en 4e klas) moet geko-

zen worden voor een beroepsge-
richte opleiding in de sector Tech-
niek. De afdelingen die de school 
aanbiedt in het derde en vierde 
leerjaar zijn bouwtechniek, me-
taaltechniek, elektrotechniek, in-
stallatietechniek en voertuigen-
techniek. In de bovenbouw neemt 
het bedrijfsleven een belangrijke 
plaats in. Leerlingen moeten ook 
stage lopen. Hierdoor is er een 
goede koppeling tussen wat op 
school wordt geleerd en de da-
gelijkse beroepspraktijk. In het 
4e leerjaar worden al onderde-
len uit het Mbo-programma geïn-
tegreerd, zodat een overstap naar 
het Mbo sneller en makkelijker is. 

De school biedt naast de basis- 
en kaderberoepsgerichte leer-
weg ook de Technische Mavo 
aan (gemengde leerweg). Hier 
volgen leerlingen de theorievak-
ken Nederlands, Engels, wiskun-
de, natuurkunde en mechanica 
op Mavo-niveau. Daarnaast ha-
len zij het beroepsgerichte vak op 
kader-niveau. Hierdoor hebben 
leerlingen nog steeds veel tech-
niek in hun lesprogramma, maar 
kunnen ze wel doorstromen naar 
MBO niveau 4. De school sluit, 
afhankelijk van het programma 
waarop het diploma is gehaald, 
uitstekend aan op de verschillen-
de ROC’s in de regio. Er zijn af-
spraken gemaakt over versnelde 
routes.

Het Technisch College Velsen aan 
de Briniostraat 12 in IJmuiden 
houdt open huis op  vrijdag 7 fe-
bruari van 19.00 tot 21.00 uur en 
zaterdag 8 februari van 10.00 tot 
13.00 uur. Zie ook www.technisch 
collegevelsen.nl.

Lezing bij Afscheidscentrum
Hoe iemand helpen 
bij verlies en verdriet

Heemskerk - Op dinsdag 4 
februari vindt in de biblio-
theek weer een editie van het 
Schrijfcafé plaats. Dit is een 
plek waar het ontmoeten van 
elkaar en het plezier in schrij-
ven centraal staan. Iedereen 
is welkom. 

Elk Schrijfcafé staat op zich en 
schrijfervaring is niet nodig. El-
ke bijeenkomst is gebaseerd op 
een thema. Deelnemers zijn tus-
sen 10.00 en 12.00 uur welkom in 
het Schrijfcafé, dat zich afspeelt 
in de hal van de bibliotheekves-
tiging Heemskerk. 

Judith Bosman begeleidt het 
Schrijfcafé. De kosten voor deel-
name bedragen 10,- euro per 
keer, inclusief 2 consumpties 
(koffie/thee). 
Aanmelden wordt op prijs ge-
steld, dat kan via e-mailadres 
j.bosmandraai@quicknet.nl.

Schrijfcafé in 
bibliotheek

Open dag op 5 februari
Heliomare Onderwijs

Wijk aan Zee - Op woensdag 
5 februari houdt  het voortge-
zet speciaal onderwijs (VSO) van 
Heliomare onderwijs een open 
dag. Van 10.30 uur tot 14.15 uur 
zijn belangstellenden van har-
te welkom in het schoolgebouw 
aan de Relweg in Wijk aan Zee. 
Het is een gewone schooldag en 

dus een unieke gelegenheid de 
school te bezoeken. 
De leerlingen geven rondleidin-
gen om een indruk te geven van 
alle activiteiten op school. Zo 
kan men bij praktijkonderwijs de 
catering in actie zien en leerlin-
gen die bezig zijn met houtbe-
werking, dierverzorging, tuinie-
ren, detailhandel en horeca. 
Ook op het VMBO/Havo lei-
den de leerlingen de bezoekers 
graag rond, zodat zij een indruk 
krijgen van het dagelijks reilen 
en zeilen op de afdeling. Leerlin-
gen en professionals staan klaar 
om vragen te beantwoorden. 
Daarnaast wordt er informatie 
gegeven over de stage van leer-
lingen, revalidatie, woonvoor-
zieningen voor jongeren, ver-
volgopleiding (REA College Ne-
derland) en het aanmelden van 
leerlingen. 
Meer informatie bij VSO He-
liomare Onderwijs, Relweg 51, 
1949 EC Wijk aan Zee, tel. 088- 
920 82 55.
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“ Wij zijn bekwaam, 
betrokken & betaalbaar”

                                                                       Ivo Eeken             

  

•  Wij bieden u een complete uitvaart vanaf € 2.975,–.
•  Inclusief cremati ekosten, kist, rouwauto, dragers,

rouwcirculaires, 24-uurs kamer en persoonlijke nazorg.
• Ongeacht lidmaatschap of waar u verzekerd bent.

Wilt u meer informati e en/of een duidelijk kosten  -
overzicht? Kijk op www.uitvaartverzorgingeeken.nl of 
bel met 0251-231262. Wij zijn dag en nacht bereikbaar.

Eeken Uitvaartverzorging 
Laan van Meerestein 10  1945 TA Beverwijk

Bedankt

Hierbij wil ik de verpleegsters, dokter Mary 
en medewerkers van Westerheem bedanken 
voor de goede verzorging van mijn man.

Annelies Hoope

De Verfstunter
De particuliere groothanDel Voor beginnenDe 
schilDers en Doe-het-zelVers in noorD-hollanD
Kennemerlaan 224, IJmuiden, tel. 06 - 223 847 15

Grondverf  2 1/2 liter  E	25,-
Hammerite  Div. kleuren. Ook zwart. 3/4 liter  E	12,50

Betonverf  2 1/2 liter   E  15,-
Beits  2 1/2 liter  E	25,-
anti foulinG  blauw/rood. 2 1/2 liter  E	35,-
GereedscHapskoffer  199 delig  E	175,-
Generators
sikkens  Flexa  histor  Wijzonol  cetabever
Kom KijKen en betaal niet langer teVeel

Wij kunnen nu ook menGen op kleur

Kledingatelier Natalia
extra korting t/m maart 2014

• Kledingreparatie
• Maatkleding
• Bruidskleding
• Vitrage en gordijnen
• Stoffering kussens
• Leder suede
• Stoffen advies
• Snel, goed, vakkundig

• 25 jaar ervaring
• Ma. t/m za. 
   9-18.00 uur

• Woekeven 2 
• Heemskerk
• 0251-823015
• 06-30643327

CHRIS HARDENDOOD
WITGOED

Reparatie was-, droog- en koelapparaten
Ook voor inbouwapparaten!
Dealer Bosch en Miele Tel. 023-5385478

- Hoope, Pieter S. 12 juli 1940–17 januari 2014
- Welboren – Sprangers, Catharina C. 6 januari 1931-
19 januari 2014 - Askamp, Johan 1 september 1920–
19 januari 2014 - Berger, Martijn 24 oktober 1985–20 
januari 2014 - Venema, Frans L. 9 januari 1924–21 ja-
nuari 2014 - Van der Velde – Wilke, Christina GM 25 
april 1939–23 januari 2014.

- Beekman, Guurtje Maria, geb. 27-03-1930, overle-
den 14-01-2014 - van Buuren w/v Los, Cornelia Adri-
ana, geb. 21-12-1918, overleden 18-01-2014 - Valen-
tijn, Angelo Michael Fernando, geb. 06-09-1959, over-
leden 18-01-2014 - Schermerhorn, Martha, geb. 24-
12-1949, overleden 18-01-2014 - de Keijser e/v Rij-
broek, Johanna Gerardine, geb. 16-01-1931, overle-
den 19-01-2014 - Pirovano, Albertus Petrus, geb. 09-
03-1936, overleden 21-01-2014 - Leeuw, Johannes 
Theodorus, geb. 30-12-1929, overleden 20-01-2014.

- Isa Alkemade - Liz Duinmeijer - Duuk Zuiderduin 
- Amélie Ludwina Albertdina van Brussel - Lillith Eli-
ne van der Burgh - Gijs Riteco - Anne Riteco - Sop-
hie Isabel de Vries - Antoinette Marjoleine Kleijwegt - 
Matz vanacker - Marnix Wouter Wigchert - Erva Berre 
Palta - Jur van den Bosch - Quinn Pater - Femke Co-
rine Regeling - Mees Ronald Jacobus Smit - Sana de 
Ridder - Noah Levi Pool - Kausar Rahil Maryam At-
tay - Fem Verheij - Djano Demiyan Trommelen - Va-
jèn Alet Ann van Velzen - Sirac Emin Kilitçioğlu - Kya-
ra Jade Tijms - Arshida Farkhondeh

-Mohamed Awad Mohamed Awad, Achmed & De 
Brouwers, Annemarie Reina

Dames- en herensalon

Nieuw! klaNteN (spaar)kaart
Bij iedere knipbeurt een gratis stempel

kaart vol = gratis knipbeurt

Markt 52 • Beverwijk • Tel. 0251-223160
(achter de V&D en t.o. de Donker Apotheek)

www.kapsalonopdemarkt.nl

* Gevraagd:
Wie heeft voor mij 4 verstel-
bare, kunststof, tuinstoe-
len te koop voor een klein 
prijsje. Tel: 06-30695175
* Aangeboden:
Gratis bij u af te ha-
len: Loop- en of sloopfiet-
sen. Tel: 0251-245219
Te koop:
De sneeuw komt nog. Te koop 4 
winterbanden met velg 185/55 
r15 voor chevrolet aveo/ka-
los. 160,-. Tel. 0251-235530
Te koop:
Kinderbed met 2 lades en ma-
tras 180 x 70cm. Overcom-
pleet. I.z.g.st. 50,-. Maxi Cosi Ro-
di xp 15-36 kg. d.bl. I.z.g.st. met 
badstofhoes 50,-. Jongens-
kleding maat 128-134, 15,- 
per doos. Tel. 0251-671274
Te koop:
Landscapes Broekpolder. L. 
Therkorn. 3-delen. I.z.g.st. 50,-. 
Brandweer Beverwijk, 2 x ge-
signeerd. I.g.st. 15,-. Jaarboe-
ken oud Uitgeest,1996 t/m 
2008. 5,- p. st. Tel. 0251-659446

Te koop:
Paar witte kunstsch. mt. 42, 
lederen schoenen en be-
schermers 40,-, echt als 
nw. Tel: 023-5361717
Te koop:
Zuiver wollen 1 pers. dekens 
(Zaalberg/Aabe) p.st. 25,-, zui-
ver wollen plaids (Zaalberg) 1 
pers. p.st. 15,-. Tel: 023-5365300
Gevonden:
Zilveren ketting, met bijzondere 
hanger. In Heemskerk, straatje 
naast de brandweer op de par-
keerplaats. Tel: 0251-234310
Te koop:
Grenen meidenbed met 2 la-
den, lattenbodem en ma-
tras 50,-. Tel; 0251-211494
Gevraagd:
Stevige heren- of da-
mesfiets met een goed 
slot. Tel: 0251-242610
Te koop:
Koperen granaathuls, 60 x 
12 cm, 35,-, koperen plan-
tenbak, 25 cm 20,-, com-
pleet Nintendospel DS + ex-
tra’s, 60,-. Tel: 023-5328585

Te koop:
Nw. org.  res.wiel, tubles bank, 
omtr. 55 cm, 4-gaats, 80 km, 
75,-, nw. 2 fiets ophangket-
tingen 10,-, 3-del. opvouwbr., 
sterke, metalen ladder, L. 330 
cm x 40 cm br. 50-, 2-del. ster-
ke, metalen, beuken opstap-
trapje 20,-. Tel: 06-21921738
Te koop:
Yepp fiets voorzitje met 
yepp windscherm, i.z.g.st 
kan op iedere fiets, vr. pr.  
75,-. Tel. 0251-825832
Te koop:
In goede staat zijnde el. 
fiets, merk Giant twist 
go single. Aankoopda-
tum: 14-08-2010. Vraag-
prijs 350,- Tel. 0251-253421
Gevraagd:
Verzamelaar zoekt lp’s en sin-
gles. Rock, pop, jazz, blues, soul 
zoals Zappa, Beatles, Stones, 
Miles Davis. Tel. 0251-243256

Te koop:
2,5 Zits (kasteel) bankstel. Le-
derlook en stof. Kleur donker-
bruin. 125,-. Vloerkleed. Hoog-
polig. Kleur roest-bruin. 3 bij 2 
meter. 50,-. Tel. 0251-205104
Gevraagd:
Foto‚ Äôs en ansichtkaar-
ten van Beverwijk, herden-
kingsfeesten 650 jaar markt-
rechten in 1927. Betaal goe-
de prijs. Tel. 06-21885941
Gevraagd:
Wie heeft een hoofdsteun 
(zwarte stof) van de achter-
bank van mijn auto ergens ge-
vonden? Tel. 0251-243287
Te koop:
Massief eiken ronde eetka-
mertafel met sierpoten. 95,-
. I.g.st. Tel. 0251-671274
Te koop:
Philips Airfryer, de lekker-
ste friet zonder olie, z.g.a.n.  
50,-. Tel. 06-29366844

Te koop:
40 Lp’s, 40 singels in kof-
fers 25,-, Singer handnaai-
mach. 15,-, witte kunst-
sch. mt. 36 15,-, logeer vouw-
bed 15,-. Tel: 0251-242990
Te koop:
Ronde eettafel, kolom-
voet 110 cm, ingelegde te-
gels, is er stevig en dege-
lijk 50,-. Tel: 06-57978674
Te koop:
Computermeubel. Ziet er erg 
goed uit. Kastje met glazen 
deur tevens een blad als bu-
reau. 25,-. Tel. 0251-653069
Te koop:
Tupperware wasemmer, 22,50. 
Samsonite koffer, grijs, 55 x 42 
cm, 25,-. Tel. 0251-253411

Gezocht:
Sleutels verloren zaterdag 18 ja-
nuari bij de Dekamarkt Wester-
laan b’wijk of omg. Parkeerpl.
Laan v. Kanaa Tel. 06-37216600
Te koop:
Kleed voor bank,foulard 
afm,190-260 cm,cr√©me beige, 
zo goed als nieuw, is wasbaar  
25,- euro. Tel. 06-30014463
Gevraagd:
Oude Nederlandse ansicht-
kaarten van steden, dor-
pen, gehuchten, fabrie-
ken e.d. Tel. 0251-292985
Te koop:
Glas in loodraam, 90 x 180 
in goede staat, met hard-
houten lijst, vraagprijs 
25,-. Tel. 06-51139627
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Donderdag 30 januari

Recreatievolleybal van 9.00 
tot 11.00 uur in Sporthal Be-
verwijk. Entree per keer. Info: 
0251234447.
Spelinloop ouder en kind van 
9.30 tot 11.00 uur in Wijkcen-
trum Citadel, Steenhouwers-
kwartier 27 te Heemskerk. Kos-
ten 1,50.
Zingen met je kind bij het Le-
ger des Heils, Geyssendorffer-
laan 4 in Beverwijk. Kosten: 3,-.
Aanvang: 09.30 uur. 
Sportinstuif 50+ in Zwem & 
Sportcentrum De Waterakkers, 
van 10.00 tot 12.00 uur. Entree 
3,80 euro. 
Kienen bij klaverjasvereniging 
De Hoop, BHK gebouw, Groen-
elaan 74 in Beverwijk. Aanvang 
14.00 uur. 
Infoavond prostaatkanker in 
Rode Kruis Ziekenhuis Bever-
wijk, aanvang 19.00 uur. Aan-
melden via www.rkz.nl/agenda 
of 0251-265111.
Klaverjassen in Buurthuis Wijk 
aan Duin, Wilgenhofl aan 2c te 
Beverwijk. Aanvang 19.30 uur.
Klaverjassen bij Klaverjasclub 
Meerestein aan Merwedestraat 
49 in Beverwijk, aanvang 20.00 
uur. 
Clubavond Schaakvereniging 
de Wijker Toren in Wijkcentrum 
Prinsenhof, Beatrixlaan 2, Bever-
wijk. Aanvang 20.00 uur.
Raadsvergadering om 20.00 
uur in gemeentehuis Heems-
kerk. Openbaar toegankelijk. 
Rummikub in De Moriaan in 
Wijk aan Zee van 20.00 tot 22.00 
uur. Kosten 2,50 per keer.  
Poëzieavond om 21.00 uur in 
café Camille Kerkstraat, Bever-
wijk. In het kader van Nationale 
Gedichtendag.

Vrijdag 31 januari

Inloop De Ontmoeting voor se-
nioren die vaker onder de men-
sen willen zijn van 10.00-12.30 
uur in Wijkcentrum Prinsenhof, 
Beatrixlaan 2 te Beverwijk.
Meidenavond voor meiden uit 
groep 5 t/m 8 van 19.00-20.30 
uur in Wijkcentrum Prinsenhof, 
Beatrixlaan 2 te Beverwijk. Iede-
re week staat er iets anders op 
het programma. Kosten 1,50.

Klaverjassen bij RKVV DEM in 
Beverwijk. Aanvang 20.00 uur.  

Zaterdag 1 februari

Gymnasium Felisenum open 
dag van 09.30 tot 13.00 uur.
Sportinstuif bij TOSS aan de 
Louis Couperusstraat in Heems-
kerk. Van 13.00 tot 16.00 uur ge-
varieerd sportprogramma voor 
50-plussers.
Rondleiding Beeldenpark in 
Wijk aan Zee. Start om 14.00 uur 
bij de Poort, Bosweg/Reijnders-
weg. Deelname is gratis.
Presentatie boek van Maria 
Genova om 16.00 uur bij Bruna 
in Heemskerk. 
Concert Tata Steel Orkest in 
Vredevorstkerk, Laan der Ne-
derlanden, Beverwijk. Kaarten 
vanaf 19.30 uur a 5 euro aan 
de zaal. Aanvang concert: 20.00 
uur.

Zondag 2 februari

Kerkdienst in Morgensterkerk, 
Vrijburglaan in Heemskerk. The-
ma: De Bezem door de kerk. 
Aanvang: 10.00 uur. 

Maandag 3 februari

Spelinloop van 9.30 tot 11.00 
uur in Buurthuis Wijk aan Duin, 
Wilgenhofl aan 2c te Beverwijk.
Met uw kind spelen, met ou-
ders koffi e drinken, liedjes zin-
gen met de kinderen, informa-
tie over speelzalen en opvoe-
ding van kinderen. Kosten 1,50 
per kind.
Open eettafel. Op een onge-
dwongen manier andere men-
sen ontmoeten, even bijpraten 
en ondertussen genieten van 
een goede en betaalbare maal-
tijd, voor-, hoofd- en nagerecht 
voor 6,50 excl. consumpties. 
Tijd: 12.00-13.30 uur in Buurt-
huis Wijk aan Duin, Wilgenhof-
laan 2c te Beverwijk. Gaarne 
van tevoren opgeven bij Evelien 
Scholsberg, tel. 300321.
Speel-o-theek De Glimworm. 
Uitleen van speelgoed en spel-
letjes. Met een strippenkaart of 

een jaarabonnement. De Speel-
o-theek is geopend op maandag 
van 15.30 tot 16.30 uur in Wijk-
centrum Prinsenhof, Beatrixlaan 
2 te Beverwijk.
CDA fractie Heemskerk houdt 
maandelijks inloopspreekuur 
van 19.30 tot 20.00 uur in het 
gemeentehuis van Heemskerk, 
begane grond, kamer 5. Ieder-
een kan binnenlopen met vra-
gen, suggesties, 

Dinsdag 4 februari

Spelinloop van 9.30-11.00 
uur in Wijkcentrum Prinsenhof, 
Beatrixlaan 2 te Beverwijk. Met 
uw kind spelen, met ouders kof-
fi e drinken, liedjes zingen met 
de kinderen, informatie over 
speelzalen en opvoeding van 
kinderen. Kosten 1,50 per kind.
Ontmoetingsochtend voor se-
nioren op dinsdag van 10.00 tot 
11.30 uur in Buurthuis Wijk aan 
Duin, Wilgenhofl aan 2c te Be-
verwijk. Kosten 2,- (incl. koffi e).
Schrijfcafé van 10.00 tot 12.00 
uur in bibliotheek Heems-
kerk. Kosten: 10,-. Aanmelden: 
j.bosmandraai@quicknet.nl.
“Knutsel de frutsel” voor kin-
deren van 5 t/m 10 jaar van 
15.00 tot 16.30 uur in Wijkcen-
trum Citadel, Steenhouwers-
kwartier 27 te Heemskerk. Elke 
week iets anders doen, klei-
en, schilderen, koken, spelle-
tjes spelen en nog veel meer. De 
kinderen krijgen limonade en 
fruit. Kosten 1,50.
Spel-doemiddag voor kin-
deren en volwassenen die van 
spelen houden van 16.00 tot 
17.30 uur in Buurthuis Wijk aan 
Duin. Spelletjes spelen, sporten, 
koken, knutselen of gewoon ge-
zellig kletsen. Kosten 1,50 per 
persoon. Informatie Stichting 
Welzijn Beverwijk, Judith Hij-
dendaal, judith@welzijnswb.nl, 
02510-300329.
Jongensavond. Voor jongens 
uit groep 5 t/m 8. Elke week 
staat er iets anders op het pro-
gramma. Tijd 19.00 tot 20.30 
uur in Wijkcentrum Prinsenhof, 
Beatrixlaan 2 te Beverwijk. Kos-
ten 1,50. Voor meer informatie 
Stichting Welzijn Beverwijk, Es-
ra Acar, tel. 300354.

Woensdag 5 februari

Spelinloop van 9.30 tot 11.00 
uur in OBS Kompas (Kajuit), 
Drechtstraat 9 te Beverwijk. 
Voor ouder en kind. Kosten 1,50 
per kind.
Spel-doemiddag voor kin-
deren en volwassenen die van 
spelen houden van 13.30 tot 
15.00 uur in Buurthuis Wijk aan 
Duin. Spelletjes spelen, sporten, 
koken, knutselen of gewoon ge-
zellig kletsen. Kosten 1,50 per 
persoon. Informatie Stichting 
Welzijn Beverwijk, Judith Hij-
dendaal, judith@welzijnswb.nl, 
02510-300329.
Spel-doemiddag voor kin-

deren van 13.30 tot 15.00 uur 
in Wijkcentrum Prinsenhof, 
Beatrixlaan 2 te Beverwijk. De 
kinderen krijgen limonade en 
fruit. Kosten 1,50.
Recreatieve bridge van 13.30 
tot 15.30 uur in Wijkcentrum Ci-
tadel, Steenhouwerskwartier 27 
te Heemskerk. Op een ontspan-
nen manier bridgen volgens het 
ACOL-biedsysteem. Geen vaste 
bridgepartner nodig. Kosten 2,-
- inclusief een kopje koffi e/thee. 
Aanmelden bij Ingrid op haar e-
mailadres citadelbridge.recr@
gmail.com of telefonisch aan-
melden bij Stichting Welzijn Be-
verwijk, tel 0251-300300, tussen 
9.00-13.00 uur.
Dierencarnaval op kinderboer-
derij Dierendorp, Vrijburglaan in 
Heemskerk. Kinderen kunnen 
verkleed als dier komen en zich 
laten schminken als dier. Spelle-
tjes en speurtocht. Van 14.00 tot 
15.30 uur. Gratis toegang.
Girlz Place voor girlz only van 
12 t/m 15 jaar van 18.30-21.45 
uur in Place2Be, Wilgenhofl aan 
2c te Beverwijk. Op het pro-
gramma staat een fotoshoot in 
StreetStyle door twee professi-
onele fotografen Ytos digitale 
fotografi e en fotostudio Manja. 
Check de site voor meer infor-
matie www.nul251.info.

The After Party 
Swingend Gymfeest 
bij Loeka Dance eXp

Heemskerk - Afgelopen zon-
dag heeft Loeka Dance eXp 
mee gedaan aan Het Grote 
Gymfeest’14 The After Party.  

Het grote gymfeest werd van 2 
januari t/m 5 januari in het he-
le land gevierd door verenigin-
gen en sportscholen. Doordat 
er geen ruimte beschikbaar was 
in deze periode in Heemskerk, 
werd besloten om in het afgelo-
pen weekend The After Party te 
organiseren. 
De dag werd feestelijk geopend 
met gratis dansclinics jazz-

dance en urban dance voor de 
leeftijden 7 t/m 13 jaar. 

Daarna werd de dag swingend 
afgesloten met het allereerste 
optreden van de woensdaggroep 
van Loeka Dance. Deze kinde-
ren van 7 t/m 9 jaar hebben voor 
een enthousiast publiek met veel 
plezier de sterren van de hemel 
gedanst. In oktober zal de KNGU 
weer verenigingen en clubs op-
roepen om een Gymfeest te or-
ganiseren, mogelijk is Loeka 
Dance eXp dan ook weer swin-
gend van de partij.

Bovenste rij, van links naar rechts: Joy van der Giezen, Linn Kalscho-
ven, Evi Stroet en Nienke Plug. Onderste rij: Ricky Hollaar, Shaniya 
Bakker en Lieve Hollaar.

Muzikale theatervoorstelling 
‘Paulus in het oog van de storm’ 
in de Dorpskerk in centrum van 
Heemskerk. Aanvang: 20.00 uur. 
Vrijwillige bijdrage 7,50 euro.

Donderdag 6 februari

Recreatievolleybal van 9.00 
tot 11.00 uur in Sporthal Bever-
wijk. Info: 0251-234447.
Spelinloop van 9.30-11.00 uur 
in Wijkcentrum Citadel, Steen-
houwerskwartier 27 te Heems-
kerk. Voor ouder en kind. Kos-
ten 1,50 (excl. consumptie).
Sportinstuif 50+ in Zwem & 
Sportcentrum De Waterakkers, 
van 10.00 tot 12.00 uur. Entree 
3,80 euro. 
Rummikub in De Moriaan in 
Wijk aan Zee van 20.00 tot 22.00 
uur. Kosten 2,50 per keer.  
Kienen in Buurthuis Wijk aan 
Duin, Wilgenhofl aan 2c te Be-
verwijk. Aanvang 20.00 uur.
Clubavond Schaakvereniging 
de Wijker Toren in Wijkcentrum 
Prinsenhof, Beatrixlaan 2, Bever-
wijk. Aanvang 20.00 uur.
Klaverjassen bij Klaverjasclub 
Meerestein aan Merwedestraat 
49 in Beverwijk, 20.00 uur. 



McDonalD’s Beverwijk
zoekt versterking

McDonald’s Beverwijk opende haar deuren in 1992. Na een grote verbouwing in 2012 hebben we
een van de modernste restaurants van Nederland waar 110 mensen met veel enthousiasme werken.

Solliciteren kan via:

www.mcdonaldsbeverwijk.nl

Wij vragen 
• Enthousiaste en energieke collega’s
• Servicegerichte en representatieve uitstraling
• Minimaal 1 dag in het weekend en 1 avond/dag 
   doordeweeks beschikbaar (8-20 uur)
• Teamplayers die ook goed zelfstandig kunnen werken
• Flexibele instelling
• Leergierige collega’s
• Collega’s met doorzettingsvermogen

Wij bieden
• Prima salaris met vakantiegeld en snipperdagen
• Uitdagend en afwissend werk. Goed te combineren met studie
• Flexibele werktijden tussen 8.00 en 3.00 (16/17 jarigen werken tot max. 23.00)
• Doorgroeimogelijkheden
• Mogelijkheid om werken en leren te combineren in BBL-traject en het behalen 
   van erkend MBO-diploma via McDonald’s Academy
• Leuke extra’s zoals sporttoernooi, familieontbijt, crewfeesten, 
   informatie- en trainingssessies en kerstpakket.
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Van Acker tot Burcht 
(Jacqueline van den Berg) 
-Helaas zijn er de afgelopen 
week vijf woninginbraken ge-
weest in de wijk. In woningen op 
de Willem van Coulsterstraat, de 
Jan van Bergenstraat, de Ring-
mus, de Wielewaal en de Groene 
Specht werd ingebroken.Dit was 
voornamelijk ‘s avonds. Wij mer-
ken op dat door buurtbewoners 
vaak verdachte situaties worden 
gezien, doch dat de politie toch 
niet gebeld wordt. Bel 112 als u 
iets verdachts ziet of hoort!
-Op de Appel Acker is een auto 
opengebroken tussen 20 en 21 
januari. Er is iPod weggenomen.
-Ook op de Pastoors Acker is 
een auto opengebroken op de-
zelfde datum, Hier is geld weg. 
-Vanuit de kleedkamer van de 
gymzaal van het Kennemer Col-
lege is een telefoon weggeno-
men tijdens lesuren. Dit is ge-
beurd op dodnerdag 23 janauri 
tussen 08.15 en 09.00 uur.
-Op de Debora Bakelaan is een 
snorfiets vernield. Vermoedelijk 
heeft men de snorfiets als op-
stapje gebruikt om de 1e verdie-
ping van de flat te bereiken. Dit 
feit vond plaats op dinsdag 21 
januari tussen 15.00 en 17.00 uur.

Boven de Baandert 
(Jan Groenewold)
-Vrijdagmiddag/avond is er in 
twee flatwoningen aan de Breed-
weerlaan ingebroken. De voor-
deuren zaten niet op het nacht-
slot. Vermoedelijk heeft men de 
voordeursloten weten open te 
flipperen want er was nauwelijks 
inbraakschade. Uit beide wonin-
gen heeft men computerappa-
ratuur buitgemaakt. Wellicht ten 
overvloede; sluit uw woning zo 
goed mogelijk af en vergeet niet 
de deur op het nachtslot te doen. 

Van Duin tot Dorp
(Ron Schut)
-Op de Marquettelaan werd een 
snelheidscontrole gehouden. 
Snelheden van boven de 70 km.  
werden bereikt. Deze bestuur-
ders kregen een bekeuring.
-Op de Helmlaan werd inge-
broken in een woning. Dit tus-
sen 26 januari 15.30 uur  en tijd-
stip van ontdekking dezelfde 
dag om 19.30 uur. Via verbreking 

van de poortdeur en het achter-
raam is men de woning binnen-
gekomen. De gehele woonka-
mer werd doorzocht. Sieraden 
en geld vormden de buit. 
-Op de Luttik Cie is ingebroken 
in een opslagloods. Dit gebeur-
de tussen 26 januari omstreeks 
11.00 uur en 28 januari 15.20 uur. 
Het kettingslot was in zijn geheel 
verdwenen, waarna met een 
koevoet de voordeur en het rol-
luik werden opengebroken. Een 
grote hoeveelheid pallets met 
daarop schoorsteenkappen zijn 
gestolen. Dit moet wel met een 
vrachtwagen gebeurd zijn, daar 
de hoeveelheid groot is.
-Op het industrieterrein de Hout-
wegen is een groene Honda met 
Brits kenteken aangetroffen.
Vooralsnog is er niets mis met de 
auto, doch is het wel een wrak. 
Auto zal door de gemeente wor-
den verwijderd.

Hart van Heemskerk 
(Stefan van Broekhuijsen)
-Op vrijdag 24 januari is er tus-
sen 07.00 uur en 18.00 uur inge-
broken in een woning op de 4e 
etage van een flat aan de Mas-
cagnistraat. Buit bestond uit een 
laptop en sieraden.
-Op vrijdag 24 januari werden er 
omstreeks 13.45 uur in een flat 
op de Beethovenstraat twee mo-
gelijke inbrekers betrapt op de 
4e etage. Signalement man 1: 
Blanke man, normaal postuur, 
30-40 jaar, kort blond haar en 
brildragend. Droeg een ¾ jas en 
een spijkerbroek.
Signalement man 2: Lichtgetint, 
normaal postuur, 30-40 jaar, kort 
gemillimeterd haar en droeg een 
¾ jas. Getuigen die aanslaan op 
dit signalement of wellicht deze 
mannen ook hebben gezien die 
dag, worden dringend verzocht 
contact op te nemen met de po-
litie via 0900-8844.
-In de nacht van zaterdag 25 op 
zondag 26 januari, rond 02.00 
uur, werd er gemeld dat er door 
twee jongens een raam was 
vernield bij een winkel aan de 
Deutzstraat. Zij zouden een brui-
ne jas dragen en renden weg 
richting de M. van Heemskerck-
straat.
-Op dinsdag 28 januari werden 
er twee 19-jarige winkeldieveg-

ges afkomstig uit Beverwijk en 
IJmuiden aangehouden bij een 
supermarkt aan de Dr. Prinsen-
galerij. Ze bleken meerdere cos-
meticaproducten te hebben ont-
vreemd. Een van hen bleek ook 
nog een gevangenisstraf open te 
hebben staan.

Zuidbroek-Oosterwijk 
en Broekpolder 
(Gerrit van der Pijl)
-Afgelopen week zijn diverse 
personenauto’s opengebroken. 
Van één auto zijn de wieldoppen 
en van de andere auto’s is de na-
vigatieapparatuur weggenomen.
-Vrijdagmorgen 24 januari kwam 
de auto van een bestuurster van 
een bestelbusje op de kruising 
Weergang/Laan van Broekpol-
der stil te vallen. Een bestuur-
der van een personenauto op de 
Laan van Broekpolder zag haar 
te laat waardoor een aanrijding 
ontstond. Eén van de voertuigen 
moest worden weggesleept.
-’s Avonds, omstreeks 19.15 uur 
meldde een bewoner van de Bu-
ziaulaan dat hij twee verdach-
te personen bij een woning had 
zien staan. Naar aanleiding van 
het doorgegeven signalement is 
een onderzoek ingesteld in de 
buurt, maar er zijn geen perso-
nen aangetroffen. Ook waren er 
geen sporen van braak. 
-Op de Glenn Millarlaan is inge-
broken op zondagmiddag 26 ja-
nuari. Het slot van de tuindeur is 
geforceerd waarna men de wo-
ning heeft doorzocht. Diverse 
goederen zijn weggenomen.
-Dinsdagavond 21 januari is 
er geprobeerd in te breken in 
een woning op de Ardennen-
laan. Een buurman kwam thuis 
en hoorde geluiden in de tuin 
van zijn buren. Toen hij ging kij-
ken zag hij een mans net over 
de schutting klimmen. Aan de 
hand van het signalement is ook 
hier een onderzoek ingesteld in 
de omgeving. Een hondengelei-
der heeft nog een onderzoek in-
gesteld maar de dader werd niet 
meer gevonden. Later bleek dat 
er was geprobeerd in te breken 
door een raam open te breken.
-Woensdagavond 22 janua-
ri hoorde een vrouw op de Be-
neluxlaan een geluid. Toen zij 
naar buiten keek zag zij dat twee 
mannen net een raam van een 
personenauto hadden ingesla-
gen. Zij opende het raam van 
haar woning waarop de mannen 
er rennend vandoor gingen. Ook 
hier werd de wijk afgeblokt en 
ook hier is met een hondenge-
leider een onderzoek ingesteld. 
Helaas geen resultaat.

Anne Frank levert de 
handbalkampioenen

Acht basisscholen gingen de 
strijd met elkaar aan, in totaal 
waren er twaalf jongens-, meis-
jes-, en gemengde teams uit de 
groepen 5 en 6 die het tegen el-
kaar opnamen. Er werd door al-
le teams grote inzet en sportivi-
teit getoond, maar de leerlingen 
van de Anne Frank kwamen als 
sterkste uit de bus. De uitslagen:

Poule 1:
1. Anne Frank J1
2. Tweespan G1
3. Leonardus G1
4. Otterkolken J1
5. Anne Frank J2
6. Kariboe G1

Poule 2
1. Anne Frank M1
2. Bareel G1
3. Otterkolken  G1
4. Anne Frank M2
5. Zevenhoeven M1
6. Zilvermeeuw G1

Handbalvereniging DSS organi-
seerde het toernooi in opdracht 
van Sportservice Kennemerland. 
Kinderen die enthousiast zijn ge-
raakt voor handbal mogen bij 
deze vereniging vier keer gratis 
meetrainen. Voor meer informa-
tie hierover kan worden gebeld 
met Carla de Groot via telefoon-
nummer 06 20214808.

Heemskerk - In sporthal de Waterakkers is vorige week het 
jaarlijkse schoolhandbaltoernooi gehouden. Dit is onderdeel 
van de schoolsportagenda, die in opdracht van de gemeen-
te Heemskerk wordt uitgevoerd door Sportservice Kennemer-
land. De bekers gingen dit jaar naar team van basisschool An-
ne Frank.

Schaakclub Excelsior
Heemskerk - Terwijl het twee-
de team opnieuw een overwin-
ning boekte – dit keer op HWP 
Haarlem 7 - wierp de rest van de 
schakers zich op de borden als-
of ze niet net een Tata Steel toer-
nooi achter de rug hadden. Jo-
han Buis had daar in elk geval 
een prima conditie opgebouwd; 
hij won van Machiel Nouris. 

Eef Hessels (na een jaartje ont-
houding) keerde met een zelfde 
conditie terug in de onderlinge 
en won meteen maar van Thijs 
Waanders. 
Opmerkelijk was verder de winst 

van Joop Zonneveld op Ruud 
Van Hoof.   

De uitslagen:
P. Lieverst - L. Witte 1−0; 
J. Pastor - R. Eisenberger 0−1;  
E. Schmit - M. Duin 0−1; 
T. Morcus - A. Mensink 1−0;  
J. Buis - M. Nouris 1−0;  
T. Waanders - E. Hessels 0−1; 
C. Verhoog - R. de Haan remise; 
K. van Giersbergen - T. de Vries 
remise; 
R. v Hoof - J. Zonneveld  0−1;  
R. de Jong – J. Komen 1−0; 
J. Verhoeven - G. Klein 1−0; 
W. den Breejen - G. Limmen 1−0.

De Fred Kos Show
Heemskerk - Fred Kos, sinds 
jaar en dag vrijwilliger bij Heems-
kerk FM is zondag in het zon-
netje gezet met de overhandi-
ging van de nieuwe cd 1000 jaar 
Heemskerk deel 2, een produc-
tie van de Kennemer Delta. Fred 
werd na de herkenningstune 
achter de techniektafel van-
daan gehaald en volkomen ver-
rast en onder applaus meege-

troond naar een ereplaats in de 
grote ruimte van de studio. De 
Smarties brachten live een ode 
aan Fred. Als primeur werd het 
lied Heemskerkse Aardbei ge-
draaid, gezongen door de 3 zo-
nen, Qruun, Henk en Jan,van de 
maker van dit lied, Henk Schram. 
Fred Kos werd tegen zijn ge-
woonte in helemaal stil en ge-
noot van ‘De Fred Kos-show”. Fred Kos
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Aanvraag omgevingsvergunning 
Burgemeester en wethouders van Heemskerk maken bekend overeenkomstig artikel 
3.8 Wet algemene bepalingen omgevingsrecht de onderstaande aanvragen voor een 
omgevingsvergunning te hebben ontvangen:
• Locatie : Gerrit van Assendelftstraat 36
 Zaaknummer : ZO/2014/1655 
 Omschrijving  : veranderen in-en uitrit en plaatsen gevelreclame
 Ontvangstdatum : 22 januari 2014
• Locatie : Jonkheer Geverslaan naast nr. 10
 Zaaknummer : ZO/2014/1656 
 Omschrijving : kappen 1 eik 
 Ontvangstdatum : 22 januari 2014
• Locatie : Adenauererf parkeerplaats, 2 dennen

Beneluxlaan hoek Lessestraat, 1 iep
Beneluxlaan to. 268, 1 iep
Beneluxlaan to. 322, 1 iep
Beneluxlaan 170-176, 1 wilg
Drakenburg groenstrook to  6-14, 1 berk en 1 populier
Duitslandlaan to  34, 1 esdoorn
Luxemburglaan to. 245, 1 esdoorn
Luxemburglaan thv  lichtmast 13, 1 lijsterbes
Luxemburglaan voor  843-921, 1 meidoorn
Luxemburglaan speelplaats, 1 els   
Luxemburglaan achter  305-429, 1 els
Luxemburglaan thv lichtmast 68, 1 sierkers
Maasstraat speelplaats, 1 berk en 1 linde
Mozartstraat to. 124-138, 2 populieren
Saarstraat to. 13, 1 prunus
Stroomwal naast. 96, 2 wilgen
Sweelinckstraat thv lichtmast 4, 1 es
Toortshof achter 9,  1 appelboom
Vogelkers naast  98, 1 es

        Omschrijving : kappen 25 bomen
        Zaaknummer : ZO/2014/1658
        Ontvangstdatum : 22 januari 2014
• Locatie : Rosa Manussingel 23
 Zaaknummer : ZO/2014/1659 
 Omschrijving  : wijziging gevel voorzijde woning
 Ontvangstdatum : 23 januari 2014
• Locatie : Jan van Polanenstraat
 Zaaknummer : ZO/2014/1660 
 Omschrijving : bouwen 14 koopwoningen
 Ontvangstdatum : 24 januari 2014
In dit stadium is nog niet bekend of aan de aanvragen kan worden meegewerkt. Nadere 
inlichtingen: bureau Leefomgeving, telefoonnummer 140251.

Verleende omgevingsvergunning
Burgemeester en wethouders van Heemskerk hebben voor onderstaande aanvragen 
vergunning verleend:
• Locatie : Pieter de Hooghstraat 15
 Omschrijving : plaatsen erker voorzijde woning
 Zaaknummer : ZO/2014/1617
 Bekendmakingsdatum : 22 januari 2014
• Locatie : Toscanestraat 33
 Omschrijving : plaatsen luifel boven voordeur
 Zaaknummer : ZO/2013/1626
 Bekendmakingsdatum : 22 januari 2014
Tegen deze besluiten kunnen belanghebbenden bezwaar maken volgens de procedure elders 
op deze pagina’s. Nadere inlichtingen: bureau Leefomgeving, telefoonnummer 14 0251.

Verleende vergunningen activiteit openbare weg
De burgemeester van Heemskerk heeft voor onderstaande activiteiten op de openbare weg 
vergunning verleend op grond van de Algemene plaatselijke verordening: 
• een vergunning (bekendgemaakt 21 januari) voor de coördinator van de Tata 
 Steel Marquetteloop voor het organiseren van de Tata Steel Marquetteloop op 
 zondag 22 juni 2014 van 10.15 tot ± 14.30 uur rond landgoed Marquette.
Tegen deze besluiten kunnen belanghebbenden bezwaar maken volgens de procedure 
elders op deze pagina’s. Nadere inlichtingen: bureau Leefomgeving, telefoonnummer 14 
0251. 

Bekendmaking
Per 1 februari 2014 zal Kinderdagverblijf d’Evelaer, Luttik Cie 35, 1969 MV te Heemskerk 
stoppen met haar activiteiten. Als gevolg daarvan zal de opvanglocatie per 1 februari 2014 
uit het Landelijk Register Kinderopvang en Peuterspeelzalen (LRKP) worden verwijderd. 

Verleende omgevingsvergunning met toepassing van afdeling 3.4 Algemene wet 
bestuursrecht
Burgemeester en wethouders van Heemskerk hebben voor onderstaande aanvragen 
vergunning verleend:
• Locatie :  Rijksstraatweg 189
 Omschrijving :  het afwijken van de bestemming detailhandel  
   keukencentrum met een bedrijfswoning naar een
    burgerwoonfunctie en het vestigen van een 
   hondentrimsalon
 Zaaknummer :  ZO/2013/1376
 Publicatiedatum :  30 januari 2014
Belanghebbenden die tegen het voornemen tot vergunningverlening (over de 
ontwerpvergunning) een zienswijze hebben ingediend of belanghebbenden aan wie 
redelijkerwijs niet kan worden verweten geen zienswijze te hebben ingediend kunnen, 
indien zij het niet eens zijn met deze beslissing, binnen zes weken na de datum van 
publicatie ervan beroep instellen bij de rechtbank Haarlem, sector Bestuursrecht, Postbus 
1621, 2003 BR Haarlem. Degene die beroep heeft ingediend kan, indien onverwijlde spoed, 
gelet op de betrokken belangen, dat vereist, tevens een voorlopige voorziening vragen bij 
de voorzieningenrechter, Postbus 1621, 2003 BR Haarlem.

Nadere inlichtingen: bureau Leefomgeving, telefoonnummer 14 0251

Verkeersbesluit
Burgemeester en wethouders van Heemskerk maken bekend voornemens te zijn om: 
1. het parkeerverbod op de Starweg in te trekken en hierbij de verkeersborden 
 volgens model E1 van het RVV 1990 te verwijderen;
2. door het aanbrengen en het plaatsen van een bord volgens model G11 van 
 bijlage 1 van het RVV 1990, in de Starweg, zoals is aangegeven op de 
 bijbehorende tekening, aanliggende (verplichte) fi etspaden aan te leggen;
3. op de as van de Starweg gedeeltelijk een dubbele doorgetrokken streep aan te 
 brengen
4. dat bekendmaking van het verkeersbesluit geschiedt door publicatie van dit 
 besluit in de Staatscourant en het nieuwsblad “De Heemskerkse Courant” van 30 
 januari 2014.
Tegen dit besluit kunnen belanghebbenden bezwaar maken volgens de procedure elders 
op deze pagina’s. Nadere inlichtingen: bureau Ontwikkeling en realisatie, telefoonnummer 
140251 of via de website www.heemskerk.nl. 

Bekendmaking Wet geluidhinder 
Omgevingsvergunning Rijksstraatweg 189 te 
Heemskerk
De directeur van Milieudienst IJmond maakt, namens het dagelijkse bestuur van 
Milieudienst IJmond, het volgende bekend:
In verband met omgevingsvergunning Rijksstraatweg 189 te Heemskerk is, in het kader 
van de Wet geluidhinder, een besluit tot vaststelling van hogere waarden voor de 
geluidbelasting genomen.
Burgemeester en Wethouders van Heemskerk hebben ten behoeve van de 
omgevingsvergunning Rijksstraatweg 189 te Heemskerk, een verzoek om vaststelling van 
hogere waar den in het kader van de Wet geluidhinder ingediend bij Milieudienst IJmond. 
Het hogere waarden besluit heeft betrekking op wegverkeerslawaai. De bevoegdheid 
van het college van Heemskerk tot vaststelling van hogere waarden Wet geluidhinder 
is gedelegeerd aan het dagelijkse bestuur van Milieudienst IJmond. De directeur van  
Milieudienst IJmond heeft het besluit hogere waarden Wet geluidhinder ten behoeve van 
de omgevingsvergunning Rijksstraatweg 189 te Heemskerk genomen. 

Het besluit, met de daarop betrekking hebbende stukken, ligt met ingang van 31 januari  
2014, gedurende zes weken, samen met de omgevingsvergunning Rijksstraatweg 189, ter 
inzage in het gemeentehuis van Heemskerk en bij Milieudienst IJmond, Stationsplein 48b 
2 te Beverwijk op werkdagen van 9.00 uur tot 17.00 uur.
Binnen de bovenstaande termijn kunnen belanghebbenden beroep indienen bij de 
Afdeling Bestuursrechtspraak van de Raad van State, Postbus 20019, 2500 EA, Den Haag, 
onder vermelding van “Besluit hogere waarden Wet geluidhinder omgevingsvergunning 
Rijksstraatweg 189 te Heemskerk”. Nadere inlichtingen:  bureau Leefomgeving, 
telefoonnummer 14 0251.



Gemeentenieuws

G
E

M
E

E
N

T
E

 H
E

E
M

S
K

E
R

K

k
le

u
re

n
p

a
le

t 
v

e
rs

c
h

il
le

n
d

e
 m

e
d

ia

PMS 115CMYK CMYK E5-3 C:0 M:10 Y:80 B:0 / Avery 951 QM Primrose Yellow / (RAL 1021)

PMS Process Yellow CMYK E1-3 C:0 M:0 Y:100 B:0 / Avery Pantone Yellow / (RAL 1016)

PMS Process Cyaan CMYK E232-1 C:100 M:0 Y:0 B:0 / Avery 942 QM Light Blue / (RAL 5012)

PMS 021 CMYK E36-1 C:0 M:60 Y:100 B:0 / Avery 910 QM Dark Orange / (RAL 2009)

PMS 287 CMYK E205-1 C:100 M:70 Y:0 B:10 / Avery 933 QM Midnight Blue / (RAL 5002)

PMS Process Blue CMYK E236-3 C:100 M:10 Y:0 B:10 / Avery 935 QM / (RAL 5015 )

PMS 1665 CMYK E56-1 C:0 M:80 Y:100 B:0 / Avery 980 QM Spanish Orange / (RAL 2001)

PMS Green CMYK E262-1 C:100 M:0 Y:70 B:0 / Avery 970 QM Bottle Green / (RAL 5021)

PMS 3258 CMYK E262-5 C:60 M:0 Y:40 B:0 / Avery 946 QM Caribean Agua / (RAL 5018)

PMS 115 c PMS Process Yellow c PMS Process Cyan c

PMS Orange 021 c PMS 287 c PMS Process Blue c

PMS 1665 c PMS Green c PMS 3258 c

Demi en Kay waren in de bewuste nacht 
op weg naar huis in Beverwijk toen zij 
in de woning aan de Commandeurslaan 
vlammen zagen in het erker. 

Demi aarzelde geen moment en belde 
112, terwijl Kay aanbelde bij de woning 
in de hoop dat de bewoners daar 
wakker van zouden worden. Niet veel 
later arriveerde de brandweer en de 
bewoners en hun huisdieren konden 

worden gered. 

Burgemeester Mieke Baltus en Ed van 
Tunen zijn onder de indruk van de 
doortastendheid van Demi en Kay. Ze 
onderstrepen nog eens hoe belangrijk 
het is om verdachte zaken te melden. 
“Of het nu gaat om een brand, een 
verdacht persoon of andere afwijkende 
situaties, bel 112 want daar redden we 
levens mee en vangen we boeven mee.

Op donderdag 23 januari 2014 ontving Demi Ramakers (22) een grote bos bloemen 
en een persoonlijk dankwoord van burgemeester Mieke Baltus en Ed van Tunen, 
politiechef Politie Kennemerland. Dankzij Demi en haar vriend Kay Eijspaard (26) 
kunnen de bewoners van de Commandeurslaan in Heemskerk de brand navertel-
len die in oudejaarsnacht ontstond in hun woning. 

Burgemeester Baltus bedankt meldster brand 

Bezwaar maken
Belanghebbenden kunnen binnen zes weken na bekendmaking van het 
besluit een bezwaarschrift indienen. Het bezwaarschrift moet per brief naar 
het orgaan dat het besluit heeft genomen (de burgemeester of burgemeester 
en wethouders) worden gestuurd, Postbus 1, 1960 AA Heemskerk. Degenen 
die in het bezit zijn van een DigiD-inlogcode kunnen ook bezwaar maken via 
www.heemskerk.nl. Een bezwaarschrift kan niet per e-mail worden ingediend.

Het bezwaarschrift dient in ieder geval te bevatten:
• naam, adres en telefoonnummer van de indiener;
• de datum waarop het bezwaarschrift is geschreven;
• een omschrijving van het besluit waartegen het bezwaar is gericht
 (of een kopie van het besluit meesturen);
• de reden(en) van het bezwaar;
• de handtekening van de indiener.

Naar aanleiding van uw bezwaarschrift kan de gemeente telefonisch contact 
met u opnemen. Daarom verzoeken we u uw telefoonnummer in het bezwaar-
schrift te vermelden. 
Tijdens de bezwaarschriftprocedure kan, als onverwijlde spoed, gelet op 
de betrokken belangen, dat vereist, om een voorlopige voorziening worden 
gevraagd bij de voorzieningenrechter van de rechtbank Haarlem, Postbus 1621, 
2003 BR Haarlem of digitaal via http://loket.rechtspraak.nl/bestuursrecht.

Adresgegevens en openingstijden gemeentehuis
Gemeente Heemskerk, Maerten van Heemskerckplein 1, Postbus 1, 1960 AA  
Heemskerk. Telefoon: 14 0251, e-mail: post@heemskerk.nl, 
website: www.heemskerk.nl. Twitter: gem_heemskerk

Openingstijden gemeentehuis:
Maandag tot en met woensdag 09.00 tot 17.00 uur.
Donderdag 09.00 tot 20.00 uur. Vrijdag 09.00 tot 12.30 uur.

Intentieverklaring regionale bestuurlijke 
samenwerking

De arbeidsmarktregio Zuid- Kenne-
merland & IJmond bestaat uit Bever-
wijk, Heemskerk, Uitgeest, Velsen, 
Bloemendaal, Haarlem, Haarlemmer-
liede en Spaarnwoude, Heemstede en 
Zandvoort. Deze arbeidsmarktregio 
werkt samen met het UWV (WERK-
bedrijf en Sociaal Medische Zaken) 

bij de dienstverlening aan werkgevers 
en werkzoekenden. Dit gebeurt onder 
andere vanuit twee samenwerkende 
en op elkaar aangesloten vestigingen. 
Deze vestigingen zijn het nog te ope-
nen Werkplein in Haarlem (juli 2014) 
en de locatie ‘IJmond Werkt!’ in Bever-
wijk. 

Vrijdag 24 januari werd de intentieverklaring met betrekking tot de regionale 
bestuurlijke samenwerking ondertekend. Bestuurders van de negen gemeenten 
die de arbeidsmarktregio Zuid- Kennemerland & IJmond vormen en het UWV be-
krachtigen daarmee dat ze willen samenwerken op het gebied van arbeidsmarkt-
beleid en sociale zekerheid. 

Van links naar rechts: Uitgeest Wil Spaanderman, Beverwijk Haydar Erol, Bloemen-
daal Ton Bruggeman, Heemskerk Gineke van ‘t Veer-Kamminga, Haarlem Jan Nieu-
wenburg, Heemstede Pieter van de Stadt, UWV Rob van Hooven, Haarlemmerliede en 
Spaarnwoude Martie Vink, Velsen Arjan Verkaik, Zandvoort Gert Toonen. Foto: Jurriaan 
Hoefsmit.

Heemskerkse meiden doneren quiz geld aan 
Dierendorp

Op dinsdag 28 januari 2013 kwamen 
Carmen van Eerden en Robin Loos, 
twaalf jaar oud en beiden uit Heems-
kerk, naar Dierendorp Heemskerk om 
voor een jaar een adoptiedier uit te 
kiezen van het quiz geld dat ze hadden 
gewonnen bij de Beste Vrienden Quiz 
(Uitzending gemist). In aanwezigheid 
van wethouder Cees Beentjes kozen ze 
voor de adoptie van twee dieren: het 
varken Rudi en de witte melkgeit Heidy.

Carmen en Robin mochten het quiz geld 
doneren aan een goed doel naar eigen 
keuze. Ze hebben gekozen voor Dieren-
dorp Heemskerk, omdat deze een aantal 
jaren geleden is afgebrand en zij het 
geld goed kunnen gebruiken.

Vlnr: wethouder Cees Beentjes, Robin, 
Carmen en vooraan het geadopteerde 
varken Rudi
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PMS 115CMYK CMYK E5-3 C:0 M:10 Y:80 B:0 / Avery 951 QM Primrose Yellow / (RAL 1021)

PMS Process Yellow CMYK E1-3 C:0 M:0 Y:100 B:0 / Avery Pantone Yellow / (RAL 1016)

PMS Process Cyaan CMYK E232-1 C:100 M:0 Y:0 B:0 / Avery 942 QM Light Blue / (RAL 5012)

PMS 021 CMYK E36-1 C:0 M:60 Y:100 B:0 / Avery 910 QM Dark Orange / (RAL 2009)

PMS 287 CMYK E205-1 C:100 M:70 Y:0 B:10 / Avery 933 QM Midnight Blue / (RAL 5002)

PMS Process Blue CMYK E236-3 C:100 M:10 Y:0 B:10 / Avery 935 QM / (RAL 5015 )

PMS 1665 CMYK E56-1 C:0 M:80 Y:100 B:0 / Avery 980 QM Spanish Orange / (RAL 2001)

PMS Green CMYK E262-1 C:100 M:0 Y:70 B:0 / Avery 970 QM Bottle Green / (RAL 5021)

PMS 3258 CMYK E262-5 C:60 M:0 Y:40 B:0 / Avery 946 QM Caribean Agua / (RAL 5018)

PMS 115 c PMS Process Yellow c PMS Process Cyan c

PMS Orange 021 c PMS 287 c PMS Process Blue c

PMS 1665 c PMS Green c PMS 3258 c

Gezondheidsmonitor IJmond 

Resultaten
In de rapporten is onderscheid ge-
maakt tussen hoog belaste gebieden, 
(direct rondom de basismetaalindu-
strie) en laag belaste gebieden. Er 
blijken geen duidelijke aanwijzingen 
gevonden te kunnen worden voor na-
delige gezondheidseffecten in relatie 
tot de basismetaalindustrie wat be-
treft astma/COPD, hart- en vaatziek-
ten, hoge bloeddruk en medicatiege-
bruik voor deze aandoeningen. Het 
onderzoek laat wel zien dat in het hele 
onderzoeksgebied blootstelling aan 
fi jn stof door wegverkeer samenhangt 
met een hoger gebruik van bloeddruk-
verlagende medicatie. 

Tot ruim een derde van de inwoners in 
de door basismetaalindustrie hoogst 
belaste gebieden ervaart geurhinder, 
stof/roet/rookhinder en/of geluid-
hinder van bedrijven/industrie in de 
IJmond. Ook is bijna een derde van 
de inwoners bezorgd over de eigen 
gezondheid gerelateerd aan bedrij-
ven en industrie. Deze percentages 
zijn signifi cant hoger dan de percen-
tages in de lager belaste gebieden.
Het platform Milieu & Gezondheid 

heeft opdracht gegeven om het onder-
zoek periodiek te herhalen, zodat er 
meer inzicht ontstaat in de relatie tus-
sen luchtkwaliteit en gezondheid in de 
IJmond, over een langere periode. 

Balans tussen economie en leefomgeving
Om de kwaliteit van de leefomgeving 
te verbeteren, werken de vier IJmond-
gemeenten samen met provincie 
Noord-Holland. Zij zitten om tafel met 
partijen als Rijkswaterstaat en het be-
drijfsleven, waaronder Havenbedrijf 
Amsterdam en Tata Steel om met el-
kaar in een milieudialoog te werken 
aan een balans tussen economische 
ontwikkeling in de regio en een ge-
zonde leefomgeving. 

Regionaal zetten gemeenten in op 
doorstroming van het verkeer, stimu-
lering alternatieve brandstoffen, sti-
mulering fi etsgebruik, schoon open-
baar vervoer, walstroomvoorzieningen 
en onderzoek naar de mogelijkheden 
van LNG in het havengebied. Eind 2013 
en begin 2014 heeft de regio subsidie 
ontvangen om deze maatregelen uit 
te voeren. Het rapport is in te zien op 
www.ggdkennemerland.nl.

Sinds een aantal jaar staat verbetering van de luchtkwaliteit in de IJmond pro-
minent op de regionale agenda. Aanleiding is het RIVM-onderzoek ‘Wonen in de 
IJmond ongezond? Daarom hebben de wethouders Milieu en Volksgezondheid 
van de IJmondgemeenten gezamenlijk, vanuit het Platform milieu en gezondheid, 
GGD Kennemerland opdracht gegeven om in aanvulling op de reguliere gezond-
heidsmonitor van de GGD een verdiepende gezondheidsmonitor in de IJmond uit te 
voeren. Deze beide onderzoeken samen vormen de Gezondheidsmonitor IJmond. 

Wegwerkzaamheden
Eén rijstrook Tolweg twee weken 
afgesloten
Op de Tolweg is de komende twee weken 
één rijstrook afgesloten. Ook het fi etspad 
is afgesloten. De weg is afgesloten 
vanwege het verwijderen en aanleggen 
van een stalen gasleiding voor de 
nieuwbouw aan de Tolweg. 

Vanaf de Communicatieweg en de 
Baandert is het niet mogelijk om de 
Tolweg op te rijden. Het autoverkeer en 
fi etsers worden omgeleid.

Nachtelijke werkzaamheden fl y-over A9
Vanaf maandag 27 januari tot en met 
donderdag 6 februari 2014, tijdens 
werkdagen, wordt er weer ’s nachts 
gewerkt aan de fl y-over aan de A9. 

Gedurende deze periode worden de 
hekwerken aan het viaduct gemonteerd. 
Tijdens de werkzaamheden worden 
rijbanen afgesloten. Het monteren van 
het staalwerk brengt naar verwachting 
geen overlast voor de buurt met zich 
mee. Zie www.heemskerk.nl voor meer 
informatie.

Dierencarnaval op Dierendorp

Wat zijn de gekste dieren op aarde en weet 
jij hoe ze heten? Sommige van deze dieren 
zijn ook kampioen in verstoppertje spelen. 
Kun jij ze vinden of doe je mee aan onze 
gekke dieren speurtocht? Ook is er een 
verkleedwedstrijd. Kom verkleed als dier 
en laat je in de educatieruimte schminken 
als dier. Degene die het mooist verkleed is, 
krijgt een leuke prijs. De middag duurt van 
14.00 tot 15.30 uur. Deelname is geheel gra-
tis en iedereen is van harte welkom.

NME centrum Dierendorp organiseert 
activiteiten op het gebied van natuur- en 
milieueducatie voor basisscholen en inwo-
ners van Heemskerk en omgeving. Kinder-
boerderij en NME-centrum Dierendorp is 
gevestigd aan de Vrijburglaan 1 in Heems-
kerk. Kijk voor meer informatie op www.

dierendorpheemskerk.nl. Kinderboerderij 
Dierendorp is ook op Facebook te vinden. 
Volg ons op Facebook en je bent altijd op 
de hoogte van de laatste activiteiten op kin-
derboerderij Dierendorp!

Woensdagmiddag 5 februari 2014 is er op kinderboerderij Dierendorp een Dieren-
carnaval. Gekke neuzen, rare oren en grote tanden, alles kan deze middag. Dus 
kom naar Dierendorp en ontdek van alles over de gekste dieren van de wereld! 

Vergaderdata
Vanavond, donderdag 30 januari 2014, vindt vanaf 20.00 uur een vergadering van de 
raad plaats (zie www.heemskerk.nl). 

De volgende raadsvergadering vindt plaats op donderdag 20 februari 2014 om 20.00 uur. 
Ter voorbereiding hierop vinden de volgende commissievergaderingen plaats:
• op dinsdag 4 februari de commissie AB (Algemeen bestuur);
• op woensdag 5 februari de commissie WBW (Welzijn en buurtgericht werken);
• op donderdag 6 februari de commissie ROF (Ruimtelijke ordening en fi nanciën).
• op dinsdag 18 februari vergadert de raadscommissie IJmond over de regionale 
mobiliteitsvisie en over de Metropoolregio Amsterdam (20.00 uur in de raadzaal van 
Heemskerk).
De betreffende stukken kunnen vanaf een week voor de vergadering worden ingezien 
via www.heemskerk.nl/vergaderstukken. Als u schriftelijke stukken wilt inzien, kunt u 
een afspraak maken met de griffi er van de raad, via telefoonnummer: 06-211 88 352.

Vergaderdata buurtteams 
Broekpolder:  donderdag 30 januari 2014, locatie Citadel
Hart van Heemskerk: maandag 3 februari 2014, locatie De Kariboe
Boven de Baandert: maandag 10 februari 2014, locatie Het Spectrum 
Duin tot Dorp: woensdag 12 februari 2014, locatie ‘t Spectrum
Van Acker tot Burcht:  dinsdag 18 februari 2014, Het Spectrum
De aanvangstijd van de vergaderingen is 19.30 uur. Mocht u een vergadering willen 
bijwonen, dan verzoeken wij u contact op te nemen met uw opbouwwerker of buurt-
coördinator. Meer informatie vindt u op http://www.heemskerk.nl/mijn_buurt/.

Jacqueline Hoenselaar heeft haar opleiding 
genoten in Utrecht en is daarna op 
verschillende scholen en opleidingen aan 
het werk gegaan. Ze exposeert regelmatig 
in het hele land en werkt ook in opdracht 
voor particulieren en bedrijven. Meer 
informatie over de kunstenares is te vinden 
op http://www.atelierhoenselaar.nl.

Dertig schilderijen van Jacqueline 
Hoenselaar zijn van 1 februari tot en 
met 25 februari 2014 te bewonderen 
in het gemeentehuis van Heemskerk. 
Wethouder Odd Wagner opent samen 
met Pieter Schadee van de Stichting 
KIJK! Op zaterdag 1 februari om 14.00 
uur de expositie. 

Expositie Jacqueline Hoenselaar 
in gemeentehuis Heemskerk
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Heemskerk - Uitslagen Schim-
melkroft wedstrijd F-proeven po-
ny’s F1, F2 en F3 d.d. 26 januari.
Groep: F1 ochtend
1 Lotte Vellinga op Vixey
2 Amber Dam op Little Beauty
3 Keera Geijsen op Lady
Groep: F2
1 Anna Butter op Brave
2 Anouk Mooij op Little Beauty
3 Anne Vermolen op Little Beau-
ty

4 Felien Franzani op Rakker
5 Fleur Adema op Bambi
Groep: F3
1 Emma Olgers op Blacky
2 Julia Dekker op Karel
3 Kelly Aardenburg op Blacky
Het diploma F2 is behaald door 
Anouk Mooij, Anne Vermolen, 
Felien Franzani, Fleur Adema, 
Noa Molenaar, Max Glorie, Ma-
delief Adema, Lethe Both, Roos 
van Egmond, Romy van Rooy, 

Heemskerk - Vorige donderdag 
week is het nieuwe winkelpand 
van DAMode (voorheen Glan-
da Mode) in gebruik genomen. 
De modezaak, die al een halve 
eeuw een begrip is in Heems-
kerk, heeft nu een veel ruimer 
en daarmee ook overzichtelijker 
onderkomen gekregen. Wat ge-
bleven is, is de uitgebreide keu-
ze en de gezellige, laagdrempe-
lige sfeer. Eigenaresse Mariska 
Dam en haar team hebben ser-
vice hoog in het vaandel staan. 
Dat merk je aan alles, van de ex-
tra grote paskamers, waar voor 
mensen die slecht ter been zijn 
altijd een stoel klaar staat, tot 
aan de mogelijkheid om kleding 
‘op zicht’ mee te nemen zodat ie-
mand die zelf de winkel niet kan 
bezoeken de artikelen thuis kan 
passen. 
Als vanouds biedt DAMode 
een grote verscheidenheid aan 
kleding die bij andere winkels 
moeilijk te vinden is.
Er is een ruim assortiment aan 
dames-heren en kindernacht-
mode van o.a. Robson, Ringella, 
Triumph,Pastunette etc.
Naast de zeer ruime keus in BH’s  
is DAMode voor Heemskerk en 
omgeving hét adres voor alle on-
dermode.
DAMode is het meest uitgebrei-
de verkooppunt  van Heems-
kerk en omgeving vooral voor 
dames-, heren- en kinderon-
dergoed. Van klassiek tot eigen-
tijds ondermode is hier verkrijg-
baar. Ook het thermal ondergoed 
wat extra warmte biedt op koude 
dagen is voor alle leeftijden ver-
krijgbaar.
Naast de uitgebreide collectie 
aan onder- en nachtmode ver-

kopen zij babykleding van Dirk-
je en Feetje.
Dit alles kan de klant op zijn of 
haar gemak bekijken in de ruim 
opgestelde “babyhoek”.
De alom bekende wafeltjespyja-
ma’s voor de baby’s en peuters  
zijn hier al 50 jaar verkrijgbaar!
Zoals bekend verkoopt DAMode 
al jaren damesmode  van het be-
kende merk Setter.
Sinds een aantal jaren is de da-
mesmodecollectie uitgebreid 
met de merken Signature (t/m 
maat 4XL), Jensen, Brandtex en  
Blue Seven en de zeer beken-
de pantalonmerken Rene Fre-
res en MBJ. Bij DAMode gaan 
zowel moeder als dochter com-
pleet gekleed de deur uit.
Vaak zijn klanten zeer verrast 
door het feit dat men hier nog 
een ruim assortiment aan fourni-
turen kan vinden. Garen, ritsen,   
elastiek, breinaalden, etc. wor-
den als vanouds nog steeds ver-
kocht aan de Beethovenstraat.
Het motto van de medewerkers 
en inmiddels al vele klanten is:  
Vindt u het elders niet, bij Damo-
de hebben zij het wel”.
Van geitenwollen sokken, pan-
ty’s, zakdoeken, ochtendjassen 
tot een klosje garen.
Kortom een ouderwets gemengd 
textielwinkel in een eigentijd-
se jas.
Binnenkort wordt de collectie 
uitgebreid met een ruim assorti-
ment aan badpakken.
U bent van harte welkom in de 
winkel aan de Beethovenstraat 1 
in Heemskerk.
De winkel is op maandag ge-
opend van 13.00 uur tot 17.30. 
overige dagen al vanaf 09.30.
Parkeren voor de deur is gratis.

Te snel op Parallelweg

Vlnr: Lida, Mariska, Judith, Margriet. Op de foto ontbreekt Gitta die 
inmiddels bevallen is van prachtige dochter 

Discotheek even tenniscourt
Tennis op de dansvloer
Uitgeest - Discotheek Bob’s in 
Uitgeest stond voor de veran-
dering zondag niet in het teken 
van dansen maar van tennissen 
op muziek. De discotheek werd 

voor de gelegenheid omgetoverd 
in een heus tenniscourt.
Deze middag, georganiseerd 
door de trainers van de drie or-
ganiserende tennisverenigin-

gen TV de Dog, TC Uitgeest en 
TV Akersloot, gingen maar liefst 
90 kinderen in de leeftijd van 5 
tot en met 9 jaar met de voetjes 
van de vloer om zo een heerlij-
ke middag te beleven met diver-
se spelvormen en trainingen. Ui-
teraard werd de middag ook ge-
bruikt door genoemde clubs om 
aan ledenwerving te doen.
Maar voorop stond vooral het 
plezier. En wat is er nou leuker 
dan tennissen op muziek en nog 
wel in een echte discotheek! Na 
afloop werden alle kinderen in 
een door het publiek gemaakte 
erehaag uitgezwaaid. Iedereen 
ging met een aandenken, een 
goed gevoel en moe en voldaan 
naar huis. Gezien het aantal in-
schrijvingen van de kinderen en 
de publieke opkomst van ou-
ders en andere familieleden kan 
iedereen tevreden terugkijken 
op een zeer geslaagde middag. 
Wordt ongetwijfeld vervolgd.

Faye Midderham

Uitslagen Schimmelkroft wed-
strijd F-proeven paarden senio-
ren d.d. 2014-01-25
Groep: Eigen paarden
1 Adry Hulst op Burning Love
2 Trista de Groot op Burning Love
Groep: Manege paarden F4 t/m 
F7
1 Eline Beentjes op Toby
2 Pam Peggeman op Duchess
Groep: Manege paarden F8 t/m 
F14
1 Roos Vredenburg op Milo
2 Marise Hoogkamer op Shenzi
Het diploma F14 is behaald door 
Joyce Brands
Het diploma F6 is behaald door 
Jelger Offerhaus
Het diploma F8 is behaald door 
Marieke Vroonland.

Open dag Gymnasium 
Felisenum op 1 februari
Velsen-Zuid - Op zaterdag, 
1 februari, van 09.30 tot 13.00 
uur is er weer gelegenheid voor 
scholieren die dit jaar het basis-
onderwijs vaarwel zeggen, om 
nader kennis te maken met gym-
nasiaal onderwijs bij Gymnasium 
Felisenum  aan de Van Hogen-
dorplaan 2 in Velsen-Zuid. Ge-
durende deze open dag zal door 
de docenten de nodige informa-
tie over de school worden ver-

strekt en tevens zullen er diver-
se activiteiten worden georgani-
seerd. 
Gymnasium Felisenum is in 1949 
opgericht en bestaat dit jaar dus 
65 jaar. Het is het enige, zelf-
standige gymnasium in de regio 
IJmond en de school vervult der-
halve een belangrijke regiofunc-
tie. Vanaf het oprichtingsjaar 
staat de school onder meer be-
kend om zijn kleinschalige opzet. 

In de beginjaren waren dat min-
der dan 300 leerlingen maar de 
afgelopen jaren heeft dat aan-
tal, dankzij een aantal uitbreidin-
gen, een groei te zien gegeven 
naar een middelgrote school met 
circa 650 leerlingen. ,,Het klein-
schalige karakter van de school 
en de sfeer van rust en veilig-
heid zijn belangrijke elementen 
op onze school’’, vertellen de do-
centen Rebecca van den Berg en 
Erik Thoolen enthousiast. ,,Dank-
zij deze schaalgrootte kennen 
we elkaar bijna allemaal en er is 
daardoor een hoge mate van so-
ciale controle waardoor proble-
men maar zelden voorkomen. 
We hebben ook een hele hech-
te club van leerkrachten die alle-
maal bevoegd en gekwalificeerd 
zijn. Leerlingen die nieuw instro-
men worden allemaal door ons 
begeleid en zij krijgen een ge-
degen introductie. Onze oplei-
ding beoogt leerlingen te leiden 
naar zelfstandig studeren, zoals 
dat op universiteiten van hen ge-
vraagd wordt. Maar leerlingen 
in het voortgezet onderwijs zijn 
echter nog niet zelfstandig zo-
dat bij alle onderwijsactiviteiten 
docentbegeleiding van groot be-
lang is’’ ,aldus Rebecca en Erik 
die uitkijken naar een druk be-
zochte open dag.

Beverwijk - De politie heeft vo-
rige week donderdagavond tij-
dens een snelheidscontrole op 
de Parallelweg 44 hardrijders be-
keurd. De hoogstgemeten snel-

heid was hier 73 km/uur, terwijl 
een maximum snelheid geldt van 
50 km/uur. De politie controleert 
regelmatig op de Paralleweg in 
Beverwijk.

Nieuw winkelpand 
DAMode geopend



gasservice 
kennemerland
Als 
  het om veiligheid
                            gaat
Tel. (0251) 245454
www.gasservice.nl

A.A.S.
Huisontruimingen
Inkoop inboedels
06 - 17159249

Breestraat 15, Beverwijk
Tel. 0251-223307

Maerelaan 5, Heemskerk
Tel. 0251-251514

Finale  
opruiming!
tot 70% korting
en 20% op alle niet 
aFgeprijsde artikelen
*  behalve op food, boeken en cd’s, actie  

geldig van 9 t/m 16 augustus

Let me be yourValentine

14 februari

Let me be yourValentine

14 februari

Let me be yourValentineLet me be yourValentine

Inleveren voor dinsdag 17.00 uur aan het kantoor 
van de Beverwijker/Heemskerkse Courant, 

Zeeweg 189-191 in IJmuiden of bij CopyCopy, 
Jacob van Deventerstraat 9 in Beverwijk. 

Graag gepast betalen. Belangrijk: vermeld uw 
telefoonnummer en de datum van plaatsing.

ENKEL BLOK: € 15.00
DUBBEL BLOK: € 25.00

Hiep Hiep Hoera
Eindelijk de jongste kleindochter

Lindsey
ook 18 jaar
Van harte gefeliciteerd

Opa en Oma Lieben

Liefs, Papa, Mama, je broertje Nighel
(Mi manchi)

18jaar!

Hieperdepiep Hoera

Ruby-Jane

Te koop:
Prachtige duette luxaflex op-
haal gordijnen, nw. pr. 900,-
, nu 100,-, hg. 145 x br. 280, 
hg. 14 x br. 153, zalmkleu-
rig. Tel: 0251-236534
Te koop:
Damesfiets, koprem, 3 ver-
sn. stevig slot, 80,-, stati-
onsfiets merk Union, 65,-
. Tel: 06-11533218 na 15.00
Te koop:
Accordeon, 32 bas, 15,-. War-
me vis overall, Albatros, vis-
paraplu, 15,-. Elektr. radia-
tor, niet groot, op wieltjes, 
20,-. Tel: 0251-221263
Te koop:
Accu, 12 vlt. 40 amp. 40,-, MP3 
Sony radio voor auto, van 179,- 
voor 40,-, nw. verrekijker + 
tas 30,-. Tel: 0251-210048
Gevraagd:
Wie heeft voor mij ach-
terop mijn fiets een plas-
tic hoes, voor mijn honden-
mandje. Tel: 0251-226389
Te koop:
Mooie Boeddha voor buiten, 30 
cm hg. 8,-. Philips lichtthera-
pielamp 57 cm hg. 50,-, mand-
je voor poes of klein hond-
je 6,50. Tel: 0251-212971
Te koop:
Butagaskachel met gas-
fles 45,-, Bosch trilmachi-
ne 22,-, Bosch bandschuur-
mach. 27,-. Tel: 06-14175946
Te koop:
Oorlogsboek de Brug over de ri-
vier Kwai, 6,-, en reis-handboek 
Thailand, 6,-. Tel. 0251-226245

Kringloopwinkel Heemskerk
De Groene Ezel: het groot-
ste warenhuis van Heemskerk. 
Denk aan ons bij het opruimen 
van uw huis: huisraad, boeken, 
kleding etc. Wij halen gratis bij u 
op. Bij ons kunt u zeer goedkoop 
goede spullen kopen en bij ons 
gaat de netto opbrengst naar 
goede doelen. Zie voor ope-
ningstijden en meer informatie: 
www.degroeneezel.nl of 
bel 0251-243490, Lijn-
baan 12-14 in Heemskerk
*Gevraagd:
Tv’s, lcd, led, audiosetjes, mo-
biele telefoons, drogers en lap-
tops. Wordt gratis bij u op-
gehaald. Tel. 06-17087229
Aangeboden:
Gratis zonnebank zelf uit el-
kaar halen. Tel. 06-22016714
Te koop:
Kinderbox met gratis, 25,-
. Tel: 0251-250089
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Nieuws SV Beverwijk
Beverwijk - De B1 junioren 
speelden thuis tegen VV UNO uit 
Hoofddorp. Na een sterk begin 
werd al snel een 2-0 voorsprong 
genomen, echter daarna kwam 
VV UNO sterk terug en scoorde 
de aansluitingstreffer 2-1. Daar-
na ging het spel op en neer maar 
er werd niet meer gescoord, 
waardoor de punten in Bever-
wijk bleven 2-1. De B2 speel-
de uit bij IJmuiden een moeilijke 
partij. De fysiek spelende IJmui-
denaren overbluften de Wijkers 
en die kwamen niet echt in hun 
spel. Uitslag 3-1 voor IJmuiden.  
D1 moest naar Zwanenburg al-
waar men een goede partij op de 
mat legde. Deze op papier zwa-
re wedstrijd werd knap gewon-
nen met 4-2. D2 trad thuis aan 
tegen Hoofddorp waar men 4 
weken terug in de najaarscom-
petitie nog met 1-4 van had ver-
loren. Nu echter was Beverwijk 
de betere ploeg en men kreeg 
heel veel kansen waarvan er 
maar twee werden benut. Hoofd-

dorp scoorde ook 2 maal waar-
door Beverwijk toch wel te wei-
nig kreeg. Uitslag 2-2. E1 speel-
de thuis tegen Olympia Haarlem. 
De wedstrijd ging gelijk op en tot 
3-4 voor Olympia bleef het heel 
spannend en kon het nog alle 
kanten op. Echter vlak achter el-
kaar scoorde Olympia twee tref-
fers waardoor het gat voor Be-
verwijk niet meer te overbruggen 
was 3-6. F1 startte de competitie 
met een topper uit bij IJmuiden 
waar men in de najaarscompeti-
tie tot het laatst toe streed om de 
titel. Nu was Beverwijk opnieuw 
de sterkste en drukte dit ook uit 
in duidelijke cijfers 0-6. Bij de se-
nioren speelde het tweede uit bij 
VV UNO voor de beker. Net als 
in de competitie bleef men door-
gaan met winnen al ging het niet 
zo gemakkelijk. De punten gin-
gen wel in de tas met een 3-2 
overwinning en men gaat lekker 
door met bekeren. 
Dan het eerste. Het zat er al een 
beetje aan te komen, dat men er 

Diamanten huwelijk
Beverwijk - Vorige week woens-
dag bezocht burgemeester Han 
van Leeuwen het echtpaar Van 
der Gragt-Hand ter gelegenheid 
van het huwelijksjubileum. Zes-
tig jaar geleden gaven Jan van 
der Gragt en Corrie Hand elkaar 
in Koedijk het jawoord. Inmid-
dels woont het echtpaar alweer 
54 jaar in Beverwijk.

Zij kwam ter wereld in Noord-
Scharwoude, hij in Sint Pancras. 
Corrie en Jan van der Gragt ves-
tigde zich in Koedijk, in een wo-
ning vlakbij het Noordhollandsch 
Kanaal. De heer Van der Gragt 
werkte in die tijd bij een gros-
sier in aardappelen, groente en 
fruit. Toen de eigenaar van een 
groentezaak aan de Romerkerk-

weg in Beverwijk zijn heup brak 
en zich genoodzaakt zag zijn be-
drijf te koop te zetten, waagde 
de heer Van der Gragt zijn kans. 
Het echtpaar verhuisde naar Be-
verwijk en runde de zaak gedu-
rende ongeveer acht jaar. Daar-
na kwam hij in loondienst bij de 
gemeente Beverwijk, waar hij 
als trekkerchauffeur in de plant-
soenendienst werkte. Het echt-
paar kreeg vijf kinderen, inmid-
dels zijn er 14 kleinkinderen en 6 
achterkleinkinderen. ,,De zeven-
de is op komst’’, meldt het echt-
paar vol trots. Burgemeester Van 
Leeuwen feliciteerde het echt-
paar met de behaalde mijlpaal 
en reikte namens het gemeente-
bestuur een geschenk uit. (Bos 
Media Services)

Kienen in Westerhout

een keer tegen aan zou lopen. 
Een nederlaag, groter dan ge-
wenst. In dit geval uit bij Terras-
vogels. De laatste weken loopt 
het al niet zoals in de beginfa-
se van de competitie toen men 
met prima voetbal een hele goe-
de start kende. Men is de vorm 
al een tijdje kwijt maar dan moet 
men met inzet proberen om het 
mindere voetbal op te vangen. 
Zondag lukte dat dus duidelijk 
niet. Een niet echt gemotiveerd 
Beverwijk was de gehele wed-
strijd onmachtig en zelfs de nor-
maal sterke verdediging was niet 
goed op dreef. Men leed uitein-
delijk een 3-0 nederlaag waar 
niet veel op af viel te dingen. 
Hopelijk pakt men weer snel de 
draad op van het begin van het 
seizoen zodat men in ieder geval 
bovenin mee kan blijven draai-
en voor de misschien belangrij-
ke tweede of derde plaats aan 
het eind van de competitie. Over 
de eerste plaats zullen we het 
maar niet hebben want koploper 
Schoten staat al 8 punten los en 
zij lijken regelrecht op de titel af 
te stevenen. 

Beverwijk - Wethouder Frans 
Koster nam maandag de hon-
neurs waar voor burgemeester 
Han van Leeuwen, om het echt-
paar Beers-Koppes de felicita-
ties namens het gemeentebe-
stuur over te brengen. Het echt-
paar vierde het 60-jarig huwelijk. 

Heemskerk - Dit jaar spon-
sort De Wilde ingenieurs groep 

het team D1 van voetbalvereni-
ging BVV De Kennemers en dat 

uitkomt in de eerste klasse. Het 
team met getalenteerde Be-
verwijkse voetballers staat on-
der leiding van drie gedreven en 
vakbekwame trainers. Net als De 
Wilde ingenieurs groep gaan het 
team en de trainers voor kwali-
teit en voor het hoogst haalba-
re resultaat.
De Wilde ingenieurs groep is 
gevestigd in het monumenta-
le pand ‘Beijerlust’ aan de Vel-
serweg te Beverwijk. Bij De Wil-
de ingenieurs groep werken bij-
na 50 hoog opgeleide en ervaren 
adviseurs, die bij de opdrachtge-
vers  projecten uitvoeren die lei-
den naar verbeteringen op het 
gebied van kwaliteit, veiligheid 
(arbo) en milieu. De Wilde in-
genieurs groep bestaat inmid-
dels 15 jaar en werkt voor gro-
te en kleine bedrijven in heel Ne-
derland. 

Meer informatie over De Wilde 
ingenieurs groep is te vinden op 
www.dewilde.nu of www.dewil-
degroep.nl.

Een groot spandoek in Huis ter 
Wijck zorgde ervoor dat niemand 
om dit heuglijke feit heen kon. 
De bruid werd geboren in Oter-
leek en de bruidegom in Heer-
hugowaard. Ze traden op 27 ja-
nuari 1954 in de gemeente Ob-
dam in het huwelijk. 

Boven: Bernardo Serrano Garcia (grensrechter), Jeroen Pletting (trai-
ner), Sander Veraart (trainer), Willem Schoonenwolf  (trainer) en Je-
roen de Wilde (sponsor). Midden: Lloyd Dijkstra, Dailey Dietz, Sidney 
Hulshof, Sem Grapendaal, Kürsat Erdogan, Teun de Wilde en Sem Krij-
ger. Zittend: Bas Arp, Joaquin Serrano Garcia, Luuk van Hoek, Hasan 
Kaymakci, Mark van Diepen en Baris Özdes

De Wilde Ingenieurs 
sponsort Kennemers D1

Beverwijk - De kienliefhebbers 
kunnen op vrijdagmiddag 7 fe-
bruari weer bij Paviljoen Wester-
hout terecht van 13.15 tot 15.45 
uur. Er is dan een gezellige kien-
middag met zowel leuke als lek-
kere prijzen. Entree voor niet-le-

den is 1 euro. Paviljoen Wester-
hout is te vinden aan het Wester-
houtplein 3 in Beverwijk. 
Voor informatie kan men bel-
len naar: 0251-228624 of mai-
len naar: pav.westerhout@kpn-
mail.nl.

Zestig jaar lief en leed



LAATSTE RONDE OPRUIMING

CASTRICUMMERWERF 16 - CASTRICUM - 0251-673639

TOT 80% KORTING
LAATSTE DAGEN
OPENINGSTIJDEN:

zaterdag 25 januari
zaterdag 1 februari
zaterdag 8 februari

10.00 tot 17.00 uur

MOOIE COLLECTIE:

KASTEN, TAFELS, STOELEN,
BANKEN, FAUTEUILS, ANTIEK

& WOONACCESSOIRES

DE OUDE WOONSTAL

LAATSTE DAGEN
OPENINGSTIJDEN:

zaterdag 1 februari
zaterdag 8 februari

10.00 tot 17.00 uur

Meubel Urbano
80 x 47 x 65 cm
Nu voor € 495,-

www.tegelhandelbeverwijk.nl | 0251-220678 | Baanstraat 92

Vloertegel Cimenti 80 x 80 cm

v.a. € 49,50 pm2
verkrijgbaar in vier kleuren

Zekerheid in verbouwen

Ab Jansen
TIMMERWERKEN

• Onderhoud • Keuken • Dakkapellen
• Timmerwerk • Badkamer

Geen voorrijkosten - Vrijblijvende offerte
Marie Jungiusstraat 22 • 1963 BT Heemskerk

(0251) 242017 • (06) 41129645
a.jansen.timmerwerken@live.nl

Te koop:
Grote hamsterkooi met alle toe-
behoren voor 5,-, dvd bord-
spel Junglelife 5,-, nw. fondue-
stel 10,-. Tel: 0251-251269
Te koop:
Schilderij incl. lijst, 37,5 x 
39,5, schilder E. Munts 1927, 
naar afb. van museum-
stuk 30,-, kinderbox beu-
ken 5,-. Tel: 072-5117825
Te koop:
In perfecte staat, draadlo-
ze 4 in 1 printer. Merk: Bro-
ther. Incl. cartridges en boek-
je. 30,-. Tel. 0251-250956
Te koop:
AEG centrifuge, 30,-, Tefal Qua-
dra frituur, 7,50, Alpha (cam-
ping) oven 800 w, incl. rooster/
bakpl.10,-. Tel. 0251-238891
Aangeboden:
Af te halen,10 vijfjes van de 
Marskramer, geldig bij 25,-
, dan 5,- korting. Tot eind de-
ze maand. Tel. 0251-241430

Te koop:
Omafiets kleur zwart, ba-
gagedrager voor en achter, 
i.g.st. 95,-. Tel. 0251-258096
Vermist:
50,- beloning voor mijn op 16 ja-
nuari verloren sleutelbos met 
6 sleutels o.a. 2 x merk Dom 
1 x Audi . Tel. 06-13383906
Te koop:
Contactlenzenvloeistof all-
in 1 diamond Eye Wish. 2 x 
120 ml, 1 x 365 ml. Samen 
17,50. Tel. 06-29256149
Te koop:
100 Jaar Blokker blik, 27 x 32 
cm hoog met opgedrukte fo-
to’s van Blokker toen zij startte 
in 1896, 10,-. Tel. 06-10825488
Te koop:
Bruine 2-zits leren bank, z.g.a.n. 
125,-. Tel: 0251-237116
Gezocht:
Ik ben op zoek naar oldti-
mer bromfietsen in alle sta-
ten . Tel. 06-33055553

Te koop:
Batavus damesfiets met mand-
je voorop. 28”. 3 Versnellin-
gen. 60,-. Schaatsboek Helle-
tocht. 10,-. Tel. 06-49935256
Te koop:
Kinderbureaustoel wit 5,-, wit 
bijzetkacheltje 10,-, 2 schaak-
spellen van gips heel apart 
voor 75,- . Tel. 0251-221276
Gevraagd:
Klokken, wekkers, horlo-
ges, voor mijn hobby/ver-
zameling, geen in- en ver-
koop. Tel. 0255-751256
Te koop:
1 Waterslot voor alle wasma-
chines . 25,- en op halen. Of 
doe een goed bod er voor. 1 
mooie grootsmoederstoel. 
Is org. compleet, kleur brui-
ne stof. 250,-, of doe een leu-
ke bod. Tel. 06-40165963
Te koop: Douwe Egberts kof-
fiezetapparaat, kleur wit, 
100%, 25,-. Tel. 0251-253411
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Odin’59 probleemloos 
langs SDV Barneveld 

Heemskerk - In vervolg op de 
gewonnen confrontatie met 
Ajax, kwam Odin’59 ook het 
2e duel na de winterstop als 
winnaar uit de bus in het tref-
fen met het laaggeklasseerde 
SDV Barneveld. De Barnevel-
ders werden in eigen huis met 
0-4 overtuigend aan de zege-
kar gebonden.

SDV Barneveld had de punten 
hard nodig en na het goede spel 
maar het nipte verlies op koplo-
per Sparta Nijkerk vorige week 
klonken de prognoses vooraf 
positief. Achteraf bleek Odin’59 
echter een maatje te groot voor 
de selectie van trainer Hans van 
Arum, want tegen de Heemsker-
kers kon Barneveld niet voor eni-
ge overtuiging zorgen om uit de 
kelder van de hoofdklasse A te 
willen ontsnappen. Door het ver-
lies zakten de mannen van Van 
Arum van de 12e naar de laat-
ste plek op de ranglijst, door-
dat hekkensluiter Volendam het 
zwalkende Dovo met 0-1 aan de 
kant zette. Odin’59 blijft hangen 
op de 5e plek ondanks de winst 
in de 15e speelronde. Het ver-
schil met de nummer 4, DVS ’33 
Ermelo, blijft 4 punten door een 
magere 0-1 winst op SDC Put-
ten.

Odin’59 ging van start zon-
der de aan de lies geblesseerde 
topscoorder Faruk Yudakan, die 
wellicht 6 weken is uitgescha-
keld. De ploeg van oefenmees-
ter Mark Evers was in de ope-
ningsfase al kansrijk met Em-
re Gungor en Ogur Kaya. Pas na 
een dik halfuur werd het Heems-
kerkse overwicht beslecht met 
een fraaie treffer via Milo Cre-
mers. Met het hoofd werkte de 
verdediger de bal overtuigend 
langs de kansloze keeper Jeroen 
van Binsbergen, 0-1. 

Ali Alkan was vlak daarna dicht-
bij de gelijkmaker. Waar Alkan 
zijn kans verprutste bleek Gun-
gor in de slotfase voor rust wel 
trefzeker. Nu op assist van Kaya. 
Weggeslopen uit de Barneveld-
se defensie zorgde de aanvaller 
voor de 2e Heemkerkse treffer, 
0-2. Odin’59 had na de balver-
overing van Gungor op Gauthier 
Mulala wellicht nog rianter kun-
nen gaan rusten, maar het luk-
te de aanvaller toen niet om in 
kansrijke positie tussen de palen 
te schieten.

Problemen aan het gezichtsver-
mogen door een bal tegen het 
hoofd bij doelman Barry van 
Dijk, noopte Evers tot het in-

Paulus in het oog van 
de storm in Dorpskerk

brengen van de 19-jarige Rick 
Remmelzwaal. Remmelzwaal ac-
teerde prima en stelde zijn trai-
ner niet teleur. De beginfase na 
rust was de enige korte perio-
de waarin Odin’59 wat minder 
domineerde en Barneveld drei-
gender werd, maar doelpuntloos 
bleef. Een grote kans voor Kaya 
had de ploeg van Evers steviger 
in het zadel moeten helpen. Van 
Binsbergen voorkwam zijn der-
de tegentreffer echter. Ook Gun-
gor wist de goalie van de thuis-
ploeg daarna niet te verschalken 
met het volgende Heemskerkse 
doelpunt. De aanvaller koos voor 
eigen succes en miste de kans 
waar Kaya eveneens een riante 
scoringspositie had ingenomen. 
Zelfs oog in oog met Ron Schef-
fer trok Van Binsbergen in de 
62e speelminuut aan het langste 
eind ene hield de stand voorals-
nog op 0-2.
Er moest wederom een verde-
diger aan te pas komen om het 
3e Heemskerkse doelpunt op de 
teller te brengen. De afvallen-
de bal bij de voorzet via Bas Ent 
werd door Tim Koops als een ko-
gel in de linkerkruising gescho-
ten, 0-3. Met nog 20 minuten op 
de klok passeerde de werklusti-
ge Amin Ouass Van Binsbergen 
in de verre hoek en zette daar-
mee de 0-4 eindstand op het 
scorebord. Zelfs een eretreffer 
werd de equipe van Van Arum 
niet gegund, want Danny Hols 
schoot in de slotminuten de bal 
van de doellijn en uit de geva-
renzone. Scheidsrechter Van der 
Wielen hield de kaarten niet op 
zak. Frits Kramer en Tim Koops 
werden bestraft met geel. Voor 
Kramer is het alweer de 5e kaart 
van het seizoen en voor Koops 
de 4e. Dat betekent een schor-
sing voor beide spelers. Aan Bar-
neveld zijde ging niemand op de 
bon.

Basiself ODIN’59: Van Dijk, Hols, 
Koops, Kramer, Scheffer, Kaya, 
Cremers, Ouass, Gungor, Ent, 
Kolder, 

Basiself  SDV Barneveld: Van 
Binsbergen, Mulala, Vanderley-
de, Knul, Alkan, Doornbos, Ca-
mero, De Vette, Sterkenburg, 
Duits.

Heemskerk - Op 5 februari is 
er een bijzondere, muzikale the-
atervoorstelling in de Heems-

kerkse Dorpskerk. In ‘Paulus, in 
het oog van de storm’ presente-
ren acteurs/zangers Kees Post-
humus en Juul Beerda de apos-
tel Paulus als de apostel van de 
vrijheid. Paulus reist. Hij schrijft. 
Hij preekt. Hij schrijft brieven 
die wereldberoemd zouden wor-
den, en vaak misverstaan. Hij 
preekt voor joden en heidenen, 
met wisselend succes, zijn bood-
schap van bevrijding. 
De voorstelling begint om 20.00 
uur. Er wordt een vrijwillige bij-
drage gevraagd met als richtlijn 
7,50 euro.

Burgerinitiatieven niet 
aan bod in Heemskerk
Liberaal Heemskerk  wil weten 
waarom de burgerinitiatieven in 
Heemskerk niet aan bod komen 
bij de bouw van seniorenwonin-
gen en gezondheidscentra in 
het 2e plan herstructurering.
Iedereen die in Heemskerk iets 
wil binnen het 2e plan van her-
structurering komt met zijn vra-
gen terecht bij de Gemeentelij-
ke Exploitatie Maatschappij, de 
GEM. De GEM is een door de 
gemeente Heemskerk en Woon 
op Maat opgerichte vennoot-
schap. Hier worden de initiatie-
ven van burgers en onderne-
mers beoordeeld en besproken.
Maar ondanks alle inspannin-
gen, voorstellen en langduri-
ge gesprekken tussen de GEM 
en initiatiefnemers komt men 
er niet uit. Dit roept bij Liberaal 
Heemskerk de volgende vra-
gen op: 
Ligt de lat voor burgerinitiatie-
ven en ondernemers bij de GEM 
te hoog? Wordt er bij de GEM te 
weinig rekening gehouden met 
de mogelijkheden van de initi-
atiefnemers? Passen de burge-
rinitiatieven niet in de plannen 
van de GEM?
Dit is toch wel vreemd omdat 
juist de gemeente bij iedere ge-
legenheid verkondigt dat zij 
haar inwoners overal bij wil be-
trekken!

Moe gestreden hebben diverse 
mensen die in Heemskerk bur-
gerinitiatieven willen ontwikke-
len daarom de handdoek in de  
ring gegooid.
De initiatiefnemers blijven te-
leurgesteld in de houding van 
de gemeente Heemskerk en met 
de gemaakte kosten achter.
Hierdoor dreigen plannen voor 
de bouw van seniorenwoningen 
en de verbouwing van een ge-
zondheidscentrum in de Simon 
van Haerlemstraat niet door te 
gaan. Juist nu de inwoners van 
Heemskerk steeds ouder wor-
den en iedereen zolang moge-
lijk thuis moet blijven wonen zijn 
extra seniorenwoningen nodig.
Het is van belang dat een zorg-
centrum met tandarts, huisarts 
en fysiotherapie in de directe 
omgeving aanwezig is. 
Als laatste poging om hun plan-
nen waar te maken wenden de 
initiatiefnemers zich via brieven 
en gesprekken tot politieke par-
tijen in Heemskerk.
Liberaal Heemskerk komt op 
voor deze initiatieven en gaat via 
het stellen van vragen aan het 
college van burgemeesters en 
wethouders proberen de proble-
men met de GEM bespreekbaar 
te maken .
Jan Boer raadslid 
Liberaal Heemskerk 

Heemskerk - Woensdag 22 ja-
nuari leek het wel een dierentuin 
bij kinderdagverblijf de Woelwa-
ters in Heemskerk. Tijdens het 
voorleesontbijt lazen een échte 
krokodil en een eend het boek 
Krr… okodil! voor aan de kinde-
ren. Gelukkig waren de kinderen 
niet bang voor deze dieren, inte-
gendeel. Deze krokodil en eend 
waren zeer vriendelijk en moes-
ten zelfs af en toe geholpen wor-
den met herinneren wát voor ge-
luiden ze moesten maken. Van 
voorlezen krijg je natuurlijk hon-
ger en daarom waren er aanslui-
tend lekkere broodjes! 
Het festijn vond plaats in het ka-
der van de Nationale Voorlees-
dagen. 

Voorleesontbijt bij De Woelwaters

STORM
VERKEERSOPLEIDINGEN
10 UUR RIJLES

INCL. THEORIEBEGELEIDING

T: 0251-671185 / 06-42724254 | Maximaal 1 bon per klant!
Geldig t/m 31 januari 2014 bij inlevering van deze bon en niet i.c.m. andere acties

VOOR

€ 359,-

✃

✃
✃

✃



Elke dag geopend vanaf 11.00 uur.
Maandag damesdag.

Info: www.saunadewaterakkers.nl
Kerkweg 217 • Heemskerk • 0251 - 23 43 44

Relaxen in een gemoedelijke sfeer

Saunabad €15,-
10 badenkaart €130,-

Zie ook de website voor 
ons valentijnsarrangement!

GroenRijk Velserbroek
Rĳ ksweg 289 • 023-5376190
www.groenrĳ kvelserbroek.nl •  /groenrĳ kvelserbroek
Kĳ k voor onze actuele openings tĳ den op onze website

Altĳ d het eerste weekend van de maand
bij GroenRijk Velserbroek

Altĳ d het eerste weekend van de maandAltĳ d het eerste weekend van de maand
VerwenWeekend!

Altĳ d het eerste weekend van de maand
bij GroenRijk Velserbroek

Altĳ d het eerste weekend van de maand
VerwenWeekend!VerwenWeekend!

Altĳ d het eerste weekend van de maand
VerwenWeekend!

Altĳ d het eerste weekend van de maandAltĳ d het eerste weekend van de maandAltĳ d het eerste weekend van de maand
Een gezellig dagje 
uit voor jong en oud!
• Gratis tuinschetsen* 

 door erkende hoveniers

•  Workshops*

•   Demonstraties en 

proeverijen

• Lezingen*

• Live muziek

•   Kinderen kunnen zich

laten schminken en

bij droog weer is er

een springkussen

*Inschrijving via website

Altĳ d het eerste weekend van de maandAltĳ d het eerste weekend van de maand
Een gezellig dagje 

Ja, bĳ GroenRĳ kVelserbroek kanje je heerlĳ k laten verwennen! verwennen! 

*Inschrijven is wenselijk. Voor de deelnemers zie onze website.

Kruitenstraat 1-3 IJmuiden 
(nabij Halkade), Tel. 0255 - 540 690 
www.perronzee.nl
info@perronzee.nl

Tapas bij
perron 

Tevens is er de mogelijkheid om 
à la carte te dineren.
7 dagen per week geopend 
vanaf 17.00 uure 22,50 p.p

Valeriuslaan 86 
(hoek Driehuizerkerkweg)
1985 EX Driehuis, 
tel. 0255 - 520 086
www.grandcafevalerius.nl
Grand Café Valerius is 
7 dagen per week geopend!

Vangst Van 
de week:

Gebakken
doradefilet
met couscous, ratatouille en 
een salsa verde.

e17,50 
per persoon

Kruitenstraat 1-3 IJmuiden (nabij Halkade)
Tel. 0255 - 540 690 • info@grandcafekruiten.nl

www.grandcafekruiten.nl
Grand Café Kruiten is 7 dagen per week geopend!

Gespecialiseerd in diverse vissoorten, maar 
ook voor de vleeseters is er een ruime keuze

Vangst Van de week:
Gebakken Skrei, met gesmoorde
witlof en mosterdsaus

fantastische lokatie voor het houden van een:
bruiloft, jubileum, familiebijeenkomst, verjaardag,

bedrijfsfeest, receptie, vergadering en bedrijfsborrel

e17,50 p.p

Te koop:
Apson printer hp845c, 15,-, 
Gaastra surf trapeze geel/zwart, 
20,-. 6 Disc cd-speler pd-m550, 
met 2 cd cassette’s, 20,-. Alu-
minium schuifl adder, 2-de-
lig, 30,-. Tel. 06-10743540
Te koop: Z.g.a.n. donker-
br. leren 2-zitsbank, 45,-
. Tel: 0251-233693 na 17.00

Te koop:
Campingbedje + nieuw ma-
trasje, hoesje, laken en de-
kentje. Geheel compleet: 
30,-. Tel. 0251-226447
Te koop:
Jukebox repro, 50er jaren 
met verlichting en cd-spe-
ler, hoog 1 meter, breed 56 
cm, 200,-. Tel. 0251-224047

Aangeboden:
Playstation 2 (slim) met div.
games + controllers + memory 
card 8mb + standaard met ver-
lichting. 70,-. Zitbank 1 pers. de-
ze is stevig en vrijwel niet ge-
bruikt, kleur zand(donker). 
30,-. Tel. 06-27035879
Te koop: Boek Visual-
steps v. Samsun Galaxy tab 
2, 17,50. Tel: 0251-237253

Te koop:
Z.g.a.n .Sony dvd-speler, model 
no. Dvp-ns30, incl. afstandbe-
diening. 30,-. Tel. 0251-237203
Te koop: E-bike Giant Li-
te, 5 jaar oud, in goede staat, 
399,-. Tel. 0251-657531
Te koop: 2 Heren colbert-
jasjes, mt. 48, 35,-, 5 lappen 
stof, 20,-. Tel: 0251-832777

Gevraagd:
Pas begonnen met deze hob-
by zoek ik ansichtkaar-
ten. Heeft u iets dan graag 
even bellen. Dank u voor de 
moeite. Tel. 0251-230540
Te koop:
3 Flessen voor wijn in te maken, 
1 x 2,5 ltr. 1 x 10 ltr. 1 x 15 ltr. Sa-
men voor 15,-. Tel: 06-26640354

Te koop:
Z.g.a.n. tafellamp, kap-
je wit melkglas, metalen 
voet, geen  beschadigin-
gen 10,-, echt perzen kleed-
jes v.a. 25,-. Tel. 06-30014463
Te koop:
7 Boeken over de wereld, 
zee en aarde, met kleurenfo-
to’s, 5,-. Tel: 0251-240513
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Niet méér medicijngebruik in IJmond 

Langere periode nodig voor 
meting gezondheidseffecten 

Nadat televisieprogramma Zem-
bla in 2008 uitgebreid aandacht 
besteedde aan het aantal geval-
len van longkanker in relatie tot 
het wonen nabij het staalbedrijf, 
steeg de onrust onder de bewo-
ners in de IJmond. Juist die ziek-
te is in de meest recente onder-
zoeken buiten beschouwing ge-
laten. Een bewuste keuze, omdat 
de meest recente cijfers dateren 
uit 2006 en er sindsdien niet veel 
nieuwe gevallen van longkan-
ker zijn bijgekomen. Om een be-
trouwbare conclusie te kunnen 
trekken is een langere meetpe-
riode nodig en kan pas in 2016 
weer een nieuwe analyse ge-
maakt worden. Wel werden door 
zowel GGD Kennemerland als 
het Rijksinstituut voor Volksge-
zondheid en Milieu (RIVM) ge-
gevens van het medicijngebruik 
in de IJmond afgezet tegen de 
woonlocatie.

Uit gegevens van de apothe-
ken kan worden afgeleid of in-
woners van de IJmond boven-
matig gebruik maken van medi-
cijnen tegen aandoeningen aan 
de luchtwegen of ter verlaging 

van de bloeddruk. Uit dit onder-
zoek blijkt dat mensen die in de 
buurt van drukke verkeersaders 
wonen gemiddeld meer medicij-
nen slikken die een bloeddruk-
verlagende werking hebben. In 
het gebied rond het staalbedrijf 
is dat juist minder dan gemid-
deld. Het onderzoek laat vooral 
veel hinder en bezorgdheid zien, 
want naast hinder van deeltjes in 
de lucht klaagt bijvoorbeeld ook 
een op de vijf omwonenden over 
geluidsoverlast door de aanwe-
zigheid van de staalindustrie. 

Om de kwaliteit van de leefom-
geving in de IJmond te verbete-
ren heeft de regio het maatrege-
lenpakket verder uitgebreid. De 
gemeenten financieren dit sa-
men met de provincie, het rijk 
en de Milieudienst IJmond voor 
een bedrag van 4 miljoen euro. 
Het terugdringen van het woon-
werkverkeer per auto en het sti-
muleren van rijden op alternatie-
ve brandstoffen vormt daarvan 
een belangrijk onderdeel. In Wijk 
aan Zee komt een extra meet-
punt voor fijnstof, de exacte lo-
catie hiervoor moet nog worden 

vastgesteld.

De onderzoeken gelden als nul-
meting en geven een meer com-
pleet beeld van de gezondheids-
situatie in de IJmond. De ge-
meenten vinden het belang-
rijk om de vinger aan de pols te 
houden, daarom zullen de on-
derzoeken in de toekomst met 
een zekere regelmaat worden 
herhaald. Het besef dat er ook 
bij een uitstoot van fijnstof bin-
nen de wettelijke normen sprake 
kan zijn van gezondheidsklach-
ten is groot. Om die reden willen 
de bestuurders met betrekking 
tot dit onderwerp niet achterover 
leunen, maar juist de milieudia-
loog op gang houden. Uitgangs-
punt is daarbij om de werkgele-
genheid, die de zware industrie 
in de IJmond oplevert, te behou-
den en er tegelijkertijd voor te 
zorgen dat de inwoners van het 
gebied gezond kunnen leven.

De onderzoeksrapporten van 
GGD Kennemerland en het 
RIVM zijn via de website www.
milieudienst-ijmond.nl te down-
loaden. (Bos Media Services)

Regio - Eenderde van de bewoners in de directe omgeving van Tata Steel ervaart overlast door 
stof, roet of rook. Een evengroot percentage van de bewoners maakt zich zorgen over de ge-
zondheid. Dat blijkt uit een vorige week gepubliceerd rapport van GGD Kennemerland. Het 
aantal mensen dat kampt met een chronische aandoening als Astma, COPD of hart- en vaat-
ziekten blijkt echter niet significant hoger te zijn in het hoogst belaste gebied.

Buurtmarktplaats BUUV 
voor en door bewoners
Beverwijk/Heemskerk - Van-
af 7 maart gaat de sociale buurt-
marktplaats BUUV van start in 
de IJmond (Velsen, Beverwijk, 
Heemskerk). BUUV is de buurt-
marktplaats voor en door bewo-
ners. Bij BUUV gaat het om dien-
sten die je als bewoners voor el-
kaar kunt doen zonder dat er di-
rect iets tegenover staat. Dit kan 
van alles zijn: koken, gezelschap, 
het uitlaten van de hond, een lift 
naar de dokter, een klusje in huis 
of hulp in de tuin. Iedereen heeft 
wel eens een vraag en ook iets te 
bieden. Om te zorgen dat zo veel 
mogelijk bewoners straks ge-
bruik gaan maken van BUUV is 
de organisatie op zoek naar am-

bassadeurs. Ambassadeurs zijn 
mensen die het idee van BUUV 
goed vinden, mensen die zelf al 
iets doen voor een ander, en an-
deren hier ook enthousiast voor 
willen maken. Een ambassa-
deur kan bijvoorbeeld een eigen 
BUUV prikbord bijhouden, een 
spreekuur houden in de wijk, in-
formatie geven aan andere be-
woners of meewerken aan pro-
motieacties. Ook kan men als 
ambassadeur op de foto zodat 
men herkenbaar is in de wijk. uw 
wijk. Voor elke wijk wordt een 
ambassadeur gezocht. Meer in-
formatie bij de Vrijwilligerscen-
trale Beverwijk / Heemskerk via 
telefoonnummer 0251-676886.

Samen een gouden belevenis:

Wintereditie Heliolympics
Wijk aan Zee - Na het gro-
te succes van de Heliolym-
pics 2012 organiseert Helio-
mare in februari en maart de 
wintereditie van dit sportieve 
evenement.

In september 2012 stond heel 
Noord-Holland in het teken van 
sporten, acceptatie, integratie, 
grenzen verleggen, gezelligheid 
en teamspirit. Tijdens het eve-
nement kregen drieduizend kin-
deren, jongeren en volwasse-
nen met een beperking de kans 
om diverse sporten te ontdek-
ken, waaronder zeilen, zwem-
men, vliegeren en rolstoelbas-

ketbal. Deze winter doet Helio-
mare dit kleintjes over. Op di-
verse locaties in Noord-Hol-
land vinden in de maanden fe-
bruari en maart sportactiviteiten 
voor mensen met een beperking 
plaats. Zo kunnen deelnemers in 
Snowplanet kennis maken met 
aangepast skiën of snowboar-
den en vindt er sledgehochey 
plaats op de Jaap Eden Baan in 
Amsterdam. Iedereen met een 
beperking kan gratis aan de ac-
tiviteiten deelnemen. Er is be-
perkt plek, dus wees er snel bij! 
Uitgebreide informatie en het in-
schrijfformulier zijn op www.heli-
olympics.nl te vinden.

Beverwijk - Op donderdag 
30 januari start het Leger 
des Heils weer met een nieu-
we reeks bijeenkomsten on-
der de noemer ‘Zingen met je 
kind’. Het project bestaat uit 
zes ochtenden van circa an-
derhalf uur. Aanvang: 09.30 
uur. De ochtenden bestaan 
uit een zang- en bewegings-
gedeelte.

De liedjes worden afgewisseld 
met bewegingen en muziekin-
strumentjes. Na de koffiepau-
ze is er als afsluiting gelegen-
heid om met elkaar in gesprek 
te gaan, of er wordt iets creatiefs 
gedaan. Tijdens de ontmoeting 
met de ouders kunnen de kinde-
ren met elkaar spelen onder toe-
zicht. De data van de cursus zijn 
30 januari, 13 en 27 februari, 13 
en 27 maart en 10 april 2014. De 
ochtenden worden gehouden in 
het gebouw van het Leger des 
Heils aan de Geysendorfferlaan 
4. De kosten bedragen 3 euro 
per ochtend of 15 euro voor de 
hele cyclus. 
Informatie en opgeven: 0251 
201753 of www.ldh-kennemer-
land.nl.

Zingen met je 
kind bij LdH

Februari = skreimaand 
bij De Meerplaats

IJmuiden - Februari is skreimaand 
bij De Meerplaats. Skrei is winter-
kabeljauw die rond de Noorse ei-
landengroep Lofoten wordt gevan-
gen in de periode tussen januari 
en april. Geslachtsrijpe kabeljauw 
zwemt eens per jaar naar deze ei-
landengroep om daar voor nage-
slacht te zorgen. 
Bij Visrestaurant De Meerplaats 
hebben ze oog voor de lekker-
ste vissoorten in het juiste sei-
zoen. Daarom is er in februari een 
speciaal skrei-filet menu voor een 
scherpe prijs. De vis komt direct 
van de visafslag en is dus uiterst 

vers. Het menu kan als lunchge-
recht (met een gratis kopje koffie) 
of als hoofdgerecht worden be-
steld. Bij uw aperitief krijgt u een 
amuse en stokbrood met room- 
en kruidenboter. Het hoofdge-
recht bestaat uit gebakken skrei-
filet met een romige mosterdsaus, 
geserveerd met salade, gebakken 
aardappelen, huisgemaakte frites 
en verse compote en kost 17,50 eu-
ro. Visrestaurant De Meerplaats is 
zeven dagen per week geopend. 
Op zaterdag wordt geen lunch ge-
serveerd. Reserveren kan via 0255-
510806 of www.meerplaats.nl. 

Trawlerkade 80     1976 CC IJmuiden     Tel. 0255-510806     www.meerplaats.nl
Openingstijden: maandag t/m vrijdag vanaf 12.00 uur • Zaterdag vanaf 16:00 uur. Zondag vanaf 12:00 uur

Ruime gratis parkeermogelijkheden voor de deur!

Tijdens de lunch (tussen 12.00-16.00 uur) is bovenstaand menu inclusief 
een gratis kopje koffi  e per persoon. Op zaterdag is er geen lunch.

Visrestaurant De Meerplaats
Het visrestaurant in de regio, waar u 7 dagen in de week van 

verse vis - rechtstreeks van de afslag - kunt genieten.

FEBRUARI = SKREI MAAND
Bij uw aperitief:

een amuse en stokbrood met room- en kruidenboter

Hoofdgerecht:
Gebakken Skrei-fi let met een romige mosterdsaus

uiteraard geserveerd met salade, gebakken aardappelen, huisgemaakte frites 
en verse compote.

€17,50*
*aanbieding geldig tot en met 28 februari 2014 reserveren gewenst

Trawlerkade 80     1976 CC IJmuiden     Tel. 0255-510806     www.meerplaats.nl
Openingstijden: maandag t/m vrijdag vanaf 12.00 uur • Zaterdag vanaf 16:00 uur. Zondag vanaf 12:00 uur

Ruime gratis parkeermogelijkheden voor de deur!

Tijdens de lunch (tussen 12.00-16.00 uur) is bovenstaand menu inclusief 
een gratis kopje koffi  e per persoon. Op zaterdag is er geen lunch.

Visrestaurant De Meerplaats
Het visrestaurant in de regio, waar u 7 dagen in de week van 

verse vis - rechtstreeks van de afslag - kunt genieten.

FEBRUARI = SKREI MAAND
Bij uw aperitief:

een amuse en stokbrood met room- en kruidenboter

Hoofdgerecht:
Gebakken Skrei-fi let met een romige mosterdsaus

uiteraard geserveerd met salade, gebakken aardappelen, huisgemaakte frites 
en verse compote.

€17,50*
*aanbieding geldig tot en met 28 februari 2014 reserveren gewenst
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BEROEPSGERICHT
+ Afwisselende lessen theorie/praktijk
+ Maar liefst 11 afstudeerrichtingen
+ Kader-Mavo brugklassen
+ Begeleiding op maat en kleine klassen
+  Vakcolleges Techniek en

Mens & Dienstverlenen

MAVO
+ TOB (begeleidingsstructuur)
+ Talentstromen 
+ Mavo-havo brugklassen
+ Theorie en praktijk mavo+
+ Verzwaarde routes in de bovenbouw 

HAVO-ATHENEUM-GYMNASIUM
+ Goede examenresultaten
+ Aanbod voor de betere leerling
+ Aantrekkelijke reizen
+ Leuke sporttoernooien
+ Theater voor en door leerlingen

+ Talentontwikkeling + De leerling centraal + Zorg voor leerlingen + Uitdagend onderwijs op maat + Goede doorstroom- en schakelmogelijkheden

ZATERDAG 8 FEBRUARI 2014
VAN 9.30 TOT 13.00 UUR

PRAKTIJKONDERWIJS EN LWOO SPECIAAL
+ Ontdekkend en werkend leren  +  Werken met portfolio’s  + Maatwerk  + Breed zorgaanbod  + Goed burgerschap

Het praktijkonderwijs en lwoo-speciaal aan de Jan van Kuikweg 12 in Heemskerk heeft geen open huis, maar organiseert meeloopochtenden
voor ouders op de woensdagochtenden. Voor een afspraak kunt u bellen: 0251 22 66 01 of kijk op www.kennemercollege.nl

woensdag 19 februari 2014 - aanvang 19.30 uur

MAVO
Plesmanweg 450 - Heemskerk - Tel. 24 99 44

dinsdag 18 februari 2014 - aanvang 19.30 uur

BEROEPSGERICHT
Van Riemsdijklaan 103 - Heemskerk - Tel. 24 19 44

dinsdag 18 februari 2014 - aanvang 19.30 uur

HAVO - ATHENEUM - GYMNASIUM
Büllerlaan 2 - Beverwijk - Tel. 23 41 50

INFORMATIEAVONDEN VOOR OUDERS:

BEROEPSGERICHT  |  MAVO  |  HAVO - ATHENEUM - GYMNASIUM
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Expositie Ruud van Zon
Heemskerk - Kunstenaar Ruud 
van Zon exposeert van 2 febru-
ari tot en met 9 maart 2014 in 
cultureel centrum De Cirkel. In 
Heemskerk is Ruud van Zon de 
laatste jaren voornamelijk ac-
tief met het geven van cursus-
sen en workshops. Zo is hij al ja-
ren docent creatieve vakken bij 
de Plusactiviteiten op het Bon-
hoeffer College en bij de Stich-
ting Welschap Welzijn. Voor kin-
deren geeft hij workshops of 
cursussen op de Brede School 
en ook bij de Buitenschoolse 
Opvang van de Stichting Wel-
schap Welzijn is hij een graag 
geziene gastdocent. Zijn werk-
zaamheden in Nederland wis-
selt Ruud af met diverse activi-
teiten in Spanje. Iedere zomer 
werkt hij een periode in de pro-
vincie Burgos in het noordwes-
ten van Spanje. Ook daar geeft 
hij workshops aan schoolkinde-

ren en aan volwassenen. Daar-
naast exposeert hij ieder jaar één 
of twee keer in culturele centra 
in diverse Spaanse steden. Door 
zijn verblijf in Spanje heeft Ruud 
kennis gemaakt met een andere 
levenswijze, maar vooral ook met 
een andere natuur. Dat is goed 
te zien in zijn werk: in zijn schil-
derijen gaat hij steeds meer uit 
van het ruige, bergachtige land-
schap onder een schitterende 
zon. Uiteraard laat hij altijd weer 
zijn gevoel spreken en abstra-
heert hij het geschilderde totdat 
er slechts kleur en vorm over-
blijft. Maar voor Ruud is het nog 
altijd de voorstelling van waar-
uit hij  begonnen is. De exposi-
tie wordt op 2 februari 2014 om 
13.30 uur geopend door Helma 
Wienen, voorzitter van de Stich-
ting Culturele Cirkel Heemskerk. 
Ruud van Zon is elke zondag-
middag zelf aanwezig.

Meiden ADO’20 MC1 
verliest van Purmerend 
Heemskerk - Zaterdag 25 ja-
nuari 2014 speelde ADO’20 
MC1 tegen Purmerend MC1. 
Beiden teams gingen goed van 
start. Purmerend speelde goed. 
De ADO verdediging kreeg het 
druk. ADO probeerde steeds op-
nieuw aan te vallen. De verde-
diging van Purmerend liet ADO 

niet passeren. Ook de buiten-
speelsters van ADO lukte het 
niet Purmerend te overbluffen. 
Purmerend wist met hun spel 
de eerste helft twee keer te sco-
ren. Met rust was het 2-0. Na de 
rust viel de ADO keepster uit. 
Met een nieuwe keepster ging 
ADO weer de aanval in. ADO 

Kamerkoor Endora 
presenteert Noorderlicht
Heemskerk - Zondag 9 februa-
ri presenteert Kamerkoor Endo-
ra het programma Noorderlicht 
in de Dorpskerk. De kaartver-
koop is begonnen. Kamerkoor 
Endora verdiepte zich de afgelo-
pen tijd in de muziek van de lan-
den rondom de Oostzee. In die 
vaak dunbevolkte streken is het 
Noorderlicht een indrukwekkend 
schouwspel en speelt de natuur 
sowieso een belangrijke rol. Net 
als het behoud van de eigen cul-
tuur – die in de loop van de ge-

schiedenis onderdrukt werd of 
dreigde uit te sterven. 
Onder zulke omstandigheden 
werkte onder andere de Fin-
se componist Sibelius. Het koor 
zingt een aantal van zijn wer-
ken, waaronder de bekende Fin-
landia-hymne. Daarnaast zingt 
het liederen van Zweedse, Letse 
en Estse componisten zoals Wi-
kander, Peterson-Berger,  Alfvèn, 
Tormis en Kreek. Deze zijn sfeer-
vol en ingetogen of juist uitbun-
dig en grappig. Dichter bij huis 

Heemskerkse Kenamju 
judoka’s NH kampioen

Heemskerk - De Heemskerkse 
judoka’s van Kenamju, Frank de 
Wit tot 81kg, Joep van Montfort 
tot 81 kg en Nick Hoogeboom 
tot 90 kg, hebben zondag weer 
een prima prestatie geleverd op 
het Districtskampioenschap van 
Noord-Holland voor judoka’s tot 
21 jaar. Bij dit kampioenschap 
plaatsen de nummers 1 en 2 zich 
voor het Nederlands kampioen-
schap op 8 februari 2014 in Nij-
megen.
Frank, eerste jaar in de klasse tot 
21 jaar, en Joep deden het bei-
den uitstekend en wonnen alle 
partijen. Ze kwamen elkaar te-
gen in de finale. Joep had twee 
weken geleden op een interna-

tionaal kwalificatietoernooi van 
Frank verloren in de halve fina-
le en was dus uit op winst. Frank 
pareerde echter alle aanvallen 
van Joep en Frank ging met de 
eerste plaats van de mat. Frank 
en Joep, als nummers 1 en 2, 
werden beiden geplaatst voor 
het NK judo.
Ook Nick is eerstejaars en komt 
dit seizoen voor het eerst uit in de 
klasse tot 90 kg. Hij werd in zijn 
klasse kampioen van Noord-Hol-
land en plaatste zich ook voor het 
NK in Nijmegen.
Van de zeven herengewichten, 
die in actie kwamen voor de kwa-
lificatie, werd er in zes gewichten 
een Kenamju judoka kampioen.

Heemskerk - Welschap houdt 
op zondag 23 februari een mid-
dag voor mensen die alleen zijn 
en iemand zoeken om iets mee 
te ondernemen in hun vrije tijd.
Bij Welschap hoort men de laat-
ste tijd veel van mensen die al-
leen zijn omdat bijvoorbeeld hun 
partner is overleden. De kinde-
ren zijn de deur uit en ze zitten 
met name in het weekend, maar 
soms ook door de week veel al-
leen. 
‘Ik zou wel eens samen met ie-
mand de markt over willen, een 
stuk fietsen, eens op vakantie.., 
maar ik weet niet waar ik iemand 
tegen kan komen die dat ook 
zou willen’, zijn opmerkingen die 
ze regelmatig horen. Daarom or-
ganiseert Welschap hiervoor een 
bijeenkomst op zondag 23 fe-
bruari van 14.00 tot 16.00 uur in 
buurtcentrum het Spectrum.
De bedoeling van deze middag 
is om ‘matches’ te gaan maken 

in tweetallen. In tweetallen maak 
je een afspraak om samen iets 
te ondernemen. Uitgangspunt is 
dat de afspraak gemaakt wordt 
op een neutrale plek en dat er al-
leen een telefoonnummer wordt 
uitgewisseld. Klikt het, dan kun 
je elkaar bereiken om verdere af-
spraken te maken. Klikt het niet 
dan kun je elkaar afbellen.
Voor de duidelijkheid; het gaat 
niet om relaties, maar om vriend-
schap, want alleen is ook maar 
alleen.
Voor deze bijeenkomst hoeft 
men zich niet aan te melden, 
men kan gewoon langskomen 
bij Buurtcentrum het Spectrum, 
Lauraplein 1 te Heemskerk (te-
genover de Laurentiuskerk) op  
zondag 23 februari van 14.00 tot 
16.00 uur. Informatie & contact: 
Noura Raji; 0251-207747, Barba-
ra van der Weiden 0251-240040 
of Gerrit van Gelderen 0251-
253054.

en bekender zijn de Noord-Duit-
se componisten Brahms -waar-
van enkele pareltjes te horen 
zijn, en Mendelssohn – van wie 
een aantal van de ‘Sechs lieder 
im Freien zu singen’ wordt ge-
zongen. ‘Noorderlicht’ wordt ook 
een ‘spektakel’ voor het oor!
Het koor krijgt medewerking van 
Ron Schimmel op buisklokken.  
In het programmaboekje vindt 
u behalve de vertalingen van de 
prachtige liedteksten informatie 
over de componisten en hun his-
torische achtergrond.  
Kamerkoor Endora  is in septem-
ber 2010 opgericht en staat on-
der leiding van Chris Jobse. Het 
koor wil graag groeien naar der-
tig zangers en heeft nu eenen-
twintig leden. Na dit avontuurlij-
ke concert beginnen ze aan een 
Engelstalig programma.
Het concert is op zondag 9 fe-
bruari om 15.00 uur in de Dorps-
kerk, Kerkplein 1 in Heemskerk.  
Kaarten kosten 12 euro bij aan-
vang van het concert. In de voor-
verkoop zijn de kaarten voor 
10 euro te koop bij van Ingen, 
Heemskerk en bij Muziekhandel 
Borstlap in Castricum. Reserve-
ren bij Ria Braat: 0251-239084 of 
endora@live.nl.

kreeg  geen ruimte van Purme-
rend. Purmerend bleef goed sa-
men werken. De ADO suppor-
ters bleven hun team aanmoe-
digen. ADO liet de koppies niet 
hangen, probeerde steeds de bal 
te veroveren. Hierdoor kon ADO 
de aanval opzetten. 
ADO werd door Purmerend 
steeds vast gezet. Purmerend 
wist ook deze helft nog twee 
keer te scoren. ADO heeft har-
de gewerkt vandaag. Purme-
rend was echter het betere team. 
Eindstand 4-0.

Op zoek naar vrienden?
Samen dingen onernemen

Kick-off zaterdag 15 februari
SamenLoop voor Hoop
Heemskerk - Op zaterdag 15 
februari vindt de officiële aftrap 
van de eerste SamenLoop voor 
Hoop in Heemskerk plaats. Dit 
24-uurs wandelevenement, van 
KWF Kankerbestrijding, wordt in 
het weekend van 14 en 15 juni 
2014 gehouden in wijkpark Vlas-
kamp in de Broekpolder. De Sa-
menLoop voor Hoop is een fees-
telijk evenement, een dag om het 
leven te vieren maar ook om te 
gedenken. Er is muziek, aller-
lei activiteiten voor jong en oud, 

maar het is ook een ontroeren-
de dag die op iedereen indruk 
maakt. Het doel van de Samen-
Loop is om mensen die kan-
ker hebben gehad of daar tegen 
strijden in het zonnetje te zetten 
en om geld in te zamelen voor 
KWF Kankerbestrijding. 
De kick-off vindt plaats op za-
terdag 15 februari, van 14.00 uur 
tot 16.00 uur in restaurant In De 
Kas aan het Burgemeester Nie-
lenplein 44 in Heemskerk. Wet-
houder Wagner geeft het officië-

le startsein. Een van de commis-
sieleden vertelt het indrukwek-
kende verhaal van een survivor. 
Er is ook een live dansoptreden. 
Kathelijne Lokker, voorzitter Sa-
menLoop voor Hoop Heemskerk: 
,,Deze middag geven we infor-
matie over het evenement, wat je 
het weekend van 14 en 15 juni 
kunt verwachten en vertellen we 
hoe je mee kunt lopen. Natuur-
lijk is er ook de mogelijkheid om 
je in te schrijven met een team. 
De eerste teams hebben zich al 
aangemeld. Je kunt je ook opge-
ven als vrijwilliger of als survivor. 
Kijk voor meer informatie op: 
www.samenloopvoorhoop.nl/
heemskerk/ 

T 0251 650 650    www.pro� letyrecenter.nl
Castricum, Oude Haarlemmerweg 77a

MARTIJN KOOIJMAN
WINTERBANDEN ZOMERBANDEN VELGEN APK ONDERHOUD • OOK VOOR LEASERIJDERS

VANAF

APK VOOR ALLE MERKEN
19.95

B A N D E N ,  V E L G E N  E N  A U T O S E R V I C E



Veilige school, Maatwerk en Vakmanschap

Open Dag

■ Maritiem College Velsen ■ Briniostraat 10 ■ 1971 HM IJmuiden ■ (0255) 546910
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De VMBO opleiding voor

de maritieme sector!

Open Dag
Vrijdag 7 februari

van 19.00 uur tot 21.00 uur
 

Zaterdag 8 februari
van 10.00 uur tot 14.00 uur

Vrijdag 7 februari
    van 19.00 uur tot 21.00 uur

Zaterdag 8 februari
    van 10.00 uur tot 14.00 uur

Technisch College Velsen ■ Briniostraat 12 ■ 1971 HM IJmuiden ■ www.technischcollegevelsen.nl

Open Dag
Vrijdagavond 7 februari

    van 19.00 uur tot 21.00 uur

Zaterdag 8 februari
    van 10.00 uur tot 13.00 uur

Maritiem College Velsen ■ Briniostraat 10 ■ 1971 HM IJmuiden ■ www.maritiemcollegevelsen.nl

Techniek in je vingers?
Kom en laat je handen spreken

Op het water is het 
altijd geslaagd
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Verwenweekend bij 
GroenRijk Velserbroek

Velserbroek - Aanstaand week-
end is het weer het maandelijk-
se VerwenWeekend bij GroenRijk 
Velserbroek. Het gehele weekend 
staat er een tiental standhouders 
met uiteenlopende producten. 
Het Verwenweekend staat in het 
teken van proeverijen, demon-
straties, een lezing, tuinschet-
sen en gezellige kramen van ver-
schillende ondernemers.
Zaterdag kan tussen 12.00 en 
13.00 uur het gebit van de hond 
of kat gratis worden nageke-
ken door de dierenarts van Dier 
Medisch Centrum Velserbroek. 
Om 10.15 uur gaat Jacobien van 
Nieuwenhuijzen van start met de 
lezing met demonstratie ‘Clicker-
training’. Op zaterdag en zondag 
kan gratis een snelle tuinschets 
worden gemaakt door de erken-
de hoveniers Roy van Eck & Theo 
Denayere. Voor iedereen die vra-
gen heeft over planten of plagen 
in de tuin, is zaterdag tuinadvi-
seur en hovenier B.A.R.T. aan-
wezig.
Tijdens de workshop Chutney 
maken, krijgt men eerst achter-
grondinformatie over de geschie-
denis van het inmaken en tips en 
trucs. Daarna krijgt men een ba-
sisrecept en kan direct  een krui-
dige/zoete of een meer hartige 
variant worden gemaakt. Over-
leg, ruiken, proeven en experi-
menteren staan centraal. Na af-
loop krijgt iedereen een pot van 
beide chutneys mee. 
De kinderen kunnen het gehele 

weekend lekker komen knutse-
len, springen op het springkus-
sen en zich laten schminken.
Wie af wil van iedere dag mas-
cara aanbrengen of al langer 
droomt van langere en dikkere 
wimpers kan zijn wimpers laten 
verlengen of verdikken bij Mar-
ga’s beautysalon. Dat kan op  za-
terdag van 10.00 tot 17.00 uur. 
Mieke Preijde maakt unieke sie-
raden op basis van afgedankte 
bijous. Van iedere ketting, arm-
band of broche die haar atelier 
verlaat bestaat er maar een. Zie-
lig zilver, kapotte kralen en wees-
oorbellen van vlooienmarkten of 
uit inboedels krijgen in haar ate-
lier een nieuw leven. Upcycle Je-
welry heet dat in de VS. Het liefst 
werkt Mieke met oude sieraden 
die ze van iemand heeft gekre-
gen. Dus heb je thuis oude sie-
raden, losse kralen of andere on-
derdelen waar je toch niets meer 
mee doet. Neem het op 1 of 2 
februari mee naar tuincentrum 
GroenRijk. 
Voor alle fans van het koor FF 
Anders: op zaterdag treden zij  
vanaf 14.30 uur op in het tuin-
centrum. 
Aanmelden voor de lezing, de 
tuinschets en de workshop is 
in verband met de beschikba-
re plaatsen gewenst, dit kan via 
de site of telefonisch, zie hiervoor 
www.groenrijkvelserbroek.nl of 
023-5376190. Wat er nog meer 
te beleven is tijdens het Verwen-
weekend is te zien op de site.

Definitieve sluiting Oude 
Woonstal; bodemprijzen!

Castricum - Er komt nu een de-
finitief einde aan de opheffings-
uitverkoop van De Oude Woon-
stal in Castricum. Zaterdag 1 en 
8 februari zijn de laatste twee 
dagen dat de winkel geopend is. 
De winkel kenmerkt zich door de 
prachtige inrichting en het unie-
ke assortiment met landelijke, 
antieke en modieuze meubelen 
en woonaccessoires. 
,,Na de uitverkoop hebben wij 
nog steeds een mooi assorti-
ment meubelen staan en dit al-
lemaal voor échte stuntprijzen”, 
aldus eigenaar Fred de Ridder. 
Meestal zijn na een uitverkoop 
de échte pronkstukken er wel 

uitgepikt, maar dat is bij De Ou-
de Woonstal niet het geval. ,,Dat 
komt omdat wij altijd zeer selec-
tief hebben ingekocht. Eigen-
lijk is alles hier uniek. Wij zijn al-
tijd voor de aparte stukken ge-
gaan die niet overal te koop zijn.” 
De eethoeken, kasten, banken 
en antiek staan ieder in een ei-
gen afdeling, zodat het allemaal 
goed overzichtelijk is. ,,Voor wie 
nog nooit een kijkje in De Oude 
Woonstal heeft genomen of nog 
op zoek is naar een eyecatcher 
in huis; sla nu uw slag, want dit 
is de laatste kans!” 
De zeer scherpe prijzen gelden 
als meeneemprijzen. De Ou-

de Woonstal, Castricummerwerf 
16, Castricum, tel.: 0251-673639, 
www.deoudewoonstal.nl.

Open dag Maritiem College Velsen
IJmuiden - Maritiem College 
Velsen leidt op voor de Maritie-
me Mavo, kader- en basis-VM-
BO. Op vrijdag 6 en zaterdag 7 
februari houden zij open dagen. 
Het Maritiem College Velsen is 
een superschool met een per-
fecte opleiding voor avontuur-
lijke jonge mannen en vrouwen. 
Ouders kiezen graag voor een 
kleine en veilige school. Een 
school die toekomstperspectief 
biedt. Een school die de leer-
ling uitdaagt om te werken met 
handen en hoofd. Het Maritiem 
College Velsen is een school die 
aan deze verwachtingen voldoet. 
De kwaliteit van het onderwijs 
is zonder meer goed. De indivi-
duele benadering van de leer-
ling bevordert het proces van le-
ren. Het adviesniveau is het uit-
gangspunt. De ontwikkeling en 
de groei van de leerling bepa-

len het eindniveau. Veel leerlin-
gen doen vakken boven hun ad-
viesniveau. 
Maritiem College Velsen levert 
maatwerk voor een toekomst in 
de scheepvaart of de logistiek. 
Technisch gericht onderwijs, 
een veilige leeromgeving en een 
steeds groter wordende integra-
tie in het bedrijfsleven zijn we-
zenlijke kenmerken. Leerlingen 
kunnen zich persoonlijk en op 
hun vakgebied ontplooien. Na 
het behalen van hun VMBO-di-
ploma stromen ze door naar het 
MBO. Door deze vooropleiding 
kunnen ze op het MBO in be-
paalde richtingen versneld door-
stromen.
Op de open dag kan men de 
school beleven en ervaren en al-
le vragen stellen. Leerlingen krij-
gen vakgerichte lessen. Er wordt 
aandacht besteed aan laden en 

lossen, plannen, onderhoud, 
splitsen en knopen, roeien en 
wrikken. Natuurlijk leren de leer-
lingen ook technische vaardig-
heden, zoals: motorkennis, las-
sen, schilderen en stuwen. Voor 
het nautische gedeelte is het vak 
binnenvaartkunde heel belang-
rijk. 
De meeste leerlingen wonen op 
school. Zij slapen met maximaal 
drie anderen in een kamer. De 
recreatieruimtes zijn tijdens de 
open dag te bewonderen. Ma-
ritiem College Velsen heeft drie 
opleidingsschepen waar leerlin-
gen een dag of week vaart mee 
maken. Dat zijn de praktijkloka-
len op het water.
De open dagen zijn vrijdagavond 
6 februari van 19.00 tot 21.00 uur 
en zaterdag 7 februari van 10.00 
tot 13.00 uur aan Briniostraat 10 
in IJmuiden. 

Gezocht: testpersonen 
nieuw tinnitus hulpmiddel

Regio - HoorCare is samen met 
een innovatie fabrikant op zoek 
naar mensen die last hebben 
van oorsuizen. Het familiebedrijf 
met vestigingen in Heemskerk 
en Santpoort-Noord is geselec-
teerd om een nieuw hulpmiddel 
uit te testen. Bedrijfsleider Ar-

thur van Els: ,,We zijn hiervoor op 
zoek naar mensen die meer dan 
een jaar last hebben van oorsui-
zen en daar iets aan willen ver-
anderen.” Naar aanleiding van 
de uitgebreide intake volgt een 
behandelplan in samenwerking 
met een KNO-arts en/of Audio-

logisch Centrum. Samen met de 
productspecialist van de fabri-
kant wordt daarna gestart met 
de proefperiode. ,,Het is niet voor 
iedereen, maar door de nieuwe 
techniek verwachten we hulp te 
kunnen bieden bij personen die 
last hebben van tinnitus.” aldus 
Van Els. Meer informatie en aan-
melden als testpersoon kan tele-
fonisch: 0251-234167 (HoorCare 
Heemskerk) en 023-5395280 
(HoorCare Santpoort-Noord).

Great Tastes of America 
terug bij McDonald’s
Beverwijk - Na de uiterst suc-
cesvolle 1-2-3 Cheeseburger 
actie komt McDonald’s Bever-
wijk nu met de Great Tastes of 
America. Vanaf 27 januari kan 
de gast elke week genieten van 
een nieuwe, overheerlijke Ameri-
kaanse burger. In totaal gaat het 
om vier verschillende burgers: 
de Chicago Salsa Bacon, Arizo-
na Pepper Bacon, California To-
mato Piquant en de New York 
Grill & Melt. Naast deze 4 heer-

lijke toppers zijn gedurende de 
actieperiode 4 Onions Rings met 
Chilidip verkrijgbaar voor slechts 
1 euro. Om de echte Amerikaan-
se sfeer te beleven is de McFlur-
ry Chocolate Chip Cookie weer 
terug in het assortiment. Om het 
feest helemaal compleet te ma-
ken, kan de gast bij McDonald’s 
Beverwijk nu ook terecht voor 
een heerlijke, ijskoude Iced Frap-
pé of Iced Fruit Smoothie. Deze 
Smoothie wordt vers bereid met 

gepureerd fruit en fruitsap, ge-
blend met ‘low fat’ yoghurt en ijs. 
Deze verfrissing is verkrijgbaar in 
de smaken Mango & Ananas en 
Aardbei & Banaan. Een Frappé is 
een ijskoud op smaak gebracht 
zuivelproduct met een vleug van 
koffie, verkrijgbaar in de smaken 
mokka en caramel. Beide sma-
ken worden bereid met room en 
topping van caramel- of choco-
ladesaus. De drankjes worden 
als los product verkocht, maar 
kunnen ook worden gecombi-
neerd met een voordeelmenu. 
Reden genoeg om snel een be-
zoekje te brengen aan McDo-
nald’s Beverwijk voor deze nieu-
we smaaksensaties!

De bezem door de kerk
Heemskerk - Op zondag 2 fe-
bruari is er om 10.00 uur in de 
Morgensterkerk een bijzondere 
dienst rond het thema: ‘De be-
zem door de kerk!’. Voorganger 
is dominee Marco Visser en de 
muziek wordt verzorgd door een 
muziekgroep. Het bijbelverhaal 
dat centraal staat gaat over Je-
zus die met geweld het tempel-
plein schoonveegt. Alle poespas 
smijt hij de kerk uit en hij stelt de 

vraag: Waar was het ook al weer 
ten diepste om begonnen? Wat 
is de kern van de zaak? 

De toegang is vrij en iedereen is 
van harte welkom in de Morgen-
sterkerk aan de Vrijburglaan. 
Voor kinderen in de basisschool-
leeftijd is er een eigen program-
ma, voor kinderen tot 4 jaar is 
er opvang. Meer info: www.
pknheemskerk.nl.



OPEN DAG 
zaterdag 8 februari 2014 

van: 10.00 uur tot 13.00 uur

30 januari 2014 23



 

Kerkweg 80, Heemskerk, tel. 232386

Strengweg 15, 1969 KP Heemskerk T 0251 232268
info@dierenwereldvansomeren.nl 

dierenwereldvansomeren.nl

Beschermt in dalende markten 
Presteert in stijgende markten

HOOFDSPONSOR

Sport - CENTRE

Blessure? 
Fysiotherapie
Bel 0251-231900
Snel weer aan het voetballen

MAANDAGS GESLOTEN, PARKEREN VOOR DE DEUR
Alkmaarseweg 22-2 Beverwijk, tel. 0251 - 224896

WWW.GROOTSMODE.NL

Voorbeschouwing
Odin’59 - VV Montfoort

ZATERDAG 1 FEBRUARI 14.30 UUR

Kijk voor onze aanbiedingen 
op www.bollemeijer.nl
Gerrit van Assendelftstraat 20, 
1961 NK Heemskerk, tel. 0251-254883

Mozartstraat 65
1962 AA Heemskerk
0251 238913

Karel Jansen
Beverwijkse aardappelhandel

helder... speciaal...

www.hensglas.nl

fl evoland 13 - beverwijk
0251-270901

JAN VAN SCORELSTRAAT 28 HEEMSKERK
0251 - 234 736 WWW.PARRE.NL

30 januari 2014 2530 januari 201424

Europaplein 8, Heemskerk
0251-246513

Nieuwsgierig wat wij voor U kunnen doen?
Kijk op

www.bevergroep.nl

• vastgoed onderhoud
• bouw en verbouw
• stuc- en schilderwerk
• installatietechniek

www.bevergroep.nl

Gooiland 17A, 1948 RC, Beverwijk
0251 - 245 805, info@bevergroep.nl

Nieuwsgierig wat wij voor U kunnen doen?
Kijk op

www.bevergroep.nl

• vastgoed onderhoud
• bouw en verbouw
• stuc- en schilderwerk
• installatietechniek

APK keuring & onderhoud van
nieuwe & gebruikte auto’s.

Lijnbaan 28, 1969 NE Heemskerk
tel. 0251-254572, www.tokos.nu

Burgemeester Mooijstraat 27b, 
1901 ER Castricum, tel 0251-673037

Ambachtsring 13
1969 NH  Heemskerk

0251-232314 

Amsteldijk 166, 1079 LH Amsterdam
Telefoon: 020-5040420, www.ohv-vermogensbeheer.nl

Lijnbaan 10, 1969 NE Heemskerk
T (0251) 238171 - M 06-13842758
Email: werkplaats@garagedalton.nl

W W W . G A R A G E D A LT O N . N L

www.glasserviceheemskerk.nl
Tel 06-46550005 of 0251-205009

J A N S S E N  &  V A N  C O M M E N É E
         N O TA R I S S E N

Burg. Nielenplein 2, Postbus 16, 1960 AA Heemskerk
tel. (0251) 24 52 24, fax. (0251) 24 59 34

Gerrit van Assendelftstraat 7, 
1961 NH Heemskerk
Telefoon: 0251 232669 

www.bakkermeijer.nl

.NL

Kwaliteitsverf tegen bodemprijzen!
VERFPOINT

Lijnbaan 75, 1969 ND Heemskerk, 0251-236846, www.sama.nl

BANDEN • UITLATEN • TREKHAKEN •REMMEN
SCHOKDEMPERS • OLIE VERVERSEN • ACCU’S

APK • ONDERHOUD VAN ALLE MERKEN
Rijksstraatweg 49, 1969 LB Heemskerk, tel. 0251 -243744

www.jjwinkeladmin.nl
Timmerwerf 85, 1969 NJ HEEMSKERK, TEL: 0251-214224

• Bedrijfsadministraties 
• Belastingen & Advisering
• Startende ondernemingen

Balsponsor: 
IJmond Transportgroep. 
Effi e van de week: 
Floran Alders

Balsponsor:  

Heemskerk - VV Montfoort begon het seizoen bijzonder 
matig. Uit de eerste 6 wedstrijden werd er slechts 1 punt 
bemachtigd. En nog wel tegen de huidige koploper Spar-
ta Nijkerk op 14 september 2013 (0-0). Het eerdere tref-
fen met Odin’59, op 21 september 2013, werd het team 
uit Montfoort in eigen huis met 1-3 aan de kant gezet. 
Ogur Kaya schoot 2 keer raak voor de Heemskerkers. Fa-

ruk Yurdakan tekende voor de andere treffer. Montfoort 
kwam na een kwartier wel nog op voorsprong door een 
doelpunt via Menno Venhof.
Op 5 oktober werd het meest tragische verlies geleden. 
Toen ging Montfoort in de confrontatie met Huizen, op 
het eigen sportpark Hofl and, met 1-7 de bietenbrug op. 
Denny van Loen tekende voor de eretreffer. Alle 7 reste-
rende wedstrijden voor de winterstop herstelde de forma-
tie van trainer Emanuel Sluis zich uitstekend, want Mont-
foort bleef ongeslagen, waarvan de duels tegen Sportlust 
’46 (3-0), Quick Boys (3-0) en VVA’71 (3-2) in volle winst 
werden omgezet. Na de winterstop trok The Orange Ma-
chine de lijn niet door, want de ploeg verloor van DVS ’33 
Ermelo met 2-1 en thuis met 1-4 van het sterke Sparta 
Nijkerk. Dat brengt het totaal aan punten op slechts 14 
uit 15 wedstrijden. 
Odin’59 heeft net als het begin van de competitie (3 keer 
achtereen winst) ook op de helft van het seizoen, na de 
winterstop, een uitstekende fase. De 4-3 winst op Ajax 
en een 0-4 uitslag bij SDV Barneveld spreken natuur-
lijk boekdelen. Oefenmeester Mark Evers, bezig aan zijn 
tweede seizoen en onlangs voor een jaar bijgetekend, wil 
die lijn met Odin’59 maar al te graag doortrekken. En ge-

zien de goede vorm van de Heemskerkers 
is dat een wezenlijke optie.
Trainer Sluis, bezig aan zijn laatste sei-
zoen bij de opponent, gaat trachten Mont-
foort weer op de rit te krijgen. Dat kan al-
leen maar door punten mee naar huis te 
nemen. Of Odin’59 in zee gaat met die ge-
dachtegang lijkt zeer twijfelachtig. Het zal 
dus weer een spannende confrontatie wor-
den met The Orange Machine uit Mont-
foort, want de bal is tenslotte rond.

De wedstrijd aan de Hofl aan begint om 
14.30 uur en staat onder leiding van 
scheidsrechter L. J. Duarte met assistentie 
van G. van der Roest en A. Veerman.

Odin’59 versus Montfoort vorig seizoen 
op sportpark Assumburg
Het twitterbericht van Montfoort dat 
Odin’59 een laagvlieger zou zijn werd door 
de Heemskerkers met overmacht naar de 
wereld der fabelen verwezen. Odin’59 liet 
10 november 2012 haar ware gezicht zien 
en bond Montfoort met 4-1 overtuigend aan 
de zegekar. Montfoort had in 9 competitie-

duels al 16 punten verzameld en Odin’59 
slechts 8. Toch wist de ploeg van oefen-
meester Mark Evers als beste uit de strijd te 
komen. Na een weifelend begin namen de 
geelhemden het initiatief en dicteerden het 
duel. Montfoort werd op alle fronten afge-
troefd waarbij Odin’59 op de juiste momen-
ten grote kansen creëerde en benutte. Kay 
Eijspaart en Rik Stals namen ieder 2 doel-
punten voor hun rekening. Joost van Apel-
doorn verzorgde de treffer voor Montfoort.

COMPLEET LESPAKKET V.A. €1195,00
FAALANGST EN ADHD GECERTIFICEERD

Tel 0251 - 22 06 08
www.keesgroenland.nl
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Heemskerk - Stichting Culture-
le Cirkel Heemskerk is op zoek 
naar nieuwe vrijwilligers. De or-
ganisatie houdt zich bezig met 
het realiseren van professione-
le voorstellingen, tentoonstel-
lingen en filmvertoningen voor 
de inwoners van Heemskerk en 
omgeving. Per jaar worden er 80 
tot 100 voorstellingen gepresen-
teerd. Bekende artiesten als Jan 
Rot, Margriet Eshuijs en Carmen 
Gomez zijn regelmatig te gast in 
de Cirkel.

Om deze activiteiten te kunnen 
blijven doen heeft de organisa-
tie nieuwe vrijwilligers nodig, die 
gedreven worden door een pas-
sie voor de kunst. Het vrijwilli-
gersteam is ingedeeld in diverse 
werkgroepen; er zijn werkgroe-
pen voor jazz, kamerconcerten, 
theater, kindertheater, techniek, 
tentoonstellingen, bar en tech-
niek. Elke werkgroep heeft een 
eigen verantwoordelijkheid voor 
de programmering, de publici-

teit en natuurlijk de voorstellin-
gen zelf. In veel gevallen hebben 
vrijwilligers direct contact met 
de artiesten en begeleiden ze 
hen in het totale traject vanaf de 
boeking tot en met de evaluatie.
Voor alle werkgroepen zijn nieu-
we vrijwilligers zeer welkom. 
Specifiek is men op zoek naar 
een programmeur voor de werk-
groep jazz. Ook de afdeling tech-
niek en theater kan nog onder-
steuning gebruiken. De nieuwe 
vrijwilligers zullen met onder-
steuning van ervaren medewer-
kers het nieuwe seizoen vorm 
gaan geven. 

Belangstellenden kunnen con-
tact opnemen met Chris Jobse. 
Hij kan alles vertellen over hoe 
er wordt gewerkt en wat er zo 
leuk aan is om betrokken te zijn 
bij een enthousiaste groep men-
sen die voor de kunst in Heems-
kerk gaat. Informeer bij de kas-
sa of stuur een e-mail naar in-
fo@decirkelheemskerk.nl.

Spraak- en taalachterstand 
Heemskerk - Voor ouders en 
verzorgers van kinderen met een 
spraak- en/of taalachterstand 
organiseert MEE Noordwest-
Holland in samenwerking met 
Kinderlogopedie Heemskerk de 
cursus Gebaren en pictogram-
men. De cursus start op woens-
dag 29 januari om 19.00 uur. Er 
zijn vijf wekelijkse bijeenkom-
sten.

Veel kinderen met een ontwikke-
lingsachterstand hebben moei-
te met het verstaan, begrijpen en 
spreken van taal. 
Door de taal zoveel mogelijk te 
ondersteunen met bijvoorbeeld 
gebaren, pictogrammen en fo 

to’s, zal de communicatie verbe-
teren. In de cursus kunnen ou-
ders leren hoe zij de communi-
catie met het kind op deze wijze 
kunnen versterken.

Informatie en aanmelding
De cursus wordt gehouden in het 
regiokantoor van MEE Noord-
west-Holland, Laan van Assum-
brug 97, Heemskerk. Cursusda-
ta zijn 29 januari en 5, 12, 19 en 
26 februari (steeds van 19.00 tot 
21.00 uur). De kosten zijn 10 eu-
ro voor de gehele cursus. Aan-
melden kan bij het Entreeteam, 
tel. 088 6 522 522, e-mail vraag@
mailmee.nl. Zie ook www.meen-
wh.nl/cursusagenda.

Werknemers Tata Steel 
willen meer koopkracht
IJmond - De werknemers van 
Tata Steel willen met hun werk-
gever in de nieuwe cao afspra-
ken maken voor meer koop-
kracht. FNV Bondgenoten heeft 
dit kenbaar gemaakt bij Tata 
Steel. De cao-onderhandelin-
gen zijn gisteren begonnen. Op 
de ledenvergaderingen van FNV 
Bondgenoten waren ongeveer 
400 werknemers van Tata Steel 
aanwezig. Zij hebben daar de 
cao inzet bepaald.
 
Aad in ’t Veld, bestuurder FNV 
Bondgenoten: ,,Na jaren van 
loonmatiging, inflatie en koop-
krachtverlies is het tijd dat de 
mensen op de werkvloer een 

gezonde loonsverhoging krij-
gen. Daarom willen de werkne-
mers een salarisstijging van 3% 
zien. Zij zijn bereid om daarvoor 
te knokken’’. 
Andere punten waar de werkne-
mers van Tata Steel waarde aan 
hechten zijn:  het jaarlijks plaat-
sen van vijftig jongeren die nu 
een Wajong-uitkering ontvangen 
en/of mensen die moeilijk een 
baan vinden en betere maatre-
gelen om privé en werk te com-
bineren. Daarnaast is het aan-
trekkelijker maken voor jongeren 
om te werken bij Tata Steel een 
belangrijk speerpunt. Zo wil men 
dat de lage jeugdsalarisschalen 
worden afgeschaft. 

Heemskerk - Thijs Sluijter 
wordt volgend seizoen de nieu-
we hoofdtrainer van ADO’20. 
Hij volgt daarmee Martin de 
Groot op die na vier succesvol-
le seizoenen afscheid neemt van 
ADO’20. Dat ADO’20 de opvol-
ger van Martin in haar eigen ge-
lederen had was voor meerde-
ren een verrassing. Maar na een 
zorgvuldige selectieprocedu-
re, waarbij met enkele potentië-
le trainers is gesproken, voldeed 
Thijs het meest aan het gestelde 
profiel van hoofdtrainer. Thijs te-
kent een overeenkomst voor één 
seizoen.
Thijs Sluijter (33), momenteel 
nog speler bij ADO’20, zal bin-
nenkort zijn trainerscursus TC 1 
afronden, waarmee hij in het be-

Thijs Sluijter nieuwe 
hoofdtrainer ADO’20

zit komt van de benodigde trai-
nerslicentie voor de Topklasse. 
Als trainer was Thijs eerder trai-
ner van het 2e team van De Ken-
nemers, waar hij tevens assistent 
van de hoofdtrainer was. Na eer-
der stage gelopen te hebben bij 
FC Volendam loopt hij op dit mo-
ment stage bij de Jeugd van AZ. 
Thijs heeft als speler 12 jaar er-
varing in het betaalde voetbal bij 
clubs als SC Heerenveen, Hera-
cles Almelo, Almere City, FC Vo-
lendam en heeft hij enkele jaren 
in het buitenland gespeeld.
Het bestuur en de Technische 
Commissie zijn er in de gesprek-
ken van overtuigd geraakt, dat 
Thijs, ondanks zijn jonge leeftijd, 
voldoende kwaliteiten heeft om 
het 1e team van ADO’20 te trai-

Thijs Sluijter

Bevolkingsonderzoek 
darmkanker informatie 
Beverwijk - Op dinsdag 11 fe-
bruari houdt het Rode Kruis Zie-
kenhuis (RKZ) een informatie-
avond over het landelijke bevol-
kingsonderzoek darmkanker. Dit 
onderzoek ging onlangs lande-
lijk van start. Tijdens deze avond 
vertellen diverse sprekers wat 
men kan verwachten van het be-
volkingsonderzoek. Darmkan-
ker is een van de meest voorko-
mende vormen van kanker. Om 
die reden is onder regie van het 
RIVM begin 2014 het landelijke 
bevolkingsonderzoek darmkan-
ker van start gegaan. Het RKZ 
is een van de eerste ziekenhui-
zen in de regio dat door Bevol-
kingsonderzoek Midden-West 
volledig toegelaten is als colos-
copiecentrum ten behoeve van 
bevolkingsonderzoek darmkan-
ker. Op de informatieavond krij-
gen bezoekers uitleg over het 

doel en de uitvoering van het be-
volkingsonderzoek. Ook wordt 
gesproken over de behandeling 
en begeleiding als er afwijkingen 
worden gevonden. Er is ook ge-
legenheid om vragen te stellen.  
De sprekers zijn: MDL-artsen: 
dr. G.H. de Groot, mw. M.I.E. Ap-
pels, J. Peters, dr. M. Wagtmans, 
E.A. van Hoboken en MDL-ver-
pleegkundige: M. Raghosing.
 
De informatieavond wordt op 11 
februari 2014 gehouden in het 
restaurant van het Rode Kruis 
Ziekenhuis op de 2e etage van 
het ziekenhuis. De avond is van 
19.30 tot 22.00 uur. 
Aanmelden via de website: www.
rkz.nl/agenda of bij het Patiën-
tenservicebureau: tel.nr. 0251-
265111 van maandag t/m vrij-
dag van 09.00 uur - 16.00 uur. 
De toegang is gratis.

Beverwijk - Paviljoen Wester-
hout organiseert op 7 februari 
van 13.30 tot 15.30 uur een mid-
dag voor dames die van mooie 
betaalbare kleding houden. Li-
von tweedehands dames merk-
kleding komt met mooie, mo-
derne lente- en zomerkleding 
en geeft persoonlijk advies. Voor 
meer informatie: 06-41487170 of 
mail: naar Livon@live.nl. Adres: 
Westerhoutplein 3 in Beverwijk.

Tweedehands 
dameskleding 
bij Westerhout

Beverwijk - Bij een drukkerij 
aan de Ringvaartweg ontstond 
maandagochtend wateroverlast 
door een geknapte waterleiding. 
De brandweer is er bij geweest 
en heeft de hoofdkraan dichtge-
zet. 

Wateroverlast

Mooi resultaat Sjoelschijf 
Heemskerk - Afgelopen za-
terdag waren 7 leden van de 
sjoelschijf aanwezig bij het 16e 
nieuwjaarstoernooi van EASV te 
Amsterdam. Van Almere tot Mid-
delburg aan toe waren spelers 
gekomen om mee te doen aan 
dit jaarlijks terugkerend toernooi. 
Er werden 2 ronden van elk 10 
bakken gespeeld en de spelers 
werden ingedeeld op hun ANS 
(Algemene Nederlandse Sjoel-
bond) gemiddelde. De resulta-
ten zijn zeker om over naar huis 
te schrijven. Margriet Duin, Rita 
Hoogeland en Jolanda Breed be-
haalden elk een 4e plaats in hun 
eigen klasse. Sonja Pick werd in 
klasse H, 3e met een gemiddel-
de van 107,60,  Robert Pick werd 
in de Heren B-klasse 3e met een 
gem. van 133,20. Een 1e plaats in 
klase E voor Ruud van Kalmthout 
met gemiddeld 121.90 en een 

1e plaats in de Dames-A klasse 
voor Anneke van den Heuvel met 
een gem. van 133,50, dat bete-
kende ook een wisselbeker voor 
Anneke van den Heuvel.

Bekercompetitie
De resultaten na 3 speelronden 
in de bekercompetitie zijn: Den-
nis Swart 28 punten, Gea Meijer 
en Evert Hup 26, Fokje Hoekman, 
Trees Knebel, Ruud van Kalmt-
hout 24, Aranka Bakker 22, An-
neke de Groot 21, Kees Konijn 
en Jan de Groot 20.De hoogste 
dagscores: Evert Hup 1444, Ro-
bert Pick 1366, Anneke de Groot 
1333, Martin Wilson 1313, Mo-
nique Brandsma 1287, Ruud van 
Kalmthout 1272, Els de Groot 
1253, Dennis Swart 1245, Jan de 
Groot 1221, Margriet Duin 1198 
In de single-count competitie: 
Martin Wilson 1588, Evert Hup 

Ruud van Kalmthout

1512, Ruud van Kalmthout 1473, 
Jan de Groot 1458, Els de Groot 
1451. 

De Sjoelschijf speelt iedere 
woensdagavond de competitie-
wedstrijden in de Jansheeren 
aan het Maltezerplein in Heems-
kerk, aanvang 19.45 uur.

nen en coachen. Zijn visie op het 
trainersvak, de wijze van spe-
len en vooral ook hoe hij spelers 
uitdaagt zichzelf en dus ook het 
team te ontwikkelen, passen uit-
stekend bij de visie van ADO’20. 
Thijs zelf ziet deze functie als 
een geweldige uitdaging, welke 
hij met beide handen en veel en-
thousiasme aanpakt.
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Th. Bakkum uit Uitgeest won de hoofd-
prijs. Twee personen kunnen genieten van 
de gastvrijheid van De Oringer Marke in 
Drenthe.
De winnaars worden ontvangen met een 
welkomstdrankje, daarna volgt twee keer 
logies met een uitgebreid ontbijtbuffet, een 
driegangen menu, een uur bowlen, gratis 

naar de sauna en gratis mooie wandel-, 
fiets- en autoroutes.  
Een dinerbon ter waarde van tweehonderd 
euro is beschikbaar gesteld door Restau-
rant Havenrijk in Uitgeest, fraai gelegen 
aan het Uitgeestermeer, en die werd ge-
wonnen door J. Koper uit Heemskerk. De 
Braun Staafmixer van Andrea XL uit Haar-

lem met de handige smarthspeedknop gaat 
naar S. Houtenbos uit IJmuiden.

De Vakantiebeurskaarten waren de prijzen 
voor G. Bouwens uit  IJmuiden, Ans Dek-
ker uit Limmen, familie Hoogenboom uit 
Castricum, J. Bakker uit Heiloo en H. de 
Ruyter uit Beverwijk.

De winnaars van de puzzelprijzen
De mailbox stroomde vol en de postbode leverde honderden briefkaarten af; 

er is afgelopen maand weer flink gepuzzeld.

n Th. Bakkum uit Uitgeest. n Mw. J. Koper uit Heemskerk. n Mw. S. Houtenbos uit IJmuiden.

Het is een mooie wandeling vanaf het Cen-
traal Station in Amsterdam naar de Sunday 
Market die elke eerste zondag van de maand 
wordt gehouden. De wandeling voert via 
de Haarlemerdijk en het Westerpark naar 
de Westergasfabriek. Wie alle leuke win-
keltjes en restaurantjes onderweg voorbij-
loopt, is na een half uur op de markt. De 
Sunday Market heeft allerlei kramen bui-
ten en binnen. Er worden gratis proeverijen 
aangeboden en er is van alles te koop. Maar 
het aanbod wijkt af van het gebruikelijke; 
hier geen waren die je op een weekmarkt 
of braderie tegenkomt, maar mooi eten en 
bijzondere spullen. De organisatie wil een 
verbinding maken op het gebied van kunst, 
cultuur en ondernemerschap. ,,Wij dromen 
van een plek waar verschillende werelden 
bij elkaar komen. Een open en dynamische 
plek vol speelsheid en creativiteit en waar 
bruggen worden geslagen tussen schijnba-
re contrasten. Wij zien zo’n wereld voor ons 
in de vorm van een markt. De markt is dé 
ontmoetingsplek bij uitstek.” Cultuurpark 
Westergasfabriek, Haarlemmerweg 8-10 in 
Amsterdam. De eerstvolgende markt is op 2 
februari vanaf 12.00 uur.

Naar de SUNDAY MARKET

Grootste granny
square lappendeken
Tijdens de allereerste Samen Breidag 
op 20 januari is in het atrium van Sa-
noma de allergrootste granny square 

lappendeken onthuld. Deze deken be-
staat uit honderden kleine lapjes van 

tien bij tien cm, die voor een deel 
zijn gehaakt door vrijwilligers uit het 
project Samen Breien. Het Nationaal 

Ouderenfonds vestigt hiermee een 
nieuw wereldrecord. Voor deze dag 

werden 150 fanatieke breisters en 
haaksters uitgenodigd.
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Al 30 jaar verkopen wij
nieuwe en gebruikte campers,
steeds ± 40 stuks op voorraad.

Dit in alle prijsklassen.

Gespecialiseerd in Hymer.
Zie ook www.travelcar.nl

Haarlemmerstraat 1b
2182 HA  Hillegom

0252 - 341 907

Trawlerkade 80     1976 CC IJmuiden     Tel. 0255-510806     www.meerplaats.nl
Openingstijden: maandag t/m vrijdag vanaf 12.00 uur • Zaterdag vanaf 16:00 uur. Zondag vanaf 12:00 uur

Ruime gratis parkeermogelijkheden voor de deur!

Tijdens de lunch (tussen 12.00-16.00 uur) is bovenstaand menu inclusief 
een gratis kopje koffi  e per persoon. Op zaterdag is er geen lunch.

Visrestaurant De Meerplaats
Het visrestaurant in de regio, waar u 7 dagen in de week van 

verse vis - rechtstreeks van de afslag - kunt genieten.

FEBRUARI = SKREI MAAND
Bij uw aperitief:

een amuse en stokbrood met room- en kruidenboter

Hoofdgerecht:
Gebakken Skrei-fi let met een romige mosterdsaus

uiteraard geserveerd met salade, gebakken aardappelen, huisgemaakte frites 
en verse compote.

€17,50*
*aanbieding geldig tot en met 28 februari 2014 reserveren gewenst

kassa (0251) 22 14 53kassa (0251) 22 14 53
www.kennemertheater.nlwww.kennemertheater.nl

Voorstelling
Uitvoerende of subtitel
Zaterdag XX oktober 20.30 uur
Genre  € 00,00 
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Afterparty
Carine Crutzen, Marie-Louise Stheins en Renée Fokker 
Donderdag 20 februari 20.15 uur

Tradiekomedie vanaf € 24,50 foto: Piek

The Dutch Eagles
Take it... Easy én To the Limit!
Vrĳ dag 31 januari 20.15 wuur

Theaterconcert vanaf € 21,00 foto: Rita van der Poel

Abafazi
Mothers of Africa
Zaterdag 15 februari 20.15 uur

Show vanaf € 24,50 foto: aangeleverd

Nederland Musicalland  
Joke de Kruĳ f, Bill van Dĳ k e.a.
Woensdag 26 februari 20.15 uur

Muziek vanaf € 25,50 foto: aangeleverd

Erik van Muiswinkel
Schettino!
Zaterdag 1 februari 20.15 uur

Cabaret vanaf € 18,50 foto: Govert de Roos en Gĳ s Kuĳ per

Petra Berger 
Eternal songs
Vrĳ dag 7 februari 20.15 uur

Theaterconcert vanaf € 23,50 foto: Otto van den Toorn

Ashton Brothers  reprise
Treasures 
Vrĳ dag 21& zaterdag 22 februari 20.15 uur 

Cabaret vanaf € 25,50 foto: Stephanie Pistel

Mr Finney
Naar de boeken van Laurentien van Oranje 
Zondag 9 februari 14.00 uur

Familie 6+ € 15,00 kind € 12,50 foto: Sieb Posthuma

Sandra van Nieuwland  
Bekend van The Voice of Holland
Donderdag 6 februari 20.15 uur

Theaterconcert vanaf € 22,50 foto: Paul Bellaart

Powervrouwen  
Van de makers van Zadelpĳ n en ander Damesleed
Dinsdag 11 februari 20.15 uur

Revue vanaf € 23,00 foto: Raymond van Olphen

Jan Rot  
Numerrrrr 1 !!! 
Zaterdag 22 februari 20.30 uur

Muziek vanaf € 19,00 foto: @maandagdaandag

Rockin’On Heaven’s Door 
 Terug naar de fi fties!
Vrĳ dag 28 februari 20.15 uur

Muziek vanaf € 23,50 foto: aangeleverd



Kruithuisje staat bol van kunstzinnige activiteiten
Gijs Scholtus heeft in augus-
tus het voormalige Kruit-
huisje een nieuwe bestem-
ming gegeven. Door de ruim-
te ter beschikking te stellen 
aan kunstenaars wil hij kunst 
en cultuur toegankelijk ma-
ken voor een zo breed mo-
gelijke doelgroep. ,,En het is 
hier mogelijk eigen werk te 
exposeren of op te treden”, 
zegt hij. 
Het Kruithuisje aan de Cla-
rissenbolwerk 1 in Alkmaar 
is een vierkant huisje dat 
hier in de 18de eeuw is neergezet voor de opslag van de stedelijke kruit- en wapenvoorraad. 
Onder het kruithuis kwam een extra ondergrondse opslag; de kelder. De Kruitkelder werd in 
1850 geschikt gemaakt voor het bewaren van ijs uit de bevroren stadsgracht.
De eerste zondag van de maanden februari, maart en april wordt er van 14.30 tot 15.30 uur 
voorgelezen aan kinderen van vijf tot en met acht jaar en dan niet door zomaar iemand. De 
kunstenaar/dichter Chris Duinmeijer tekent en leest sprookjes. Irma van de Zande exposeert 

in maart naakten. Zater-
dag 8 maart is er een zang-
optreden en kunstena-
res Katinka Durkstra ex-
poseert buiten met klap-
rozen. In april exposeert 
Elsbeth Pilz foto’s met 
als titel Say Cheese. Wie 
ook wil exposeren of op 
wil treden neemt con-
tact op Gijs Scholtus, 06-
17730883. De openings-
tijden in de wintermaan-
den zijn woensdag tot en 
met zondag van 14.00 tot 
17.00 uur.

De 25 meest markante Nederlandse vuurtorens worden in het jubile-
umjaar 2014 in het zonnetje gezet met een unieke postzegelserie. De 
vuurtoren van Texel bestaat dit jaar 150 jaar en de vuurtoren van Mar-
ken zelfs 175 jaar. Het eerste velletje postzegels met daarop een afbeel-
ding van ‘Het Paard van Marken’ werd door Ard Korporaal van PostNL 
uitgereikt aan de huidige bewoonster van de vuurtoren Liliane Spijker. 
Aan de Nederlandse kust zijn nog een aanzienlijk aantal vuurtorens te 
bewonderen. De oudste, de Brandaris op Terschelling, stamt uit 1594 
en zal ook een eigen postzegelvel krijgen, net zoals de Westertoren, de 
vuurtoren die jarenlang op het bankbiljet van 250 gulden prijkte. Dit 
postzegelvel en gratis bewaarblad zijn, zolang de voorraad strekt, ver-
krijgbaar bij postkantoren en via www.collectclub.nl.

De 25 meest markante Nederlandse vuurtorens worden in het jubile-

Wolfshuilen van regisseur en schrijver 
Judith de Rijke

,,Ik hoop dat mijn werk tot 
nadenken stemt”
Tot en met 27 maart is de voorstelling Wolfshuilen van Toneel-
groep Maastricht te zien in theaters in onder andere Amsterdam, 
Haarlem en Alkmaar. De tekst en regie van Judith de Rijke en zij 
creëerde een spannend familiedrama waarin tragiek, humor en ac-
tualiteit samenkomen. Judith de Rijke toont ontwapenende per-
sonages die door onverwachte plotwendingen in bizarre situaties 
verwikkeld raken.
Op de dag dat hun jongste broer is gecremeerd, komen Tine,
Ralph en Theo sinds lange tijd weer bijeen in hun ouderlijk huis 
dat al jaren leeg staat. Terwijl buiten de honden huilen, doen de 
zus en haar twee broers verwoede pogingen zich los te maken van 
het verleden en van elkaar. Maar wanneer een bloedende vreem-
deling het huis betreedt, lijkt er iets te veranderen. Sluiten zich 
dan toch de gelederen?
Judith de Rijke studeerde in 1995 af aan de regieopleiding van 
de Amsterdamse Theaterschool. Ze regisseerde stukken van di-
verse schrijvers als Thomas Bernhard, Lars Norèn, Arnon Grun-
berg en Molière. Belangrijk uitgangspunt in haar werk is dat ze 
het aangetaste en onaangepaste van mensen, zichtbaar en invoel-

baar wil maken. ,,Het werk van artis-
tiek leider Arie de Mol spreekt me aan”, 
zegt zij. ,,Ik ervaar zijn werk als muzi-
kaal, swingend, komisch en sterk in het 
samenspel. Hij werkt opvallend van-
uit een collectief. Arie’s voorstellingen 
confronteren daarbij altijd met een ac-
tuele, maatschappelijke vraag. Ik vind 
het prettig dat ik bij zijn voorstelling 
word meegevoerd maar ook tot naden-
ken word uitgedaagd. Mijn eigen werk 
lijkt aan de oppervlakte misschien min-
der maatschappelijk dan dat van Arie. 

Ik schrijf, regisseer vaak familieverhalen, behandel intermenselij-
ke relaties. Via het microniveau probeer ik zo iets over het grote te 
zeggen. Bij Wolfshuilen heb ik met het opvoeren van de vreemde-
ling de actualiteit natuurlijk ook in letterlijke zin bij de staart pro-
beren te vatten. Maar dan nog richt ik mij vooral op het intermen-
selijke. Zoals dit keer op de vraag waarom mensen hun angsten 
vaak op de buitenstaander’ afwenden. Ik heb me onder meer la-
ten inspireren door een artikel in de Volkskrant dat verhaalde dat 
er illegalen aangegeven zouden zijn door buschauff eurs. De ver-
moede illegalen zouden op vaste dagen met de bus naar Bloemen-
daal zijn gereisd; hun uiterlijk  zou volgens de buschauff eurs niet 
bij de Bloemendaalse villa’s passen. Zo kwamen de chauff eurs tot 
de conclusie dat het hier weleens om illegalen zou kunnen gaan. 
Het fascineert me hoe angst en onvermogen van de mens vaak op 
het onbekende wordt afgewend. Ik hoop dat het publiek bewogen 
is geraakt na het zien van de voorstelling. Ik vermoed dat er veel 
gelachen wordt, maar dat wel met een bittere nasmaak. Natuurlijk 
hoop ik dat mijn werk na afl oop tot nadenken stemt.”

Alle ouders maken fouten bij de opvoeding van hun kinderen. Veel 
grootouders denken dat ze door ervaring wijzer zijn geworden. Ik 
ook. Een grote pedagogische fout die ik maakte, en het is niet ge-
makkelijk om de wereld hier deelgenoot van te maken, was toen 
mijn oudste vier jaar oud was. Hij wilde op een dag niet meer naar 
school, want hij wist al alles. Wat ik ook deed, ik kreeg hem niet 
mee. ,,Dan bel ik de politie”, riep ik wanhopig. Mijn dreigement 
hielp, dat dan weer wel. Niet zo lang geleden blunderde ik weer. 
Ik vroeg mijn kleinzoon welke oma of opa hij het allerliefste vond. 
Dat vraag je natuurlijk niet aan een kind, maar ik hoopte toch 
stiekem dat hij mijn naam zou noemen. Het ventje dacht lang en 
ernstig na en kwam toen met het antwoord. ,,Nou weet je, opa Jos 
houdt mij steeds ondersteboven en dat is zo leuk!” Jullie begrijpen 
dat hij sindsdien bij mij tot vervelens aan toe ondersteboven hangt.
Anneke Zonneveld

Ondersteboven

Markante vuurtorens
geëerd in postzegelserie
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Uw vakkundig adres voor
-	 (semi)	orthopedisch	maatschoeisel
-	 maatvoetbedden	/	steunzolen
-	 alle	gewenste	orthopedische
	 aanpassingen	aan	confectieschoenen
-	 gratis	en	vrijblijvend	voet	en/of	schoenadvies
-	 Pedicure	medisch
-	 Podotherapie
-			Aanmeten	van	therapeutische	elastische	kousen
Leverancier van alle zorgverzekeraars.

Gravemaker Orthopedie Service
Koningstraat 60, 1941 BE  BEvErwijK, tEl. 0251-212000
www.gravemaker.eu • info@gravemaker.eu

Geopend Beverwijk:
maandag	t/m	vrijdag			9.30	-	17.00
wo.	inloopspreekuur	 10.00	-	16.00

Wij werken op afspraak. Woensdag 10.00 tot 16.00 uur inloop spreekuur voor orthopedie.

Spectaculaire 
verbouwings 
uitverkoop

Er is een groeiende be-
hoefte om begraven te 
worden in een omge-
ving waar de graven in 
de vrije natuur liggen 
op een begraafplaats 
zonder hekken en 
sluitingstijden, de z.g. 
natuurbegraafplaats.
Het idee van zo’n 
natuurbegraafplaats is 
uit Engeland afkomstig. 
Hier gaat de ”wood-
land burial’’ nog een 
stap verder en staat 
het milieuvriendelijk 
begraven eveneens 
hoog in het vaandel. 
Er mag alleen begra-
ven worden met een 
lijkwade aan en in 
een kartonnen kist of 
in een kist van ander 
afbreekbaar materiaal. 
In Nederland zijn er op 
dit moment ongeveer 
8 natuurbegraafplaat-
sen en een aantal in 
ontwikkeling. Ook in 
Noord-Holland wordt 
gewerkt aan een na-
tuurbegraafplaats ten 
noorden van Alkmaar 
in het recreatiegebied 
Geesterambacht.
Een van de eerste 
natuurbegraafplaats in 
Nederland is Berger-
bos in St. Odiliënberg. 
Hier mogen geen 
auto’s op het terrein. 
De overledene wordt òf 
naar het graf gedragen 
òf op een bolderwagen 
naar het graf gereden. 
In het z.g. amfitheater 

in het bos kan een 
afscheidsbijeenkomst 
plaatsvinden, waarbij 
de genodigden om 
de overledene zitten 
op half afgezaagde 
boomstammen. Ook de 
overledene zelf staat 
op dergelijke boom-
stammen. Bergerbos 
wil de uitstraling 
hebben ‘dat alles kan’. 
Er kan bijvoorbeeld 
ook ‘savonds worden 
begraven. Wel zijn 
er regels over graf-
monumenten en het 
bijvoorbeeld planten 
van een boom. 
De natuurbegraaf-
plaats is een nieuw 
type begraafplaats. De 
laatste rustplaats mid-
den in de vrije natuur 
met de stilte en rust 
die het bos biedt. De 
natuur wordt hierbij 
niet aangetast maar 
juist versterkt. En dat 
spreekt aan!

Alice Loeters 

Betrouwbaar en voor iedereen een passend afscheid.

0255-517452 Dag en nacht bereikbaar

www.aliceloeters.nl

De levenskunst van afscheid nemen

Alice Loeters
persoonlijke uitvaartzorg

Begraven in de natuur

	 	

Voor een optimaal kunstgebit ga je naar een Tandprotheticus
Gediplomeerde tandprothetici maken een gebitsprothese zelf in nauw overleg 
met u, waardoor tandvorm, kleur en zetting worden afgestemd op uw wensen.

Een nieuwe prothese wordt voor 75% vergoed vanuit de basisverzekering, 
indien de zorg wordt geleverd door een door de zorgverzekering gecon-
tracteerde zorgverlener.

Ook voor een nieuwe prothese (of vervangingsprothese) op implantaten, 
het zogenaamde KLIKgebit, kunt u direct bij ons terecht.

Haarlem
W.J.M. van Hooff
Rustenburgerlaan 4
2012 AN Haarlem
023-5422400
Heemstede
Molenwerfslaan 50
2103 TD Heemstede
023-5293295
Hillegom
Wilhelminalaan 1a
2182 CA Hillegom
0252-520605
www.tpvanhooff.nl
Weekend 
reparatie
service:
06 1777 6 777

iJmUiden
F.W. van der Linde
Planetenweg 14
1973 BG
0255-520035
Haarlem
Parklaan 88, 2011 KZ
023-5321972
www.fvanderlinde.nl

Haarlem 
Vivian Hendrix
Rijksstraatweg 236
2022 DJ Haarlem
023-5332433
www.tpphendrix.nl
info@tpphendrix.nl

O.N.T., Leidsevaartweg 99, 2106 AS, Heemstede, 
023-7200444 , info@ont.nl WWW.ONT.NL

BeverWiJk
Gerard Kool
Alkmaarseweg 79b
1947 DB Beverwijk
0251-272894
info@tppgerardkool.nl
www.tppgerardkool.nl

Haarlem 
scHalkWiJk
Joost Bosma
Stresemannlaan 62
2037 TK Haarlem-
Schalkwijk
023-5366088
www.tppbosma.nl
Ook dinsdagavond 
geopend!

Heemskerk
R.M. Snijder
G. van Assendelft-
straat 25b
1964 NJ Heemskerk
0251-237590

Heemskerk
R. Lameris
Nellie van Kolstraat 6
1963 BG Heemskerk
0251-232477
‘s Avonds tot 21.00 uur
Weekend na telefonische 
afspraak

De beurs voor je actieve vakantie!

zaterdag 1 en zondag 2 maart 2014 

Amsterdam RAI

www.fi etsenwandelbeurs.nl



Liesbeth List, Miranda van Kralingen, Karin Bloemen en Ger-
di Verbeet hebben via een comité hun naam verbonden aan 
Stichting Diva Dichtbij. Deze organisatie verzorgt optredens 
voor langdurig zieken, bijvoorbeeld in de huiskamers van ver-
pleeghuizen of aan het bed. Een live gezongen aria of chanson 
blijkt ernstig zieke mensen ten diepste te kunnen raken.
De vocalisten van Diva Dichtbij traden al meer dan duizend 
keer op voor de bijzondere doelgroep. Dit succes overtreft alle 
verwachtingen, zelfs die van de oprichtster, vocaliste en thea-
termaakster Pieternel van Amelsvoort. ,,Het lijf of de hersenen 
kunnen haperen, maar als er één ding gezond blijft, is het de 
ziel. Met zang, of andere vormen van cultuur, spreek je dat ge-
zonde deel aan. Aan de sterke en emotionele reacties merken 
we hoe belangrijk het is om aan het, vaak weggestopte, ver-
langen naar het ervaren van schoonheid tegemoet te komen.” 
Een verpleeghuisbewoner verwoordde de intense ervaring zo: 
,,U heeft bij mij een snaar in trilling gebracht waarvan ik dacht 
dat die in een steen veranderd was.”

Samen Breioma’s krijgen eigen webshop
Het project Samen Breien heeft sinds kort een eigen webshop op www.gemaaktdooroma.nl.
In de Samen Breienshop is een uitgebreid assortiment aan zelfgebreide producten te zien en te 
kopen. Al deze producten zijn gebreid door ouderen die samen breien in een van de breiclubs.
Een deel van de, op de breiclub gebreide producten, wordt verkocht via deze webshop. Met de 
opbrengst hiervan wordt het project in stand gehouden en uitgebreid. Wanneer er een uniek 
Samen Breiproduct in de webshop wordt gekocht, wordt automatisch het project gesteund.
Gemaakt Door Oma is het online platform voor oma’s die het leuk vinden om creatief bezig te 
zijn en hun handgemaakte creaties willen verkopen. Elke oma, club of vereniging kan haar ei-
gen winkeltje openen op de website. Gemaakt Door Oma brengt vraag en aanbod van handge-
maakte producten door ouderen bij elkaar. Dat ze via de website een winkeltje kunnen openen 
draagt bij aan hun hobby en zorgt ervoor dat ze zich minder eenzaam voelen. Gemaakt Door 
Oma is partner van het project Samen Breien van het Nationaal Ouderenfonds.

Eerbetoon aan liefde op latere 
leeftijd; Bejaarden & Begeerte
Geïnspireerd door hun eigen opa’s die op hoge leeftijd weer 
verliefd raakten, presenteren theatermaker Lucas De Man en 
schrijver Oscar Kocken samen met hun zangeres, die de ze-
ventig is gepasseerd, de voorstelling Bejaarden & Begeerte. Dit 
bijzondere theaterproject gaat over mensen die zich niet neer-

leggen bij hun leeftijd 
of het oordeel van de 
maatschappij.
In het voortraject van 
deze voorstelling spra-
ken Kocken & De Man 
uitvoerig met ouderen 
in Nederland en België. 
Ze bezochten de men-
sen thuis, bij de bingo, 
in aanleunwoningen en 
verzorgingshuizen en 
overal was men even 
openhartig. Want kan 
het nog verliefd wor-
den als je tachtig bent? 
Fladderen de vlinders 
nog hetzelfde als toen 
je twintig was? En hoe 
reageert de omgeving 
daarop? Bejaarden & 
Begeerte wordt evenals 
in de voorgaande tour-

nees zowel in het theater als in verzorgingshuizen gespeeld. 
Om de relatie tussen de verschillende generaties te bevorde-
ren, geldt een streng deurbeleid: mensen jonger dan 65 jaar 
komen uitsluitend binnen onder begeleiding van een 65plus-
ser. Bezoekers zonder begeleiding worden vóór aanvang ge-
koppeld aan een oudere dame of heer. De voorstelling is te 
zien tot eind februari.

BN’ers onderstrepen belang
van cultuur voor zieken

Door de nieuwe bezuinigingen is de ver-
goeding voor het huren van een zorgbed bij 
een zorginstelling in 2014 praktisch verval-
len. Hierdoor is het voor de portemonnee 
veel interessanter geworden om het bed 
zelf aan te schaff en in plaats van te huren. 
Want binnen twee 
jaar heeft men de 
investering terug-
verdiend.

Een hoog/laag 
zorgbed is in eerste 
plaats een goed en 
ergonomisch ver-
antwoord zorgbed; 
een garantie voor 
een goede nacht-
rust. Het biedt veel 
extra instelmoge-
lijkheden waardoor men er gemakkelij-
ker in- en uitstapt. Er kan gekozen worden 
voor een comfortabele zitstand en zorgver-
leners kunnen op een verantwoorde werk-
hoogte werken.
Een goed zorgbed is voorzien van wielen 
met een rem. Het heeft een elektrisch ver-
stelbare bodem met een rug- en knieknik. 

Bovendien is het bed voorzien van hand-
matig verstelbare zijden, die mede functi-
oneren als uitvalbeveiliging. Het frame is 
goedgekeurd en het bed wordt geleverd in-
clusief papagaai waarmee men zich mak-
kelijk op kan trekken. Het zorgbed wordt 

geleverd inclusief 
een metalen elek-
trisch verstelba-
re bodem en het is 
elektrisch verstel-
baar in hoogte.
De Bedweters zijn 
al zeventien jaar 
gespecialiseerd in 
de bedden voor se-
nioren zowel enkel 
als duo comfort-
ledikanten. Hier 
kan men vertrou-

wen op een passend en klantgericht ad-
vies. Een goede kwaliteit, onderhoud en 
service. Gratis bezorging en montage. De 
showroom in Alkmaar is te vinden op de 
Vondelstraat 53 en in Velsen Noord op de 
Wijkerstraatweg 267-273. Voor meer infor-
matie biedt de website www.debedweters.nl 
uitkomst.

EEN ZORGBED HUREN OF KOPEN
BIJ BEDWETERS?
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,,Het project is groter en mooier geworden dan ik ooit heb durven dromen” zegt Henk Meijer. ,,Dat is 
vooral te danken aan onze donateurs. Er is in 2004 veel geld opgehaald en ook in de afgelopen jaren ble-
ven donaties binnenkomen, bijvoorbeeld vanuit de collectes bij de erediensten in de zorgcentra in de-
ze regio. Uiteraard is het geld ook doelmatig besteed.” De eerste grote stap in de verbetering van de ou-
derenzorg was de realisatie van een nieuw pand. Dat is in december 2009 opgeleverd. De oude barak-
ken uit de zestiger jaren bleken niet te renoveren. Dat was ook de conclusie van de Montenegrijnse over-
heid, die de nieuwbouw voor meer dan 50% heeft betaald. De rest is gefi nancierd door de Stichting Gra-
bovac en door de Europese unie samen met de UNHCR, de vluchtelingenorganisatie van de Verenigde 
Naties. Naast geld heeft de stichting ook kennis ingebracht bij de ontwikkeling van de nieuwbouw. Hier-
voor heeft de stichting gebruik mogen maken van de deskundigheid die bij ViVa!Zorggroep en WOON-
opMAAT aanwezig is op het gebied van nieuwbouw voor de ouderenzorg. Zij hebben de plannen van de 
lokale architect beoordeeld en van commentaar en advies voorzien. Het resultaat is een gebouw dat aan 
alle moderne eisen voldoet en waar bewoners prettig kunnen wonen en leven.

,,Na de nieuwbouw vroeg de toenmalig minis-
ter van ouderenzorg mr. Radunovic of wij wel-
licht ook konden meehelpen in de verbetering 
van de zorgverlening”, zegt stichtingsvoorzit-
ter John van Nimwegen. ,,Daar hebben we wel 
even over moeten nadenken. Uiteindelijk heb-
ben we ja gezegd, maar pas nadat we ons had-
den verzekerd van deskundige hulp van de Ne-
derlandse tak van DNV, een internationaal kwa-
liteitsbureau. Dit bureau heeft het kwaliteits-
project begeleid. Het eigenlijke verbeterings-
werk werd gedaan door de medewerkers zelf, 
samen met een adviesbureau uit Bosnië/Herze-
govina. Er zijn geweldige verbeteringsstappen 
gemaakt, vooral in de samenwerking tussen de 
diverse disciplines en in de voedsel- en medi-
cijnveiligheid.” Na drie proefaudits vond in de 
vroege zomer de offi  ciële test plaats door DNV, 

met als resultaat dat John in oktober het ISO-certifi caat voor goede zorg mocht uitreiken. Albert Kramer 
is de penningmeester van de stichting en heeft daarnaast gezorgd voor de voertuigen. ,,Tweedehansjes, 
maar in uitstekende staat”, lacht hij. ,,Nadat wij eerder een personenbus en een rolstoelbus hebben afge-
leverd, hebben we dit najaar een knal gele ambulance voor het zorgcentrum op de kop kunnen tikken. 
Het gele gevaarte is nu al een begrip in het ministaatje aan de Adriatische Zee. Zo’n moderne en opval-
lende ambulance kenden ze hier namelijk tot voor kort niet. In nood worden ook andere mensen dan uit 
het zorgcentrum met de Ambulance vervoerd.” Bestuurslid Jan den Boer is van mening dat het goed is 
dat het project nu stopt. ,,Niet alleen omdat het geld op is, maar vooral omdat zij onze hulp niet meer no-
dig hebben. In de laatste jaren is zorgcentrum Grabovac uitgegroeid tot het expertisecentrum voor oude-
renzorg in de regio, niet alleen voor Montenegro overigens. Er is ook kennisdeling met zorgcentra in an-
dere voormalige Joegoslavische deelrepublieken bijvoorbeeld Bosnië en Servië. De kwaliteit van de zorg-
verlening blijft overigens ook de komende jaren onder controle. Daarvoor heeft de Montenegrijnse over-
heid een contract afgesloten met de regionale afdeling van DNV. Henk Meijer wil beslist nog eens alle 
donateurs, particulieren, instellingen en bedrijven, al die geweldige mensen, bedanken voor hun fi nanci-
ele steun, ook namens alle personeel en bewoners van zorgcentrum Grabovac in Risan. ,,Zonder hen was 
dit bijzondere project niet mogelijk geweest.” Foto’s van de oudbouw en het nieuwe centrum zijn te tot 
eind maart 2014 te zien op de website van de stichting, www.newgrabovac.nl. Na maart gaat de website 
uit de lucht en worden de boeken defi nitief gesloten.

n Albert Kramer voor de ambulance.

n John van Nimwegen overhandigt het ISO-certifi -
caat aan directeur Zoran Vukicevic.

n Albert Kramer voor de ambulance.

n John van Nimwegen overhandigt het ISO-certifi -

De stichting Grabovac is in 2004 begonnen met de humanitaire 
hulp aan het gelijknamige zorgcentrum in Risan Montenegro. 
Er werd geld ingezameld voor het afscheid van Henk Meijer 
als directeur van de Heemskerkse zorgcentra Westerheem, St. Agnes en 
Meerstate. Met dat geld zouden de oude barakken van het zorgcentrum 
worden gerenoveerd. Althans, dat was de bedoeling. Het werd echter 
veel meer. Uiteindelijk is een volledige nieuwbouw gerealiseerd. Is de 
zorgverlening in het zorgcentrum ISO gecertifi ceerd naar Hollandse 
maatstaven en heeft het centrum de beschikking over een moderne 
ambulance en een rolstoelbus voor het vervoer van de gehandicapte 
bewoners. Nu is het project afgerond.

n Jan den Boer (l) Henk Meijer (r).
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,,Het werd zoveel meer 
           dan een renovatie”

Grabovac is klaar!

Het Mondriaan Fonds 
heeft bekendgemaakt dat 
beeldend kunstenaars 
Iris van Dongen, Rine-
ke Dijkstra en Femmy Ot-
ten zijn geselecteerd om 
een offi  cieel staatsiepor-
tret van Koning Willem-
Alexander te maken. Een 
expertcomité maakte de-
ze keuze op basis van de 
schetsontwerpen die door 
twaalf kunstenaars wer-

den ingediend. Het expert-
comité heeft alle vertrou-
wen in de uiteindelijke re-
sultaten en verwacht in de 
loop van 2014 drie krach-
tige staatsieportretten van 
Koning Willem-Alexander. 
De portretten kunnen be-
steld worden door minis-
teries, provincies, gemeen-
ten, ambassades, recht-
banken en andere geïnte-
resseerden waaronder par-
ticulieren.
Iris van Dongen heeft 
twee schetsontwerpen ge-
maakt vanuit verschillen-
de standpunten: een vrien-
delijke koning die de kij-
ker recht aankijkt en een 
formeel portret van de ko-
ning in een statiger pose. 
In het defi nitieve staatsie-
portret wil Van Dongen 
beide standpunten laten 
samensmelten.
Rineke Dijkstra fotogra-
feerde Koning Willem-
Alexander in 2013 voor 
een koningszegel, maar 
besloot voor het staat-
sieportret een ander uit-
gangspunt  te kiezen. Zij 
gebruikte daarvoor een 
stand in. Femmy Otten is 
in haar schetsontwerp op 
zoek gegaan naar een een-
heid van de geportretteer-
de en zijn functie. Zij com-
bineert het portret met 
elementen uit de heral-
diek van het koningshuis. 
De twaalf schetsontwer-
pen worden tot en met 15 
april tentoongesteld in het 
Rijksmuseum onder de ti-
tel: ‘Een nieuwe koning, 
een nieuw portret - Schets-
ontwerpen voor het staat-
sieportret van Koning Wil-
lem-Alexander’.

Foto’s: Gert Jan van Rooij, 
Amsterdam.

Geselecteerd voor 
staatsieportretten
Koning Willem-Alexander



koopzondag

Kijk voor meer aanbiedingen op www.debedweters.nl
Prijs-modelwijzigingen en zetfouten voorbehouden, aanbiedingen gelden zolang de voorraad strekt.

 DE BEDWETERS VELSEN
UW TEMPUR DEALER

 P

 

 

 

MEGASHOP • De Bedweters Velsen • Wijkerstraatweg 267-273 • Velsen-Noord
info@debedwetersvelsen.nl  • Tel. 0251 - 22 20 22
Vanuit Haarlem door de Velsertunnel, eerste afslag rechts (Corus / Tata Steel  
aanhouden), bij 2e stoplicht linksaf (voor spoor). U vind de winkel na 200 meter aan     
de rechterkant. 2 minuten vanaf station Beverwijk! 

De Bedweters Alkmaar • Vondelstraat 53 • Alkmaar • info@debedweters.nl 
Tel. 072 - 520 18 14 of 06 - 16 49 71 63
Vanaf de A9 bij de 2e rotonde

Openingstijden: Maandag t/m zaterdag open van 10.00 - 17.00 uur. 
Koopavond (alleen Alkmaar): 
donderdag van 19.00 - 21.00 uur.
Velsen Woensdag GESLOTEN

Fame 
• mooi houten bed in moderne uitvoering 
•  ook is het mogelijk om bij de maat 140 en 160 

het hoofdbord er bij te kopen (125,-).
•   het bed is tevens leverbaar in 

120x200,140x200, 160x200, 180x200 en 
180x210.

Inclusief bodem en matras 
van 699,-

Nú 250,-

Axelsson
Prachtig gecapitoneerd hoofdbord 
in diverse kleuren en materialen leverbaar.

•  2 x luxe boxspring met pocketvering 
binnenkern

• 2 x 7-zone pocketveermatras
•  superdik 9 cm koudschuimtopper  

(ook latex of Nasa mogelijk)
• mooie zwarte blokpoten
•  OOK LEVERBAAR in 160x200/210  

en 180x200/210

Normale verkoopprijs 
140x200 2499,-

Nú 1499,- 

Nordic Cassette Thermo dons 4 seizoenen.
Een eerlijk en Dier-vriendelijk Nederlands product!
Zeer goed klimaat regulerend - Superlicht van gewicht - Ook geschikt in de zomer
Eigenschappen:
• Vulling 100% natuurlijk Materiaal  
• Zuiver katoenen tijk voor optimaal comfort 
•  Cassette geproduceerd met opstaande schotjes,  

dus perfecte warmte isolatie 
• Voegt zich soepel om het lichaam 
• Geschikt is voor mensen met een huisstofmijtallergie 
• Warmte klasse 1 t/m 4 

• NOMITE Gecertificeerde tijk 
• 5 jaar garantie

Dit ganzendonzen dekbed bestaat uit een  
winter en een zomer deel.
Gemakkelijk samen te voegen door middel van  
handige knoopsluiting.

140 x 200/500 gr  +  300 gr  € 199.-  voor  € 109.00
140 x 220/550 gr  +  330 gr  € 229.-  voor  € 129.00
200 x 200/700 gr  +  400 gr  € 275.-  voor  € 179.00
200 x 220/770 gr  +  440 gr  € 285.-  voor  € 179.00
240 x 200/800 gr  +  500 gr  € 295.-  voor  € 209.00 
240 x 220/880 gr  +  550 gr  € 350.-  voor  € 235.00 

Schuifwandkasten op maat gemaakt, 
ook met klassieke deuren!

Officieel dealer van

Duobox Onder- en Bovenbed
Heeft u weinig ruimte en wilt u 2 gasten bergen dan is dit de ideale 
oplossing. U maakt in een handomdraai van 1-box, 2-boxen van 80x200 
incl. 2 stevige matrassen. Ook leverbaar in 90x200. 

Van 899,-   Nú 650,- 

INCLUSIEF ELECTRISCHE BODEM

•  wij hebben schuifdeurkasten in alle  
maten en kleuren

•  wij monteren ze bij u thuis

•  wij maken voor u een offerte op maat

•  wij leveren tegen zeer scherpe tarieven

•  wij maken onder het genot van een 
kopje koffie graag een sluitende offerte

Seniorenledikant Jasper 
Mooi hoog ledikant voor de mensen die graag een hoge uitstap hebben. Dit bed leent zich uitstekend voor een volledig elek-
trische bodem die bij deze prijs er gewoon bij zit en tevens doen wij er ook een matras bij die goed functioneert in combinatie 
met de elektrische lattenbodem. Uit voorraad leverbaar zolang de voorraad strekt. Afm.: 90x200: 

Van 799,-

Laminaat
aanbiedingen

Kijk voor meer merken in onze winkel naar 
Quick-step/Kronotex/Parador/Tarkett/

Hardeveld/Forinn/Forbo 
of op www.debedweters.nl

Laminaat  
Inclusief Legloon 
Laminaat ‘HDF’. Inclusief legloon, ondervloer en plinten.

Normaal 39,95

               Nú 22,50 p.m²

LAMINAAT 
SUPERAANBIEDING
Mooi stevig kliklaminaat.

Van 11,- nu met 50% korting

Voor 5,50 p.m2

Senioren comfort ledikant 
Hamilton 120x200 cm
Hamilton is een comfortledikant met fraaie afrondin-
gen, leverbaar ide kleuren noten en in alpine wit. Door 
de in hoogte verstelbare bodemdragers is de lighoogte 
verstelbaar. Afmeting 120 x 200 cm (eventueel ook 
in 90x200 van 899,- voor 499,-). Nu als set inclusief 
electrische bodem en matras. 30 latten in gelaagd 
beukenhout in houten kader. Soepele schouderzo-
ne Regelbare verstevigde heupzone. Nederlands 
kwaliteitsprodukt.

van 1299,-

Nu met 42% korting 
(=549,-) 

Nú 750,- 
Incl. elektrische bodem en 

matras 120x200!!!

Laat de logeetjes maar komen!
2 slaapplaatsen voor de prijs van 1.
Inclusief matrassen.

Van 299,-   Nú 165,- 

SENIOREN LEDIKANT AANBIEDINGEN

Nú 399,- 

KOOPZONDAG 3 NOVEMBER VAN 12.00
tOt

17.00 UUR

Bij aankoop van 2 TEMPUR matrassen met elektrisch verstelbare bedbodems*

GRATIS
BED t.w.v.
€ 1.298,-



Kijk voor meer aanbiedingen op www.debedweters.nl
Prijs-modelwijzigingen en zetfouten voorbehouden, aanbiedingen gelden zolang de voorraad strekt.

 DE BEDWETERS VELSEN
UW TEMPUR DEALER

 P

 

 

 

MEGASHOP • De Bedweters Velsen • Wijkerstraatweg 267-273 • Velsen-Noord
info@debedwetersvelsen.nl  • Tel. 0251 - 22 20 22
Vanuit Haarlem door de Velsertunnel, eerste afslag rechts (Corus / Tata Steel  
aanhouden), bij 2e stoplicht linksaf (voor spoor). U vind de winkel na 200 meter aan     
de rechterkant. 2 minuten vanaf station Beverwijk! 

De Bedweters Alkmaar • Vondelstraat 53 • Alkmaar • info@debedweters.nl 
Tel. 072 - 520 18 14 of 06 - 16 49 71 63
Vanaf de A9 bij de 2e rotonde

Openingstijden: Maandag t/m zaterdag open van 10.00 - 17.00 uur. 
Koopavond (alleen Alkmaar): 
donderdag van 19.00 - 21.00 uur.
Velsen Woensdag GESLOTEN

Fame 
• mooi houten bed in moderne uitvoering 
•  ook is het mogelijk om bij de maat 140 en 160 

het hoofdbord er bij te kopen (125,-).
•   het bed is tevens leverbaar in 

120x200,140x200, 160x200, 180x200 en 
180x210.

Inclusief bodem en matras 
van 699,-

Nú 250,-

Axelsson
Prachtig gecapitoneerd hoofdbord 
in diverse kleuren en materialen leverbaar.

•  2 x luxe boxspring met pocketvering 
binnenkern

• 2 x 7-zone pocketveermatras
•  superdik 9 cm koudschuimtopper  

(ook latex of Nasa mogelijk)
• mooie zwarte blokpoten
•  OOK LEVERBAAR in 160x200/210  

en 180x200/210

Normale verkoopprijs 
140x200 2499,-

Nú 1499,- 

Nordic Cassette Thermo dons 4 seizoenen.
Een eerlijk en Dier-vriendelijk Nederlands product!
Zeer goed klimaat regulerend - Superlicht van gewicht - Ook geschikt in de zomer
Eigenschappen:
• Vulling 100% natuurlijk Materiaal  
• Zuiver katoenen tijk voor optimaal comfort 
•  Cassette geproduceerd met opstaande schotjes,  

dus perfecte warmte isolatie 
• Voegt zich soepel om het lichaam 
• Geschikt is voor mensen met een huisstofmijtallergie 
• Warmte klasse 1 t/m 4 

• NOMITE Gecertificeerde tijk 
• 5 jaar garantie

Dit ganzendonzen dekbed bestaat uit een  
winter en een zomer deel.
Gemakkelijk samen te voegen door middel van  
handige knoopsluiting.

140 x 200/500 gr  +  300 gr  € 199.-  voor  € 109.00
140 x 220/550 gr  +  330 gr  € 229.-  voor  € 129.00
200 x 200/700 gr  +  400 gr  € 275.-  voor  € 179.00
200 x 220/770 gr  +  440 gr  € 285.-  voor  € 179.00
240 x 200/800 gr  +  500 gr  € 295.-  voor  € 209.00 
240 x 220/880 gr  +  550 gr  € 350.-  voor  € 235.00 

Schuifwandkasten op maat gemaakt, 
ook met klassieke deuren!

Officieel dealer van

Duobox Onder- en Bovenbed
Heeft u weinig ruimte en wilt u 2 gasten bergen dan is dit de ideale 
oplossing. U maakt in een handomdraai van 1-box, 2-boxen van 80x200 
incl. 2 stevige matrassen. Ook leverbaar in 90x200. 

Van 899,-   Nú 650,- 

INCLUSIEF ELECTRISCHE BODEM

•  wij hebben schuifdeurkasten in alle  
maten en kleuren

•  wij monteren ze bij u thuis

•  wij maken voor u een offerte op maat

•  wij leveren tegen zeer scherpe tarieven

•  wij maken onder het genot van een 
kopje koffie graag een sluitende offerte

Seniorenledikant Jasper 
Mooi hoog ledikant voor de mensen die graag een hoge uitstap hebben. Dit bed leent zich uitstekend voor een volledig elek-
trische bodem die bij deze prijs er gewoon bij zit en tevens doen wij er ook een matras bij die goed functioneert in combinatie 
met de elektrische lattenbodem. Uit voorraad leverbaar zolang de voorraad strekt. Afm.: 90x200: 

Van 799,-

Laminaat
aanbiedingen

Kijk voor meer merken in onze winkel naar 
Quick-step/Kronotex/Parador/Tarkett/

Hardeveld/Forinn/Forbo 
of op www.debedweters.nl

Laminaat  
Inclusief Legloon 
Laminaat ‘HDF’. Inclusief legloon, ondervloer en plinten.

Normaal 39,95

               Nú 22,50 p.m²

LAMINAAT 
SUPERAANBIEDING
Mooi stevig kliklaminaat.

Van 11,- nu met 50% korting

Voor 5,50 p.m2

Senioren comfort ledikant 
Hamilton 120x200 cm
Hamilton is een comfortledikant met fraaie afrondin-
gen, leverbaar ide kleuren noten en in alpine wit. Door 
de in hoogte verstelbare bodemdragers is de lighoogte 
verstelbaar. Afmeting 120 x 200 cm (eventueel ook 
in 90x200 van 899,- voor 499,-). Nu als set inclusief 
electrische bodem en matras. 30 latten in gelaagd 
beukenhout in houten kader. Soepele schouderzo-
ne Regelbare verstevigde heupzone. Nederlands 
kwaliteitsprodukt.

van 1299,-

Nu met 42% korting 
(=549,-) 

Nú 750,- 
Incl. elektrische bodem en 

matras 120x200!!!

Laat de logeetjes maar komen!
2 slaapplaatsen voor de prijs van 1.
Inclusief matrassen.

Van 299,-   Nú 165,- 

SENIOREN LEDIKANT AANBIEDINGEN

Nú 399,- 

KOOPZONDAG 3 NOVEMBER VAN 12.00
tOt

17.00 UUR2 februari van 12.00
tot

17.00 uur



 10    januari 2014Plus-Wijzer

Wijzigen van huwelijkse voorwaarden
Indien u gehuwd bent onder huwelijkse voorwaarden, is 
het ook mogelijk om deze tijdens het huwelijk te wijzi-
gen. Dit kan van belang zijn ingeval de huwelijkse voor-
waarden lang geleden gemaakt zijn en de redenen waar-
om destijds de akte werd opgemaakt, zijn vervallen.
Er kan sprake zijn van een koude uitsluiting, waardoor 
er geen gemeenschappelijk vermogen is ontstaan. Dit 
kan een bewuste keuze zijn, maar kan ook een niet ge-
wenst resultaat geven.
Denkt u hierbij aan de situatie waarbij een van de echt-
genoten een onderneming heeft en de andere echtge-
noot de zorg voor de kinderen en huishouding op zich 
heeft genomen en daardoor geen inkomen heeft en geen 
vermogen heeft kunnen opbouwen.
In een dergelijke situatie kan er gekozen worden om een 
verrekenbeding in de akte op te nemen. Bij een verre-
kenbeding wordt bepaald dat bij het einde van het hu-
welijk door overlijden en/of echtscheiding er zal wor-
den afgerekend alsof er sprake is van een gemeenschap 
van goederen, ook een andere verdeling dan gemeen-
schap van goederen kan door de echtgenoten worden 
overeengekomen.

Opheffen van huwelijkse voorwaarden
Echtgenoten kunnen besluiten tot het opheff en van hun 
huwelijkse voorwaarden. Door het opheff en van de hu-
welijkse voorwaarden ontstaat de wettelijke algehele ge-
meenschap van goederen en worden derhalve alle be-
zittingen en schulden gemeenschappelijk. Meestal is de
wens om belasting te besparen de reden. Denkt u bij-
voorbeeld aan de ondernemer die zijn werkzaamheden 
heeft beëindigd en huwelijkse voorwaarden heeft die de 
zogenaamde koude uitsluiting inhouden. Het volledige
vermogen van het bedrijf zit aan de kant van de onder-

nemer en bij zijn of haar overlijden gaat het hele ver-
mogen over naar de langstlevende. Daarbij bestaat de 
kans dat de langstlevende dan erfbelasting moet beta-
len. Door het opheff en van de huwelijkse voorwaarden 
gaat de helft van het (ondernemers)vermogen al direct 
over naar de andere echtgenoot zonder dat daar belas-
ting over moet worden voldaan. Op die manier is het
opheff en van huwelijkse voorwaarden ook een middel 
om belasting te besparen.

Huwelijksgoederenregister
Nadat de akte waarbij de huwelijkse voorwaarden zijn 
gewijzigd of opgeheven is getekend, wordt van deze ak-
te een afschrift ingeschreven in het huwelijksgoederen-
register. Dit is het huwelijksgoederenregister waar ook 
de oorspronkelijke huwelijkse voorwaarden zijn inge-
schreven.

Conclusie
Zoals u hiervoor heeft kunnen lezen, kan het wijzigen 
of opheff en van uw huwelijkse voorwaarden van belang 
zijn. Vraagt u zich af of het nuttig is om uw eigen huwe-
lijkse voorwaarden te wijzigen of op te heff en en wenst 
u hierover meer informatie te ontvangen, neem dan con-
tact op met ons kantoor. Wij maken graag een afspraak 
met u voor een vrijblijvend gesprek. U kunt ook langsko-
men op ons gratis inloopspreekuur, elke eerste donder-
dagavond van de maand in de bibliotheek van Velser-
broek tussen 18.00 en 20.00 uur of elke laatste donder-
dagavond van de maand op ons kantoor aan de Dokweg 
31 te IJmuiden ook tussen 18.00 en 20.00 uur.
Verdere informatie vind u ook op onze site www.notaris-
huisijmond.nl
Eric Ros, Notarishuis IJmond, Dokweg 31 te IJmuiden. 
Telefoon 0255 - 54 75 00 Email: ijmuiden@nhij.nl.
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Alles gemeenschappelijk?
    Is dat wel de bedoeling? (Deel 3)

n Eric Ros, Notarishuis IJmond.

In dit laatste artikel over huwelijkse voorwaarden wordt aandacht besteed aan de
mogelijkheden die er zijn met betrekking tot reeds bestaande huwelijkse voorwaarden.
Hieronder treft u de mogelijkheid van het wijzigen van huwelijkse voorwaarden en het
opheffen van de huwelijkse voorwaarden. Hetgeen hieronder wordt gemeld over 
huwelijkse voorwaarden geldt ook voor partnerschapsvoorwaarden.

Durven
,,Je moet maar durven”, is een vaakgehoorde 
uitspraak. Dan gaat het nogal eens over bungee-
jumpen of een grote groep mensen toespreken. 
Een toneelrol aannemen of in een minirokje pa-
raderen. Of je haar paarsrood verven of… nu 
ja, in dit geval gaat het om een column schrij-
ven. Ik als vijftiger. En wat mij bezighoudt. Tja, 
wat houdt een gemiddelde, want je kunt me ge-
rust gemiddeld noemen, vijftiger eigenlijk bezig? 
Mijn naam is Aike Rosee en ik ben helemaal 
geen schrijver, maar wel een observant. Al jaren 
geniet ik van het gewoonweg observeren van si-
tuaties. Ik denk er het mijne van en deel die me-
ning soms, maar de meeste keren houd ik die lie-
ver voor mezelf. Nu mag ik ze dus opschrijven, 
hier in dit stukje en ik ga niets uit de weg. Want 
wat ik niet durf te zeggen, durf ik zeker wel te 
schrijven. Laatst nog was ik mee op ‘vriendin-
nenweekend’. Nu heb ik op papier misschien een 
grote mond; in het dagelijks leven ben ik vrij ver-
legen. En ben al blij dat ik word gevraagd voor 
zo’n weekend-weg. Want ik ben echt geen gang-
maker. Eigenlijk aarzelde ik ook een beetje, want 
tussen die vier vriendinnen zitten er twee die ik 
eigenlijk bestempel als ‘niet te helpen gevallen’. 
Echt, als je die twee in een groep zet met een fl es 
drank erbij, zet dan gerust de gevarendriehoek 
maar voor de deur. Wij waren met zijn vijven in 
een bungalowpark op Duits grondgebied, slechts 
twee nachten. Het waren er voor mij twee te-
veel. Ik zal u de details besparen maar de Hitler-
groeten waren niet van de lucht. De huis-karao-
ke bracht het hele park op de been. Van ergernis. 
De leiding van het park kwam zelfs op de deur 
kloppen om te vragen of het wat zachter mocht. 
Eenmaal binnengelaten zagen ze dat de bunga-
low in aanmerking komt voor een restyling. De 
brie die zo leuk bij de Chablis paste, was uitge-
smeerd op de stoff en bank en de rum die volg-
de op de wijn kwam via proestende monden in-
tegraal op het lichtgele behang terecht. Daar zat 
ik met mijn ijsthee (hoewel mijn tweede naam 
een andere voorkeur doet vermoeden). Ik heb de 
volgende ochtend alles schoongemaakt. Zonder 
de anderen in te lichten, die lagen immers voor 
pampus, stapte ik heel vroeg op de eerste trein 
naar Noord-Holland. Maar niet voordat ik ‘Hier 
gibt es bezahlde liebe, kleine preis, komm hin-
ein!’ op de deur van het huisje had gekalkt. Kijk, 
dat durf ik dan weer wel.
Aike

COLUMN

De wijsheid van honderd
geluksprofessoren uit de hele wereld

Honderd topexperts in de positieve psychologie, van IJsland tot Zuid-
Afrika en van China tot Australië, delen de kennis die zij bezitten 
over geluk in het boek Geluk, the World Book of Happiness. Deze mo-
derne wetenschap maakte het voorbije decennium een grote opgang. 
Geen fi losofi sche of spirituele beschouwingen, maar inzichten die ge-
baseerd zijn op wereldwijd wetenschappelijk onderzoek.
Hoofdredacteur Leo Bormans verdiepte zich twee jaar in onderzoe-
ken van deze professoren en vertaalde hun conclusies naar een breed 
publiek. ,,Het gaat niet over geloven, maar over weten. Kennis over 
de rol van tijd, geld, gezondheid, succes, welzijn, toekomst en warm-
te. Over jeugd, genetica, toeval en vrije wil. Over humor, pijn en ver-
driet. Over kiezen, familie, relaties en vrienden. Dit boek behandelt 
niet alleen het individuele geluk, maar ook het welzijn van groepen, 
organisaties en landen.” Hoewel alle bevindingen gebaseerd zijn op 
empirisch onderzoek, zijn ze soms niet meer dan een bevestiging van 
wat iedereen intuïtief al weet of kan lezen in spirituele geluksboeken. 
Anderzijds bevat dit boek wel waarheden over geluk die zich onder-
scheiden van clichés. Verder is er ook plaats voor tegenstrijdige con-
clusies. Zo stelt een Amerikaanse sociaalpsycholoog dat je basisgevoel 
van geluk grotendeels genetisch bepaald is, terwijl kinderpsychiater 
Adriaenssens geluk relateert aan de opvoedingsstijl van de ouders.

Francis Bacon in
De Nieuwe Kerk
De serie Meesterwerk in De Nieuwe Kerk Am-
sterdam is voortgezet met Francis Bacons trip-
tiek In Memory of George Dyer uit 1971. Bacon 
koos voor een drieluik, traditioneel een religieus 
format, om een gedenkteken te creëren voor Ge-
orge Dyer, die meer dan zeven jaar zijn partner 
was geweest. Dyer pleegde in 1971 zelfmoord 
in de Parijse hotelkamer die hij deelde met Ba-
con, twee dagen voor een grote overzichtsten-
toonstelling van Bacon in het Grand Palais. In 
het drieluik is hij op vier verschillende manie-
ren afgebeeld. In 2011 startte De Nieuwe Kerk 
met de serie Meesterwerk, waarbij jaarlijks een 
meesterwerk met een religieuze en/of spiritue-
le lading uit een museale of particuliere collec-
tie wordt getoond. Meesterwerk is te zien tot en 
met zondag 30 maart in De Nieuwe Kerk Am-
sterdam.
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Sporten is gezond, zeker als we een dagje ouder worden. Onder dat motto is TOSS 
Heemskerk vorig jaar gestart met de TOSS Masters, een gevarieerd sportprogramma 
voor de 50-plusser. En met succes, want een fl inke groep sport inmiddels iedere week 
onder professionele begeleiding bij Toss. Het is nu nog gevarieerder! Niet iedere 12 à 
13 weken, maar iedere 10 weken verandert het programma. En de keuze is nu veel 
uitgebreider met niet alleen ‘Sport, spel en plezier’ en ‘Bewegen op muziek’, maar ook 
‘Lentefris & zomerstrak’, ‘Winter ready’, ‘Nordic walking’, teveel om op te noemen!

FLEXIBELER
Inschrijven gebeurt niet meer per seizoen, maar per blok van 10 
lessen. De betaling dus ook, niet alleen buiten de vakanties, maar 
jaarrond. Dus iedereen kan zelf kiezen wanneer men een blokje 
laat schieten, bijvoorbeeld als men zelf op vakantie gaat. Dan is 
het overigens nog wel mogelijk te kiezen voor een strippenkaart. 
Kortom, op maat gesneden.

MEER LESMOMENTEN
Het aantal lesmomenten wordt sterk uitgebreid van hoofdzakelijk 
in de ochtend naar elk moment van de dag. Zeker de avonden zijn 
hierbij belangrijk en hiertoe zal Toss gebruik moeten gaan maken 
van andere locaties.

ZEKERHEID
De fi ttest was er al, maar deze is nu uitgebreid en wordt ook bij Toss op locatie gehouden, 
waardoor de medische fi ttest en de conditietest mooi op elkaar aansluiten. De afstemming 
tussen (para)medici en trainers is daarmee optimaal, opdat de trainers uitstekend rekening 
kunnen houden met de mogelijkheden van de sporter. De begeleiding is nog steeds profes-
sioneel, er is een gezellige lounge om even na te praten en de fi ttest blijft gratis.

Voor de geïnteresseerden organiseert TOSS vanaf eind januari een aantal instuifdagen 
in haar sportzaal aan de Louis Couperusstraat in Heemskerk. Op deze dagen kunt u 
langskomen en deelnemen aan de gratis fi ttest en gratis proefl es. De instuifdagen vinden 
plaats op zaterdag 1 februari (13.00 - 16.00 uur), zaterdag 8 februari (13.00 - 16.00 uur, 
speciaal voor anderstaligen) en zondag 9 februari (11.00 - 16.00 uur).
Uitgebreide informatie is op de website www.ijmondinbeweging.nl te vinden.

KOM NAAR DE TOSS INSTUIFDAGEN!

Het is weer tijd om uw meubelen, tapijten en stenen vloeren 
te laten reinigen door ChemDry Veen.

DROGER, SCHONER, GEZONDER

Voor een vrijblijvende prijsopgave of informatie:
In heel Kennemerland 0251-291401 / 072-5159035

info@chemdryveen.nl    www.chemdryveen.nl

De vele voordelen op een rij:
• Uw meubelen, tapijten en stenen 

vloeren worden weer als nieuw.
• Wij brengen direct een nieuwe 
 bescherming aan.
• Uw vloer is binnen 2 à 4 uur droog.
• Volledige garantie tegen hervervuiling.
• Zelfs oude vlekken kunnen wij 
 verwijderen.
• Uw meubelen hoeven de kamer niet uit.
• Volkomen veilig voor mens en dier.
• Bacteriën worden onschadelijk 
 gemaakt.

• Uw meubelen hoeven de kamer niet uit.

Inleveren 

van deze adv. 

10% korting!
Niet bij losse 

kleden

De kunst van vloerenonderhoud

Hoor|Care 

HoorCare Santpoort-Noord
Hagelingerweg 45
2071 CA  Santpoort-Noord

telefoon: 023 - 539 52 80         •        santpoortnoord@hoorcare.nl

Testpersonen gezocht voor nieuwste 
hulpmiddel tegen oorsuizen
HoorCare Audiciens is geselecteerd door een innovatieve fabrikant om een nieuw hulpmiddel te testen. 
Wij zijn op zoek naar mensen die last hebben van oorsuizen en daar iets aan willen doen. 
Oorsuizen (tinnitus) kan zich uiten in het (constant) horen van een piep, fluit of bromtoon. 
Dit is een aandoening waar ongeveer 15% van de volwassenen last van heeft. Vier op de vijf mensen die 
leven met tinnitus, hebben ook een gehoorverlies.

Wilt u als eerste deze techniek ervaren?
Dit hulpmiddel heeft een “ingebouwde” functie die ontworpen is om de hinder van uw oorsuizen te 
verminderen. In een zeer discreet ontwerp. Het prettige van deze oplossing is dat het de overlast van 
tinnitus kan verminderen en tegelijkertijd uw hoorvermogen kan verbeteren.

Uw medewerking is belangrijk
Naar aanleiding van de uitgebreide intake volgt een behandelplan in samenwerking met KNO-arts en / of 
Audiologisch Centrum. Samen met de productspecialist van de fabrikant wordt daarna gestart met de 
proefperiode.

Neem direct contact op met onze gecertificeerde audicien voor meer informatie.

Openingstijden
dinsdag t/m vrijdag    10.00 - 17.00
zaterdag            exclusief op afspraak

 Audiciens, vertrouwd Van Els.

HoorCare Heemskerk (in het glazen pand van Van Els Optiek)
Van Coevenhovenstr 4
1961 NX  Heemskerk

Openingstijden
dinsdag t/m vrijdag    9.00 - 18.00
zaterdag            9.00 - 15.30

telefoon: 0251 - 234 167         •       heemskerk@hoorcare.nl
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schouwen - haarden - kachels

Lamoraalweg 69 | Egmond a/d Hoef | Industrieterrein ‘De Weidjes’
Telefoon 072 - 506 41 33 | www.deschouwhaarden.nl
Openingstijden: di. t/m vr. 10.00-17.00 en za. 10.00-16.00 uur.

schouwen - haarden - kachels

Lamoraalweg 69 | Egmond a/d Hoef | Industrieterrein ‘De Weidjes’
Telefoon 072 - 506 41 33 | www.deschouwhaarden.nl
Openingstijden: di. t/m vr. 10.00-17.00 en za. 10.00-16.00 uur.

Schouwen - Haarden - Kachels
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KRUISWOORDPUZZEL
Vijftig Pluswijzer nr. 6

Horizontaal  1. onderstel van een auto; 7. nagerecht; 12. pra-
tende vogel; 13. letter van het Griekse alfabet; 14. familielid; 15.
lang rond hout aan een mast; 17. ver (in samenstelling); 19.
familielid; 21. onder andere (afk.); 22. woonboot; 24. moderne
muziek; 27. meisjesspeelgoed; 28. oud Nederlands betaalmid-
del; 30. sprookjesfiguur; 31. zoek (verloren); 32. het werpen
(gooi); 33. het wijfje van hoenderachtige vogels; 35. niet aantrek-
kelijk; 37. alcoholische drank; 38. loonsverhoging; 41. metaal-
soort; 42. slim (sluw); 44. heldendicht; 46. plaats in Rusland; 47.
inwendig orgaan; 48. fout van een zetter; 49. hetzelfde; 50. deel
van schip; 52. teken; 54. zuil (pijler); 56. gom; 58. autoritaire
bestuurder; 61. lokspijs; 62. houtsoort; 64. republiek (afk.); 65.
kraaiachtige vogel; 67. Vereniging van Nederlandse Verkeers-
vliegers (afk.); 68. vochtig; 70. zuivelproduct; 72. mannetjesbij;
73. tarantula; 76. Stedelijke Openbare Bibliotheek (afk.); 77.
operatiekamer (afk.); 78. toespraak; 79. geestdrift; 81. Japans
bordspel; 82. modegek (dandy); 83. strook kunststof voor jaloe-
zieën; 84. zeepwater; 86. kortharig kattenras; 87. Nederlandse
bekendste wijsgeer.

Verticaal  1. eiland der kleine Antillen; 2. algemeen bestuur
(afk.); 3. tennisterm; 4. voorgerecht; 5. buigzaam (lenig); 6. spijs-
kaart; 7. hevige angst; 8. schilderslinnen; 9. zonder glans; 10. in
memoriam (afk.); 11. geestig; 16. vlaktemaat; 18. waardering;
20. Europese Economische Gemeenschap (afk.); 21. gehooror-
gaan; 23. Koninklijke Nederlandse Hippische Sportfederatie
(afk.); 25. finishlijn; 26. varken; 27. veerboot; 29. dagblad in
Nederland; 32. deel van hand; 34. drinkbeker; 36. charmant
(aardig); 37. vragend voornaamwoord; 39. buit van een roofdier;
40. kerel (vent); 42. inhoudsmaat; 43. in elkaar; 45. Sociaal Eco-
nomische Raad (afk.); 46. zoen; 51. Organisatie van Amerikaan-
se Staten (afk.); 53. Europeaan; 54. villa in de Efteling als vakan-
tieverblijf voor kinderen met een levensbedreigende ziekte; 55.
open plek in een bos; 56. directe uitzending op televisie; 57.
aardbewoner; 59. heldendicht; 60. loterij zonder nieten; 62.
wereldtaal; 63. plaats in Italië; 66. binnenvaartuig; 67. oude lap;
69. duivenhok; 71. deel van gelaat; 73. familietwist; 74. soort ver-
lichting; 75. Indisch rijstgerecht; 78. teken van de dierenriem; 80.
kloosterzuster; 82 muzieknoot; 85. rivier in Italië.

Kruiswoordpuzzel

Puzzel mee voor onderstaande prijzenPuzzel mee voor onderstaande prijzenPuzzel mee voor onderstaande prijzenPuzzel mee voor onderstaande prijzenPuzzel mee voor onderstaande prijzenPuzzel mee voor onderstaande prijzenPuzzel mee voor onderstaande prijzenPuzzel mee voor onderstaande prijzenPuzzel mee voor onderstaande prijzen

U kunt de oplossing t/m woensdag 12 februari sturen naar: De 50PlusWijzer, 
Zeeweg 189-191, 1971 HB IJmuiden of e-mailen naar: puzzel@50pluswijzer.nl. 

Vermeld daarbij uw naam, adres, woonplaats, telefoonnummer en geboortedatum.
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Trawlerkade 80 • 1976 CC IJmuiden
Tel. 0255-510806 • www.meerplaats.nl

Puzzel en 
maak kans 

op waardebon 
t.w.v. € 200,- 

voor een 
heerlijk diner

Restaurant - 
Hotel de Potkachel

Berg en Terblijt | Limburg

3-DAAGS HEUVELLAND 
ARRANGEMENT
• 2x overnachting

• 2x ontbijtbuffet 

• 2x 3 gangen “à la carte” diner

• wandel- en fi etsroutes 

• entreevoucher Holland Casino 

• 10% korting op thermae 2000

Prijs is geldig op doordeweekse dagen 
zonder lokale evenementen. 

(anders dienen gasten toeslag te betalen)

3 dagen bij het 
natuurpark Hunsrück-Nahe, 

3***Superior

arrangement:

Uw arrangement 
voor 2 personen:
• 2 overnachtingen in een 
  2 persoonskamer • 2 x ontbijt
• kinderen gratis, in het bed 
  van de ouders

Bioscoopkaarten:
Last Vegas

Toegangskaarten:
Fiets- en wandelbeurs

1 en 2 maart

Toegangskaarten:
Motorbeurs
20 t/m 23 februari

Russel Hobbs
Mini Classic Broodrooster

Mini Cooper



GRATISOPTEHALEN.NL
Gratisoptehalen.nl is een website gericht op duurzaamheid waar aanbieders en vragers 

van gratis spullen samenkomen. Het team van Gratis op te Halen is van mening dat er in 
de hedendaagse samenleving te veel geconsumeerd wordt en vindt dat mensen meer met 
elkaar zouden moeten delen. Hierbij gaat het om delen in de breedste zin. Denk aan een 

gratis product in ruil voor een fl esje wijn, maar ook aan het geven van een gratis
product om een ander te helpen en een goed gevoel te geven. Gratis op te Halen ambi-
eert zo meer positiviteit en een gevoel van samenhorigheid in Nederland te stimuleren.

De Fiets en Wandelbeurs viert op 1 en 2 maart haar tiende verjaardag in de Am-
sterdam RAI. En daar gaan de bezoekers alles van merken. De komende beur-
seditie zal aanmerkelijk groter en completer qua aanbod zijn dan ooit tevoren.
Voor het eerst beslaat de beurs vier in plaats van drie grote hallen in de Amsterdam RAI.
Deze vierde hal met ruim honderd extra exposanten staat volledig in het teken 
van fi etsen, e-bikes, fi etsonderdelen en -accessoires. Hiermee groeit de beurs 
in omvang met 12.000 vierkante meter. Een blikvanger is ook het vernieuwde 
indoor-fi etsparcours, dat voor het eerst over twee hallen is verspreid. Wie een 
fi ets test, kan door een gang van de ene naar de andere hal rijden.
Zwitserland, dat uitverkoren is tot themaland van de beurs, presenteert zich 
in een sterk bezet themalandpaviljoen. Wandelen en fi etsen in ‘Heidi-land’ 
Graubünden, Ticino, Bern en Berner Oberland, Wallis, Sierre-Anniviers en Val 
d’Hérens, de Aletsch Arena en het Luzern-Vierwoudstedenmeer komt uitge-
breid aan bod. Ook de gespecialiseerde reisaanbieder Swiss Trails en het Swiss 
Travel System, dat je stipt op tijd voor de halve prijs naar de mooiste Zwitserse 
bergtoppen vervoert, nemen deel aan het paviljoen.
Nieuw is het Evenementenplein in Hal 8, een levendig trefpunt voor fi etslief-
hebbers. Gedurende twee dagen zijn daar presentaties over fi etstechniek en 
fi etsafstelling, fi etsveiligheid, gezondheid & lifestyle en e-bikes te volgen. Ook 
de fun-factor wordt niet vergeten. Tijdens modeshows verandert het plein in 
een heuse catwalk, waar modellen de nieuwste collecties fi etskleding presen-
teren.
 
Het toeristisch mountainbiken zal tijdens de jubileumeditie volop in de schijn-
werpers staan. Diverse aanbieders van mtb-arrangementen zijn samengebracht 
in het gloednieuwe Mountainbike Paviljoen. De tijd dat het mountainbiken 
het exclusieve domein was van afgetrainde die-hards, is voorbij. Steeds meer
recreatieve fi etsers willen via onverharde wegen en trails een regio of vakan-
tiebestemming verkennen. Opvallend is de aanwezigheid in dit paviljoen van
onder andere Amerikaanse organisaties uit de omgeving van Duluth en de
Grote Meren.
 
Het lezing- en workshopprogramma van de Fiets en Wandelbeurs is uniek. Er 
staan meer dan honderd voordrachten en presentaties op het programma. Een 
van de bekende namen op de lijst is Katja Staartjes, de eerste Nederlandse 
vrouw die de Mount Everest bedwong. Op de Fiets en Wandelbeurs vertelt zij 
over haar ervaringen op The Great Himalaya Trail in Nepal. Journalist Paul 
Wennekes bleef dichter bij huis en belicht ‘De Zwarte Bergen van Montenegro’. 
En natuurlijk ontbreekt Frank van Rijn, de bekendste fi etsreiziger van Neder-
land, niet in de line-up. Dit keer vertelt hij op zijn bekende humorvolle wijze 
over zijn fi etstrips door Zuidoost-Azië.

FIETS EN WANDELBEURS

De leukste beurs voor 
motorliefhebbers
Van donderdag 20 tot en met zondag 23 februari vindt 
in Jaarbeurs Utrecht de dertigste editie van de Motor-
beurs plaats. Een extra feestelijke editie dus! Motorlief-
hebbers vinden op Motorbeurs Utrecht een breed aan-
bod van nieuwe modellen, gereedschap, kleding, reis-
organisaties, motorclubs en nog veel meer. Uiteraard 
staan er ook dit jaar weer diverse spectaculaire activi-
teiten op het programma. Zo is er weer een Racepavil-
joen en wordt op het binnenterrein ruim baan gemaakt 
voor een doorlopend stuntprogramma. Nieuw zijn
onder andere het Workshoptheater en een groot ter-
ras waar alle off road partijen vertegenwoordigd zijn. 
Bovag Try the Bike verhuist dit jaar naar een groter 
Kaarten aan de kassa kosten 17,50 euro. Zie www.mo-
torbeursutrecht.nl voor meer informatie, speciale jubi-
leumactiviteiten en voordelige online kaarten.

De tijd is het middel
waardoor de natuur voorkomt
dat alles tegelijk gebeurt.
Albert Einstein.

De Fiets en Wandelbeurs viert op 1 en 2 maart haar tiende verjaardag in de Am-
sterdam RAI. En daar gaan de bezoekers alles van merken. De komende beur-
seditie zal aanmerkelijk groter en completer qua aanbod zijn dan ooit tevoren.
Voor het eerst beslaat de beurs vier in plaats van drie grote hallen in de Amsterdam RAI.

FIETS EN WANDELBEURS
Bijzondere jubileumeditie

Lichte daling aantal 
wintersportvakanties
Komende winter zal naar verwachting het aantal win-
tersportvakanties onder de 1 miljoen blijven. Dit aan-
tal is iets lager dan vorig jaar. Alleen bij ideale winter-
sportomstandigheden dichtbij huis, bijvoorbeeld in het 
Duitse Sauerland of de Belgische Ardennen, verwacht 
de ANWB dat liefhebbers alsnog gaan. Veel winterspor-
ters kiezen voor een korter verblijf dan anders en zul-
len pas op het laatste moment hun wintersportvakantie 
boeken. Voor Oostenrijk is voor Nederlanders dé win-
tersportbestemming en mag meer dan de helft van de 
wintersporters begroeten. Frankrijk staat op een tweede 
plek waarna Duitsland volgt. Zwitserland en Italië slui-
ten de top vijf van wintersportbestemmingen. De po-
pulairste wintersportgebieden in Oostenrijk zijn Tirol 
en Salzburgerland. In Frankrijk worden ruim driekwart 
van de wintersportvakanties doorgebracht in de Alpen. 
In Duitsland is Sauerland het meest populaire winter-
sportgebied.

Kampeerauto 
van het jaar

Met een nipte meerderheid 
aan stemmen kozen de be-

zoekers van de Vakantie-
beurs de buscamper Box-
Star Road 540 van Knaus 

tot NKC Kampeerauto van 
jaar 2014. Na de voorron-

des op Kampeerauto.nl was 
het lange tijd spannend 

welke camper met deze eer 
zou gaan strijken. Het pu-

bliek dat tijdens de Vakan-
tiebeurs de categoriewin-
naars bekeek, was vooral 

erg te spreken over de gro-
te hoeveelheid camper die 

je krijgt binnen de compac-
te maten van een bus.
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Spinnen
Door een operatie aan een voet heb ik het afgelopen 
jaar mijn conditie dramatisch verwaarloosd. Ten-
nissen zat er niet in, daar moet je per slot van reke-
ning veel bij rennen, tenminste als de techniek ont-
breekt en dat is het geval. Wandelen ging wel maar 
daar bouw je
minder snel conditie mee op. Mijn man fi etst. 
Ik ook wel, maar dan naar de supermarkt of

COLUMN

Door een operatie aan een voet heb ik het afgelopen 
jaar mijn conditie dramatisch verwaarloosd. Ten-
nissen zat er niet in, daar moet je per slot van reke-
ning veel bij rennen, tenminste als de techniek ont-
breekt en dat is het geval. Wandelen ging wel maar 

minder snel conditie mee op. Mijn man fi etst. 
Ik ook wel, maar dan naar de supermarkt of
’s zomers met m’n vriendin naar het 
strand. Hij fi etst op strandfi ets, racefi ets 
en mountainbike, dus…
Ik vond het stiekem ook wel even pret-
tig, niets inspannends te hoeven. Maar 
ergens borrelde er een lichte jaloe-
zie op, vooral als ik hem intens tevre-
den, bezweet zag terugkeren van een 
tochtje. Heel irritant is dat hij ook nog 
eens een keer per week richting sport-
school gaat om te spinnen. Allemaal 
geheel vrijwillig en allemaal voor zijn 
steeds beter wordende conditie. Ik be-
sloot dat ik dat ook maar eens moest gaan 
doen, spinnen. Voor mijn verjaardag kreeg ik een tienrittenkaart zodat er 
geen enkel excuus meer was. Zo’n kaart gilt om een stempeltje en houdt 
niet van lege vakjes. Meteen maar ingeschreven bij de gevorderden. Hoe 
moeilijk kon het zijn zeg, stukkie fi etsen! Op de eerste spinavond werd mij 
thuis vast uitgelegd wat er allemaal mee moest. Kleding werd uitgezocht 
en de sporttas gevuld met handdoeken en bidonnetje. Trots op mijzelf be-
trad ik de spinningruimte en confi squeerde een van de fi etsen. De instruc-
trice, een frisse meid met zwiepende paardenstaart, maakte grapjes met 
de zich warm fi etsende deelnemers. Vrij snel had ze mij in de smiezen en 
stelde zich voor. ,,Kom je voor het eerst? Ik zie dat jullie de fi ets al goed 
hebben ingesteld, heb je ook een tweede handdoek bij je?” Ja hoor die had 
ik mee, al had ik geen fl auwe notie waarvoor. ,,Die is voor onder je fi ets”, 
verduidelijkte ze geduldig. Mijn schaapachtige blik moet verraden hebben 
dat ik niet de sportivo was die ze in mij dacht te herkennen.
,,Tegen het zweten!”, riep ze terwijl ze haar fi ets beklom. Dat leek me toch 
sterk, gutsend zweten dat je een handdoek onder je fi ets moest leggen? Zo 
erg kon het toch niet worden. Al snel vulde opzwepende trancemuziek de 
ruimte en riep ze allerlei vriendelijke doch dringende commando’s die ik 
niet meteen begreep, maar door bij mijn buren af te kijken lukte het aar-
dig. De weerstand moest naar vijftig, zestig of zeventig procent en we kre-
gen de onmogelijke opdracht om uit het zadel, in moordend tempo door 
te trappen. Na een half uur was bij mij de rek er uit. Dit was niet te doen. 
Hijgend en zwetend keek ik hulpeloos om mij heen, steun zoekend bij me-
deafhakers. Maar die waren er niet; ze leken het met ‘t grootste gemak uit 
te fi etsen. En was dat niet míjn handdoekje dat daar wegdreef?
(Monique Teeling)

Nel Kars viert dit theaterseizoen haar vijftigjarige ju-
bileum met het toneelstuk Buigen Voor Oranje. Op 
zondagmiddag 9 februari vindt in Theater Diligentia 
in Den Haag een speciale jubileumvoorstelling plaats. 
Na de jubileumvoorstelling is Buigen Voor Oranje 
nog tot en met mei te zien in diverse theaters. Nel 
Kars studeerde in 1960 af aan de Amsterdamse To-
neelschool. Voor een groot deel van het Nederland-
se publiek groeide zij in de loop der jaren, door vol-
harding en hoge kwaliteit, uit tot een icoon van het 
genre. Met groot succes zette Nel Kars de afgelopen 
decennia vier portretten van Oranje vorstinnen neer.
Het bijzondere aan de toneelvoorstellingen van Nel 
Kars is dat zij, behalve tekst en regie, alles alleen 
doet. Ze ontwerpt zelf haar kostuums met grote pre-
cisie en er komen aan haar voorstellingen geen tech-
nicus, grimeur of kleedster te pas. Met haar bestelbus vol decor, kostuums 
en geluidsapparatuur gaat zij telkens weer alleen op pad richting het the-
ater. Daar aangekomen trakteert zij allereerst de technici op taart of zelf-
gebakken koeken, want zij heeft hun hulp hard nodig bij de opbouw en de 
belichting van haar voorstelling. Het spelen doet zij echter alleen. Als het 
applaus is weggestorven, is zij nog uren bezig met het opruimen, het inpak-
ken en het inladen van decor, rekwisieten en alle kostuums.
In Buigen voor Oranje neemt Nel Kars het publiek mee naar Den Haag, 
Paleis Noordeinde in het jaar 1927. Voor de achttiende verjaardag van 
kroonprinses Juliana wordt een galadiner georganiseerd, die anders ver-
loopt dan anders. Een Javaanse sultanszoon uit Nederlands-Indië is aan-
wezig en streeft naar onafhankelijkheid. Gaat hij hiervoor een demonstra-
tie aan of heeft hij iets anders in petto? De kwestie ‘buigt-ie of buigt-ie niet’ 
houdt de gemoederen fl ink bezig. Een afwisselende situatiekomedie waar-
in diverse personages de revue passeren.
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Open dag en nieuwe workshops in De Oude Proeftuyn
Het is weer de hoogste tijd om iets leuks te on-
dernemen met vriendinnen, collega’s of zussen 
en schoonzussen. De Oude Proeftuyn in Heems-
kerk biedt verschillende workshops waarbij on-
der enthousiaste begeleiding groendecoraties 
worden gemaakt. Op zondag 9 februari is er een 
open dag van 10.00 tot 16.00 uur waarbij ieder-
een kennis kan komen maken met het aanbod.

In de Oude Proeftuyn op de Zuiderwentweg 1 
worden meerdere keren per week workshops 
groendecoraties aangeboden. De deelnemers 
kunnen er ’s avonds terecht en op zaterdagmor-
gen en -middag. Het is bovendien mogelijk een 
workshop te reserveren voor een eigen groepje, 
waarbij men zelf hapjes en drankjes meeneemt.
Maak eens een kaneeltaart van twee etages met 
hortensia, mos en kaneelstokken. Bovenop niet 
de kers, maar het licht. Of de stenen bollen die 
bekleed worden. Vervolgens komt er in een bol 
een bloemstuk en in de ander een waxinelichtje. 
Verder kan gekozen worden voor een vogelvoe-
derhuisje, een ouderwetse lantaarn voor binnen 
of buiten, een tafelstuk van kronkelhazelaars, of 
de appelboompjes van kaneelstokken en takken 
om voor het raam te hangen.

Wie het gehele aanbod wil zien, doet er goed aan 
op de website te kijken: www.doudeproeftuyn.
nl. Telefonisch reserveren kan via tel.: 0251-
241036 of mail naar info@doudeproeftuyn.nl.

Nel Kars 
speelt
vijftig jaar 
solotoneel

‘Buigt-ie of 
buigt-ie niet?’

Petra Berger 
heeft maar liefst 
drie octaven tot 
haar beschik-
king en schakelt 
dan ook moeite-
loos van klassie-
ke nummers via 
Keltische liederen 
naar popmuziek en 
weer terug. Bij de 
keuze van haar re-
pertoire laat zij zich 
vooral leiden door haar diepste gevoelens, wat maakt dat haar eigenheid en 
persoonlijkheid doorklinken in alles wat zij zingt.

Tijdens het theaterconcert Eternal Songs kan het publiek wegdromen bij de 
mooiste nummers van Bergers albums en prachtig nieuw materiaal zoals bij-
voorbeeld het indrukwekkende ‘Gabriella’s song’ uit de fi lm ‘As it is in hea-
ven’ en het het lyrische ‘Nocturne’ waarmee Noorwegen in 1995 het Eurovisie 
Songfestival won. Samen met haar veelzijdige band staat Berger garant voor 
een avond genieten op het hoogste niveau. Kaarten vanaf 23,50 euro voor vrij-
dag 7 februari om 20.15 uur kan men reserveren via www.kennemertheater.nl 
of via de theaterkassa (0251) 221453.

Eternal Songs in drie octaven; 

Petra Berger
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Heerlijk temidden van bossen en vennen in “De parel van brabant” Oisterwijk!
• U verblijft in ruime alle op begane grond gelegen kamers met eigen terras. 
• In huiselijke sfeer kunt u genieten van onze uitmuntende keuken. 
• Wij bieden een volledig dag en avond programma met 4 halve dagtochten.

Volledig Verzorgde Vakantie weken 
Voor senioren

inclusief VerVoer per luxe touringcar

Vraag naar onze folder en arrangementen 
Scheibaan 5, 5062tm Oisterwijk tel 013-5282555
www.hoteldepaddestoel.nl

Volledig Verzorgde 
Vakantie weken Voor 
senioren inclusief 
VerVoer per luxe 
touringcar

Heerlijk temidden van bossen en vennen in “De parel van brabant” Oisterwijk!
• U verblijft in ruime alle op begane grond gelegen kamers met eigen terras. 
• In huiselijke sfeer kunt u genieten van onze uitmuntende keuken. 
• Wij bieden een volledig dag en avond programma met 4 halve dagtochten.

Volledig Verzorgde Vakantie weken 
Voor senioren

inclusief VerVoer per luxe touringcar

Vraag naar onze folder en arrangementen 
Scheibaan 5, 5062tm Oisterwijk tel 013-5282555
www.hoteldepaddestoel.nl

seniorenaanbieding!zomerarrangement:
• 23 t/m 30 mei • 13 t/m 20 juni • 25 juli t/m 1 aug 

Heerlijk temidden van bossen en vennen in “De parel van brabant” Oisterwijk!
• U verblijft in ruime alle op begane grond gelegen kamers met eigen terras. 
• In huiselijke sfeer kunt u genieten van onze uitmuntende keuken. 
• Wij bieden een volledig dag en avond programma met 4 halve dagtochten.

Volledig Verzorgde Vakantie weken 
Voor senioren

inclusief VerVoer per luxe touringcar

Vraag naar onze folder en arrangementen 
Scheibaan 5, 5062tm Oisterwijk tel 013-5282555
www.hoteldepaddestoel.nl

Heerlijk temidden van bossen en vennen in “De parel van brabant” Oisterwijk!

• U verblijft in ruime alle op begane grond gelegen kamers met eigen terras.

• In huiselijke sfeer kunt u genieten van onze uitmuntende keuken.

• Wij bieden een volledig dag en avond programma met 4 halve dagtochten.

“Hij wilde 
zekerheid. 
Ons keurmerk 
stelde hem 
gerust.”
Jolike van Dijk, Uitvaartleider

Vertrouwd dichtbij.

www.ijmonduitvaart.nl   tel. 0800-0375

Hoorne 8a  1911 BE Uitgeest

Tel. 0251 - 31 72 70

www.meubelstoffeerderijdijkstra.nl

✓ Voor al uw stoffeerwerk
✓ Showroom vol meubel-, gordijn- en tapijtstalen
✓ Gespecialiseerd in leer
Geopend maandag t/m vrijdag van 8.00-17.00 uur donderdagavond op afspraak

www.meubelstoffeerderijdijkstra.nl

Hoorne 8a, tel. 0251 - 31 72 70

Uitgeest

Zondag 9 februari
open dag

van 10.00 - 16.00 uur

nieuwe workshops
voor het voorjaar 

en zomer

www.doudeproeftuyn.nl

Zuiderwentweg 1 | Heemskerk | 0251-241036

specialist voor al uw audio-,
video- en witgoedapparatuur

waar  je  kwal i te i t  beleeft
(023) 52 71 424 - kleverparkweg 11 - 2023 Ca Haarlem

www.motorbeursutrecht.nl



Terwijl ik uitstap richt ik mij maar op mijn agen-
da. Ik voel dat de aandacht niet van een kant 
komt, zijn ogen strelen mijn rug. Het doet mijn 
hakken zowel sexy als wiebelig voelen als ik 
naar de tankshop wandel. Druk scrollend in mijn 
agenda probeer ik mijn aandacht af te leiden en 
blijf ik voor de deuren van de shop staan tot zij 
openen.
Een zeer prettige, bescheiden doch geamuseer-
de lach zweeft naar mij toe. Hij is vlakbij. Zijn arm reikt langs mij 
heen naar de deur. Sh.. Het is niet waar, ik sta hier toch niet voor 
niets scrollend te wachten voor een deur met deurkruk, tot deze 
vanzelf opent…? Genant, dat zeker. Maar ik ga het niet laten ge-
beuren. Met mijn rug recht wandel ik majestueus langs hem heen 

naar binnen. Hij ruikt lekker en mijn buik kriebelt. Ik schenk hem 
een weergaloze glimlach als ik dank je wel zeg. We zijn beiden 
even bewegingloos als onze ogen elkaar treff en. Pak in ‘t voor-
bij gaan de krant mee, reken af en duik met koffi  e in de corner.
Het is druk, meer mensen proberen de tijd van de fi le zinniger 
te besteden dan met stilstaan. Ik heb de laatste krant te pakken 
en prijs mijzelf gelukkig. Mr Attrattivo heeft minder geluk. Lief-
jes wuif ik naar hem. Met deze man wil ik mijn krant wel delen. 
Gewoon op een maandagochtend. Ieder met een beker koffi  e. Zij 
aan zij leest hij de linkerpagina en ik de rechter. Iedere plekje van 
mijn huid tintelt wanneer zijn mouw langs mijn arm strijkt. Ik 
vraag mij af wat er door hem heen gaat als ik hem even raak bij 
het omslaan van de pagina. Prikkelend, dat zeker.
De paar woorden die we wisselen bevatten humor. Het is op een 
bizarre manier gezellig. Op deze loeidrukke maandagochtend 
vergeten wij samen de agendaproblemen. De fi le is mijlenver 
weg. Zijn blik is complimenteus. De koffi  e niet te drinken. Uit-
dagend. De spanning aangenaam. Geen verwachtingen. Gewoon 

een moment. We lezen de krant terwijl ik stie-
kem zijn elegantie bewonder. Ik geniet wanneer 
hij met een toch wat onzekere beweging zijn vin-
gers door zijn net grijzende haar haalt. Zijn lach 
wordt breder als hij ziet dat mijn wangen kleu-
ren wanneer zijn ogen de mijne vasthouden. Flir-
ten, ja.
Ik vouw de krant op, laat hem liggen op het ta-
feltje. Samen lopen we op naar de uitgang. Een 
beetje expres wacht ik bij de deur tot hij hem ga-

lant voor mij opent. Hij charmeert. Hij leunt nog tegen zijn auto 
als ik voorbijrijd. Ik zie zijn mondhoeken bewegen als ik hem nog 
een knipoog schenk. Hij stapt in als ik al weer ben opgegaan in de 
rij met auto’s. Goed begin van de week, dat zeker.
Domino

Dating voor
actieve 50-plussers

De vertragingstijd volgens Tom, zie ik inmiddels oplopen tot meer 
dan 90 minuten. Geïrriteerd zie ik mijn agenda van vandaag 
helemaal misgaan. Het is nog maar maandagochtend. Zinloos 
begin van de week, dat is zeker. Dus ik besluit om te stoppen bij 
de eerstvolgende tank, afspraken verzetten, koffi e en krant. Terwijl 
ik zijdelings in de auto hang om mijn tankpas en smartphone 
te pakken, zie ik via mijn spiegeltje iets waar ik blij van word. 
Onmiddellijk voel ik mijn humeur met 100% verbeteren. Het is niet 
zo vaak dat ik ineens denk ‘wow’. Maar nu is er zo’n moment. Ik 
ben er even stil van als mijn blik via dat spiegeltje blijft hangen. 
Niet precies wetend wat het is, maar op de een of andere manier 
klopt alles aan die man. Attrattivo, dat zeker.

Een nieuwe liefde vinden via 50plusmatch

Attrattivo

De mensen zijn zuiniger op hun auto dan op hun klok. Een auto wordt
geregeld onderhouden, maar een klok moet het altijd maar doen. Totdat 
deze ineens stil staat. En hoe kan dat nou? Klokkenmaker Bob Copini uit 
Limmen zou graag willen dat mensen hun  klok afhankelijk van het uur-
werk na tien tot achttien  jaar eens goed laten nakijken. ,,Alles wat draait 
slijt”, zegt hij. ,,Als je de klok op  tijd laat nakijken, kun je ernstige scha-
de voorkomen.  Ik sta er altijd weer verbaasd van te kijken wat de men-
sen zelf allemaal, mag ik het oneerbiedig zeggen, zitten te prutsen aan een 
klok. Sommigen gebruiken een spuitbus en gaan op het raderwerk spuiten.
De klok draait dan misschien een poosje, maar er ontstaat een soort slijp-
pasta, waardoor de klok nog sneller slijt. Nooit knoeien met een klok is 
mijn advies.” Franse comtoises, een oude Friese stoeltjesklok, een Friese 
staartklok, regulateurs, pendules, staande horloges of Zaanse klokken; je 
kunt ze beter maar eens grondig laten nakijken, ook als de klok nog goed 
loopt.

Bob tuurt in zijn atelier geconcentreerd door een loep. Op zijn werkta-
fel ligt een scala aan tangetjes, vijltjes en passers. Voor zijn werk moet hij 
zich tot het uiterste concentreren. Hij werkt tot op een honderdste van 
een millimeter nauwkeurig. ,,Als je van school komt, weet je eigenlijk 
nog helemaal niets. Je moet een leermeester hebben, die je constant alles 
wil uitleggen. Ik leerde het klokken repareren van mijn vader. Ook mijn 
opa zat in het vak evenals enkele ooms. Eigenlijk is dit vak niet meer van
deze tijd. Daar is het veel te arbeidsintensief voor. Het is naar mijn idee ook 
een uitstervend vak.” Bob Copini heeft bij het atelier een winkel, waar hij 
klokken verkoopt: ook hele oude. Bovendien verkoopt hij horloges, waar-
onder professionele duikhorloges. Het adres is Kerkweg  30 te Limmen,
tel.: 072-5054377.
Marga Wiersma

Klokkenmaker Bob Copini:
,,NOOIT knoeien met een
         klok is mijn advies”

SeniorWeb Leercentra van start
De SeniorWeb Leercentra gaan weer van start. Met betaalbare cursussen, work-
shops en inloop-uren over tablets, computers, internet, sociale media, Windows 8, 
internetbankieren en meer. De cursisten worden stap voor stap begeleid door vrij-
willigers, zelf ook senioren. Zo kan iedereen digitaalvaardig worden. Men vindt 
een SeniorWeb Leercentrum in de omgeving op www.seniorweb.nl/leercentra.
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U bent immers zo oud als u zich voelt. 
Blijven werken nadat u de pensioenleef-
tijd heeft bereikt, kan ook een pensioen-
tekort aanvullen of voorzien in de be-
hoefte om uw steentje aan de samenle-
ving te blijven bijdragen. Werkgevers 
kunnen blijven profi teren van grotere 
kennis en ervaring, zeker in de ambach-
telijke beroepen. En de overheid juicht 
(door-) werken na pensioen alleen maar 
toe.

Maar hoe zit dat nu precies, als een ou-
dere werknemer wil blijven (door-) wer-
ken? Bestaan er voor- en nadelen, en 
welke regels gelden er?

Werkgevers zijn meestal huiverig om 
een gepensioneerde aan te nemen. Het 
risico op ziekteverzuim is vaak groter 
dan bij jongere werknemers, waardoor 
het risico op het moeten doorbetalen 
van loon tijdens ziekte eveneens groter 
is. Soms wordt dit opgelost door in de 
arbeidsovereenkomst te bepalen dat bij 
ziekte geen loon wordt uitbetaald. Zo’n 
bepaling is echter in strijd met de wet 
en dus niet rechtsgeldig. 
Ook het soort arbeidscontract dat wordt 
afgesloten of de manier waarop de ou-
dere werknemer weer kan worden ont-
slagen, kunnen een werkgever ervan 
weerhouden een oudere werknemer in 
dienst te nemen of aan te houden. 
Ook als oudere werknemer kom je wat 
eigenaardigheden tegen. Zo is het wet-
telijke minimumloon niet van toepas-
sing op 65-plussers, en bepalen sommi-
ge CAO’s dat 65-plussers niet onder de 
werking van de CAO vallen. 

In de rechtspraktijk kwam pas geleden 
een mooi voorbeeld voorbij van waar 
een werkgever en werknemer mee ge-
confronteerd kunnen worden. Bij een 
bekend tuincentrum werkte een 75-
jarige bloembindster voor 1½ dag per 
week. Het tuincentrum wilde haar ont-
slaan vanwege haar hoge leeftijd en 

het verhoogde ziekterisico. Men vond 
het bovendien fair om jongere mensen 
een kans op doorstroming te geven. De 
bloembindster wilde echter niet weg: zij 
stelde onder meer dat zij nog steeds pri-
ma functioneerde.
De rechter gaf haar gelijk. In dit soort 
situaties is namelijk de Wet Gelijke Be-
handeling op grond van leeftijd bij de 
arbeid (WGBL) van toepassing. Die ver-
biedt onderscheidt naar leeftijd bij het 
aangaan en beëindigen van een arbeids-
contract. Alleen bij een objectieve recht-
vaardigingsgrond mag wel onderscheid 
worden gemaakt. Maar een hoge leeftijd 
an sich valt daar niet onder. Het ont-
slagverzoek van het tuincentrum werd 
daarom afgewezen. 

Daarmee lijkt de huivering van werk-
gevers ten aanzien van oudere werk-
nemers terecht. Toch is dat niet het ge-
val: er bestaan voor beide kanten juist 
ook veel voordelen. Anders dan meest-
al wordt gedacht, is een werknemer 
die na zijn pensioen blijft doorwerken 
voor zijn oude werkgever en die het-
zelfde nettosalaris ontvangt, goedkoper 
dan eerst. De werkgever hoeft namelijk 
geen premie werknemersverzekeringen 
meer af te dragen (WW, ZW, WAO en 
WIA), omdat werknemers daar vanaf 
hun 65ste niet meer voor verzekerd zijn. 
Ook hoeft er meestal geen pensioenpre-
mie meer te worden betaald. De werk-
geverslasten dalen dus aanzienlijk. En 
intussen kan de werkgever gebruik blij-
ven maken van de kennis en kunde van 
die oudere medewerker, die zich des te 
meer gewaardeerd voelt. De werkne-
mer zelf kan gebruik maken van gunsti-
ge fi scale regelingen, terwijl het ontvan-
gen loon niet wordt gekort op de AOW-
uitkering. 

Bent u werkgever en heeft u vragen over
(oudere) werknemers? Of heeft u als oudere 
werknemer vragen over uw rechtspositie? Kom 
naar het gratis inloopspreekuur van Mirjam van 
der Staaij, advocaat, iedere laatste donderdag 
van de maand van 18.00-20.00 uur bij Notaris-
huis IJmond in IJmuiden.
Bellen of e-mailen kan natuurlijk ook:
tel. 023 – 531 31 11 / staaij@parmentieroass.nl.

Doorwerken na pensioen: 

gen loon niet wordt gekort op de AOW-

Hij is al jaren Nederlands kampioen tennis in de categorie 80+. Vorig 
jaar deed hij mee aan de Europese kampioenschappen en werd zowaar 
eerste. Vandaar de uitnodiging om weer naar het Oostenrijkse Seefeld 
te komen om zijn titel te verdedigen. Jammer dat hij de enige Nederlan-
der was die meespeelde. Hij speelde vier singles en de fi nale tegen een 
Rus van 79 jaar oud. Die wordt dit jaar 80 jaar en dan mag je in die ca-
tegorie meedoen. Wim Heeremans uit Bennebroek is 82 jaar en dat telt! 

Hij vond het moeilijker dan vorig jaar, Europees kampioen te worden. 
Dan win je een niet gemakkelijke wedstrijd en bent blij dat je het er 
goed afgebracht hebt. De jaren gaan toch tellen. Maar met conditie en 
balgevoel lukt het hem toch nog om sterker uit de strijd te komen dan 
andere Europeanen uit landen als Rusland, Zweden, Noorwegen, Fin-
land, Zwitserland of Duitsland. Bij elkaar waren er 32 toptennissers van 
80 jaar of ouder. Vier wedstrijden, eigenlijk vijf, maar de eerste kreeg 
hij als kampioen cadeau. In de fi nale tegen de Rus won hij de eerste 
set gemakkelijk met 6-0, de tweede set was lastiger, 7-5 voor Wim. Je 
gaat toch merken dat er `jongere` jongens uitkomen, zoals die Rus die 
van 1934 is en Wim van 1932. Niet onbelangrijk is dat die wedstrij-
den ook een sociaal gebeuren zijn waarbij hij, samen met zijn vrouw, 
twee gezellige weken in het skiparadijs Seefeld verblijven in een hotel 
waar ze heerlijke 5 gangendiners serveren. Een beetje Bourgondisch le-
ven kan geen kwaad bij Wim. Samen maken ze er een leuke tijd van 
en zij kan genieten van de wedstrijden en het sociale gebeuren rond 
de kampioenschappen. Een praatje in het Duits of Engels is gemakke-
lijk te doen. Daarnaast zijn de tegenstanders bijna allemaal leuke men-
sen die hij een drankje aanbiedt na een wedstrijd. Zo doe je dat in Ne-
derland, dat waarderen buitenlanders zeer. Er zijn al tegenstanders die 
dit gebaar overnemen, vooral de Scandinaviërs appreciëren dat en bren-
gen het ook in praktijk. Wim Heeremans blijft thuis in vorm door twee 
keer in de week te doen aan fi tness en vooral in de winter veel tennis 
te spelen. Dan spreek je af en doe je het ook, in de zomer gaat het af-
spreken wat moeizamer. Europees kampioen worden levert nog ande-
re, leuke ervaringen op. Hij werd genomineerd voor de verkiezing van 
de sportman van Haarlem. Een hele leuke verkiezing in de circustent 
van Renz in Haarlem. Een 82-jarige tussen al dat jeugdige sporttalent. 
Zo blijf je echt jong! 
Ton van den Brink

Bennies Fifties gezelligste 
winkel van Den Haag
Ook dit jaar wordt er weer een verkiezing gehou-
den voor de ‘Gezelligste Winkel van Nederland’. 
Bennies Fifties is de eerste ronde glansrijk doorge-
komen en is verkozen tot de gezelligste winkel van 
Den Haag. Bennies Fifties bestaat al sinds 1975 en 
is gespecialiseerd in het verkopen van jaren 50 ge-
relateerde producten, zoals jukeboxen, meubilair, vintagekleding en diverse verza-
melobjecten. Met 500 m2 oppervlakte is deze unieke winkel in Scheveningen een 
walhalla voor de vintage- en retroliefhebbers. Ook stemmen op een gezellig winkel? 
Kijk dan op www.gezelligstewinkel.nl.

Verhalen uit het stopcontact
In Museum Boerhaave geeft conservator Ad Maas lezingen bij de tentoon-
stelling ‘100 jaar uitvindingen, made by Philips Research’. De eerste le-
zing is op vrijdagmiddag 7 februari. Ad Maas blikt terug op de hoogtijda-
gen van het elektrische apparaat in het huishouden, toen we met zijn al-

len voor de radio zaten en Philips zo’n 
vertrouwde huisvriend was. Hoe heeft 
de komst van elektrotechnische appa-
raten ons leven de afgelopen 100 jaar 
veranderd? Wat voor eff ect had de te-
levisie? En waar zijn de elektrische 
droogkappen eigenlijk gebleven? Er 
zijn ook lezingen op 28 februari, 14 en 
28 maart en 11 en 18 april om 13.30 
uur. Inschrijven kan via www.muse-
umboerhaave.nl/mk.

Wim Heeremans (82) 
Europees kampioen tennis

doen!
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Blijkbaar is het met de emancipatie van ouderen in Neder-
land slecht gesteld. Of beter gezegd: ouderen zijn wel mon-
dig, maar bedrijven en andere organisaties luisteren niet 
naar ze. Dat blijkt ook wel uit Mingelens commentaar op 
zijn ontslag: ‘Ik had graag tot mijn 67e doorgewerkt (…), 
maar de NOS vindt vernieuwing belangrijker’, zei hij tegen 
Elsevier. Dat vernieuwing en ouderen niet samengaan, is 
ook zo’n misvatting. Ik laat het lijstje van jonge artiesten die 
graag met oude rotten op het podium staan maar even ach-
terwege, net als het lijstje oude artiesten zoals David Bowie 
die vernieuwende albums uitbrengen.

Er is in ons land terecht aandacht voor emancipatie- en an-
ti-discriminatiekwesties van groepen als homoseksuelen of 
allochtonen. Vergeten wordt dat er ook op gebied van ou-
derenemancipatie nog werk aan de winkel is. Ouderen wor-
den neergezet als traag, hulpbehoevend en duur. En dat ter-
wijl hun bijdrage juist zo waardevol is.

Ouderen zijn steeds langer gezond en vitaal, en participeren 
actief in de maatschappij. Zij doen steeds meer vrijwilligers-
werk en mantelzorg, blijkt ook uit cijfers van onder andere 
het CBS. Dit is maatschappelijk van onschatbare waarde, ge-
zien het feit dat er een steeds groter beroep wordt gedaan op 
deze onbetaalde zorg. En getuige bijvoorbeeld de maatrege-
len in de langdurige zorg. Denk ook aan de vele grootouders 
die een of twee dagen per week passen op hun kleinkinde-

ren. Daarnaast hebben werkende ouderen een schat aan er-
varing, die zij kunnen delen met hun jongere collega’s. Maar 
ook de ouderen die om welke reden dan ook geen betaald 
of onbetaald werk (meer) verrichten, verdienen het om voor 
vol te worden aangezien.

Toch worden ouderen vaak anders behandeld. Tegen hen 
wordt vaak een neerbuigende toon aangeslagen en er be-
staat weinig geduld voor ouderen die schijnbaar iets niet 
meteen begrijpen. Er is een mentaliteitsverandering nodig 
die desnoods met wetgeving een handje geholpen moet wor-
den. We moeten ouderen gaan zien zoals ze zijn: als waarde-
volle burgers, met eigen behoeften en kwaliteiten. Daarom 
heeft 50PLUS al gepleit voor een minister voor Ouderenbe-
leid: om de praktische kant van het toenemend aantal oude-
ren aan te pakken, maar vooral om de beeldvorming een po-
sitieve impuls te geven.

Dat 50PLUS met twee zetels heeft plaatsgenomen in de 
Tweede Kamer, geeft aan dat ouderen zich momenteel on-
voldoende gehoord voelen, maar ook dat zij verantwoor-
ding willen nemen om hun rol volwaardig en op hun eigen 
manier op te pakken. Want dát is de kern van emancipatie: 
het waarderen van iedereen om zijn eigen, unieke bijdrage 
aan de maatschappij.
Norbert Klein
Tweede Kamer-fractievoorzitter 50PLUS

Waarom mag Mick Jagger 
(70) wel blijven optreden, 
maar moest Ferry Mingelen 
(66) – onlangs zijn fysiek 
toch minder belastende 
werk – van de NOS stoppen, 
net als zijn collega Mart 
Smeets in 2012? Waren 
Mingelen en Smeets 
Amerikanen geweest, dan 
hadden ze met hun staat van 
dienst waarschijnlijk nog 
jaren mogen doorwerken bij 
hun werkgever, want de VS 
waarderen hun oudere tv-
anchors wel en gaan er niet 
vanuit dat je na je 65ste 
van de een op de andere 
dag geen kijkers meer trekt.
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Ouderen verdienen het      
gewaardeerd te worden

De toren Overhoeks achter het Centraal Station in Amsterdam, waar Shell eens was ge-
vestigd naast EYE, wordt een multifunctionele trekpleister waar onder andere dancefees-
ten worden gegeven. A’dam Toren is de nieuwe naam, Amsterdam Dance And Music. In 
de toren komt onder andere een observatiepunt, een hotel, horeca en kantoren.
Op de 21e en 22e etage komt de A’dam Lookout, waar bezoekers een spectaculair uit-
zicht over de stad hebben. In de avond is het observatiepunt een bar met als naam Hea-
ven. In de kelder komt een club met de naam Hell. Op de negentiende verdieping wordt 
een ronddraaiend panoramarestaurant gebouwd dat in een uurtje een rondje van 360 gra-
den maakt. Het hotel krijgt 120 kamers verdeeld over vijf etages. Vier verdiepingen zijn 
voor dancebedrijf ID&T, een voor muziekreclamebureau Massiv Music, er komt een eta-
ge voor creatieve fl exwerkers en drie voor kantoren en creatieve bedrijven. A’dam Toren 
gaat eind 2015 open en verwacht wordt dat het een belangrijke trekpleister wordt met 
ongeveer een miljoen bezoekers per jaar.

Nieuwe trekpleister        
     voor JONG en OUD

Geluksroute
Op 1 en 2 februari vindt in Haarlem de

Geluksroute plaats. Een weekend lang is Haarlem 
weer de gelukkigste stad van Nederland. Meer dan 
honderd mensen delen hun geluk gratis met ieder-
een. Een lied op straat, gelukskoekjes, workshops 

voor jong en oud... alles met aandacht geschon-
ken. Winkeliers, horeca, musea, Haarlemmers en 

ondernemers doen mee. Kijk op de website
www.geluksroute.nu voor alle gelukspunten

verspreid over de stad.



3 dagen in het 
prachtige Westerwald 

incl. HP!! arrangement:

€ 75.-

€ 99.-

Uw arrangement:
• 2 overnachtingen in een 2 persoonskamer
• 2 x uitgebreid `Muntermacher´-ontbijt
• 2 x avondeten in het kader van halfpension
• een fl es mineraalwater op uw kamer
• gratis parkeren
• check in: vanaf 15:00 uur
• check out: tot 11:00 uur

Totaal voor 2 personen slechts

Totaal voor 2 personen slechts

3 dagen in het mooie 
Boedapest voor 

2 personen incl. ontbijtarrangement:

€ 63.-
Uw arrangement:
• 2 overnachtingen in een 2 persoonskamer
• 2 x ontbijtbuffet
• 1 kind tot 12 jaar in het bed van de ouders gratis
• Kinderen tot 2 jaar gratis in een babybed.
• check in: vanaf 14.00 uur
• check out: tot 10.00 uur
• Gratis parkeerplaatsen aan de straat, 
  200 m van het hotel vandaan 

Totaal voor 2 personen slechts
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3 dagen aan 
de prachtige Duitse 

Noordzeekustarrangement:
Voor meer informatie zie: 

www.50pluswijzer.nl
€ 89.-

Uw arrangement:
• een welkomstdrankje bij aankomst

• 2 overnachtingen in een 2 persoonskamer

• 2 x ontbijtbuffet

• 1x 3-gangen diner op de eerste avond

• 1 fl es sekt op de kamer

Totaal voor 2 personen slechts

3 onvergetelijke 
dagen in Gevelsberg 

in Sauerlandarrangement:

Uw arrangement:
• mineraalwater op de kamer

• 2 overnachtingen in een 2 persoons comfortkamer

• 2 x uitgebreid ontbijtbuffet

• 1 x een 3 gangen candle light diner

• 50% greenfee korting bij golfclub Gut Berge

• gratis parkeren bij het hotel

5 dagen in de 
prachtige stad Leipzig, 

incl. ontbijtarrangement:

Uw arrangement:
• 1 fl es sekt op de kamer
• 4 overnachtingen in een 2 persoonskamer
• 4 x ontbijtbuffet
• 1 welkomstdrankje
• 10% korting in het Griekse restaurant Artemis direct 
  bij het hotel (kopie van de waardebon meenemen)
• gratis parkeren

Restaurant - Hotel de Potkachel Berg en Terblijt | Limburg

Tussen Maastricht en Valkenburg ligt dit 
pareltje van Zuid-Limburg met zijn 22 ruime 
comfortabele vier sterren waardige kamers. 
Het restaurant krijgt van de consumenten een 
gemiddelde van 8,8 en schaart zich daarmee 
in de Top 100 van Nederlandse restaurants.

3-DAAGS HEUVELLAND ARRANGEMENT
• 2x overnachting
• 2x ontbijtbuffet 
• 2x 3 gangen “à la carte” diner
• wandel- en fi etsroutes 
• entreevoucher Holland Casino 
• 10% korting op thermae 2000

• 2x 3 gangen “à la carte” diner

• entreevoucher Holland Casino 
• 10% korting op thermae 2000• 10% korting op thermae 2000

 
 

Minimaal verblijf: 2 nachten
Toeslag op vrijdag, zaterdag of 
evenementendagen.

Reserveer direct voordelig via info@de-potkachel.nl of bel 043- 60.40.525 (géén boekingskosten)

39,50

€ 134.-Totaal voor 2 personen slechts

TE HUUR BUNGALOWS 
op de Veluwe - Epe (Gelderland)

Beschrijving 
Te huur vakantiebungalows op het mooie, kleinschalige, rustig en uniek 
gelegen bungalowpark Rabbit-Hill-Epe in het bos- en heiderijke Epe/Nunspeet.

NU VROEGBOEK KORTING 10%
VOOR BOEKINGEN IN FEBRUARI/MAART! 

Voor informatie zie onze site: www.rabbithillepe.nl 
Hier kunt u ook de andere typen bungalows bekijken die worden verhuurd.

Reserveren kan 7 dagen per week (ook na 18.00 uur).
Logtenberg Beheer: 0578-688008 of 06-39668162.
Ook kunt u via de site reserveren of via wlogtenberg@hotmail.com
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Fred: “Het is een van de 42 forten van de Stelling van Amsterdam, de voormalige 
kringstelling van permanente verdedigingsbouw rond onze hoofdstad. Als Neder-
land tijdens een oorlog de Grebbelinie en de Hollandse Waterlinie niet zou kun-
nen behouden, zou de koningin en het restant van het leger zich terugtrekken bij 
Amsterdam. De Stelling zou een miljoen mensen omvatten: het Hof, de regering, 
het leger en de Amsterdamse burgers, geheel voorbereid op een belegering van zes 
maanden. Er kwam een ring van forten rond Amsterdam en buiten die ring zou al-
les onder water gezet worden. De spoorlijn zou boven water blijven en naast het 
spoor kwam dus het fort, net als in Haarlem en Abcoude. Een aanvallend leger zou 
via de spoordijk namelijk zo binnen de Stelling kunnen komen.”

Na de Tweede Wereld Oorlog zijn alle forten voor opslag gebruikt door defensie. 
Fort aan Den Ham lag helemaal vol munitie, de houten tussenwanden waren er-
uit gehaald en de doorgangen dichtgemetseld. Tot begin negentiger jaren is dit zo 
gebleven. Na afl oop van de Koude Oorlog haalden militairen de munitie eruit en 
vroegen aan defensie of ze er een militair museum mochten maken. Het idee werd 
overgenomen door vrijwilligers. En na verloop van tijd kwam men wat ruimer in 
de vrijwilligers te zitten, waaronder  een timmerman. Tekeningen werden opge-
haald in het Nationaal Archief Den Haag en er werd bekeken in hoeverre het Fort 
in originele staat teruggebracht kon worden. Men begon met de voorraadkasten in 
de keuken en de ruimte van de offi  cieren. De Monumentenwacht kwam langs en 
vertelde hoe het precies geweest was. Met het schoonmaken van de wanden kwa-
men schilderingen naar boven, die door een van de vrijwilligers, een grafi sch ont-
werper, in originele kleuren werden opgehaald en nagemaakt. Vervolgens werden 
de voedselopslagplaats, het hospitaal en de behandelruimte met wachtruimte op-
geknapt. Ook kwamen ze in het bezit van een origineel bed van honderd jaar gele-
den, dus kon de slaapzaal nagemaakt worden waar binnenkort dubbele stapelbed-
den en dekens uit die tijd te zien zullen zijn. Verder werd de ruimte van de com-
mandant aangepakt, dit alles over een periode van vele jaren. Nog steeds komen er 
mensen met vergeten spullen aan die op zolder lagen. Zo was er laatst een man met 
een Ericsson telefooncentrale uit 1900 zoals deze ook in de Forten hebben gestaan. 
Peter: “Het is zo dat mensen het ook altijd terug kunnen krijgen indien gewenst.” 
Er is een speciale ruimte voor spullen uit de WO 2 en regelmatig krijgt men ver-
zoeken van verzamelaars die hun spullen kwijt willen, maar voor je het weet ben 
je volgens Fred een nazi bolwerk en dat wil men absoluut niet. Hij benadrukt dat 
er niets verheerlijkt wordt en dat men zuiver en alleen de geschiedenis wil laten 
zien. Fred: “Verder krijgen we soms ouderen met begeleiders die hier niets zeggen 
maar later horen we dat ze in het tehuis honderd uit praatten over wat ze hier al-
lemaal zagen.”

,,Wij willen het Fort zo goed mogelijk terug te brengen in de oude staat. Een aan-
tal van onze twintig vrijwilligers zijn geïnteresseerd in de militaire historie maar 
het gros wil gewoon graag iets doen. Ze hebben vaak in de metaal-, bouw- of schil-
der business gezeten en willen met een leuk team iets voor de omgeving beteke-
nen. Rond maart, april komen er vaak schoolkinderen die wij een indruk willen ge-
ven van hoe het was. We hoeven het niet dramatisch te maken maar hier gaat de 
geschiedenis een beetje leven. Er zijn zelfs leerlingen die voor een maatschappelij-
ke stage, nadat ze door ons zijn opgeleid, rondleidingen geven aan bejaarden. De 
ouderen reageren zeer enthousiast en daar vloeien leuke gesprekken uit voort. Vm-
bo-scholen en SPB Zaanstreek-Waterland hebben deuren en raampjes voor ons ge-
maakt. Het is toch prachtig dat ook de geweerrekken door scholieren uit de Zaan-
streek gemaakt zijn, dat klinkt veel vetter dan een voetenbankje.” Peter: “Het Clu-
sius College en Scouting de Geuzen uit Alkmaar zorgen voor het groen rondom, we 
hebben nog de originele meidoornhaag in plaats van prikkeldraad. Die moet wor-
den teruggesnoeid en als ze dat thuis vertellen, krijgen ze eerst te horen ‘ja lekker 
interessant’ maar dan kunnen ze toch het verhaal er omheen vertellen.” 
Fort aan Den Ham krijgt geen subsidie maar met tweeduizend bezoekers per jaar, 
kunnen ze alles zelf doen. Toch zou het best mooi zijn om nog wat extra vrijwilli-
gers aan te trekken, er zijn altijd mensen nodig om rondleidingen te geven, de kan-
tine te beheren en allerlei klussen op te knappen.
Als we het Fort ingaan valt direct op hoe schoon e
n netjes alles wordt gehouden. De keuken is zoals het was en zelfs de pomp geeft 
nog water. 
In een fi lmzaal worden verschillende fi lms gedraaid over de Stelling van Amster-
dam zodat mensen een beter beeld hebben van het hoe en waarom.
Alles is weer in ere hersteld, tot en met de waterkelder aan toe. “Tegenwoordig ge-
bruikt een persoon 150 liter water per dag, destijds was dat 15 liter. Daarbij moes-
ten ze ook met droge tijden rekening houden en dus zuinig aan doen” vertelt Fred. 
Een ruimte met oude zendapparatuur geeft een goed beeld van de techniek waar-
mee men het toen moest doen. 
Simon Rodenburg repareert de spullen en kan er uren met enthousiasme over ver-
tellen. Het ingenieuze systeem van de waterlinie toont hier hoe ver Nederlanders 
hun tijd vooruit waren.

Nieuwsgierig geworden?
Op woensdag is het bezoekers- en vrijwilligersdag, er is een mogelijkheid voor 
‘grootvader met kleinzoonbezoekjes’ en er is zelfs een oplaadpunt voor de elektri-
sche fi ets.
(Monique Teeling). 

Als je niet oplet, rijd je er zo voorbij. Fort aan Den Ham ligt 
verscholen langs het spoor tussen Krommenie en Uitgeest 
onder een fl inke grasmat. Het stamt uit 1903 en bestaat dit 
jaar 111 jaar. Peter Lensen en Fred Braaksma zijn vrijwilliger 
en vertellen tijdens een rondleiding graag alle ins en outs 
over het Fort. 

,,Wij willen het Fort zo goed mogelijk terug te brengen in de oude staat. Een aan-

,,Hier gaat de geschiedenis 
een beetje leven”

Fort aan Den Ham 



n Bert in het Steenstrapark.
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Heemskerk - Winter in Heemskerk, een interview met De bekende 
Heemskerkse schaatser en tuinder Bert Verduin werd in 1964 gebo-
ren als zoon van Ben Verduin en Truus Jordens, Bert is opgegroeid in 
de duinen en daar was het lekker spelen. Zomers hutten bouwen en 
op brommers crossen en ’s winters schaatsen op de konijnensloot. 
Hij vond deze sport fantastisch en Ard Schenk was zijn grote voor-
beeld. Later werd de Verlengde Plesmanweg aangelegd en nu is de 
sloot gereduceerd tot een kleine greppel. Ook schaatste hij vroeger 
wel op de vijver in het Steenstrapark. 

Jos Niesten, ook een bekende tuinder uit Heemskerk, reed in 1982, 
een werelduurrecord op de ijsbaan in Inzell, (Duitsland), en werd 
toen gehuldigd. Dat wilde Bert ook wel. Jos introduceerde Bert bij de 
ijsclub Kees Jongert, waar hij lid was. Bert wist van zichzelf dat hij vrij 
hard kon rijden en wilde daarom ook wedstrijdrijden en les krijgen 
om beter te worden. Hij kreeg les van de clubtrainers Piet Schipper, 
Cees Lute en Magda Toersen. Zo werd hij steeds beter.

Bert is B-rijder geworden in de winter van 1984/1985. In 1986 heeft 
Bert zijn eerste Elfstedentocht uitgereden. Hij is toen veertiende ge-
worden. Verder heeft hij veel alternatieve elfsteden tochten gereden in 
onder andere Finland (in 1988 werd hij A-rijder en tweede). In 1989 en 
1990 ging “de alternatieve” in Finland niet door (het dooide). In 1991 
was er in Nederland natuurijs en in Zevenhuizen heeft hij de twee-
de prijs gewonnen. In 1994 behaalde hij in Finland de derde plaats.                                                                                                                          
In 1997 begon het fenomeen marathonrijden volgens Bert in trek te 
komen bij het grote publiek. Daar wordt gewerkt met kopman en 
knechten, maar Bert rijdt alleen voor zichzelf. De ploegleider die in de 
winter van 1997 in Friesland de Elfstedentocht zou rijden, had geen 
idee van de organisatie van het inrichten van verzorgingsposten on-
derweg. Bij de ijsclub lag echter een draaiboek van Jos Niesten klaar 
voor de verzorging van de ploeg. Overnachtingen bij boeren waren 
geregeld en in de avond van 2 januari kwamen de verzorgers (50 vrij-
willigers, allen tuinders uit Heemskerk en omstreken) bij elkaar voor 
informatie en spullen (zoals sportvoeding, krentenbrood, lamp, radio, 
portofoon, reserve schaatsen, gele jassen, etc.). Zo uitgerust vertrok-
ken ze naar Friesland voor de ondersteuning van de schaatsers. De 
schaatsers zelf zijn ook een dag van te voren vertrokken naar Fries-
land. Ze hadden een overnachting in Leeuwarden in een hotel ge-
boekt. De sfeer onder de verzorgers was geweldig. Vaak hebben ze 
het er nu nog over. 
Bert heeft de tocht uitgereden en werd toen derde, ondanks bevroren 
tenen. In het donker reed hij door een plas water bij een stempelpost. 
Gelukkig kon hij zijn tenen behouden en kreeg hij na lange tijd het 
gevoel weer terug in de tenen. 1997 was de kroon op zijn schaatscar-
rière. Hij is zelfs gehuldigd en binnengehaald in Heemskerk. 

Verder heeft hij nog alternatieve Elfstedentochten gereden op de 
Weissensee in 1990 en 1994 (3e). In 1999, zijn afscheidsjaar, werd hij 
tweede op de Weissensee. Een maand later was er een alternatieve 
Elfstedentocht in Finland. Daar werd hij wel eerste. Toen kon hij vol-
gens zijn zeggen rustig stoppen met wedstrijdrijden. Hij keerde het 
schaatsen niet de rug toe, want hij werd trainer en geeft schaatsles 
tot op de dag van vandaag. 
Dit is het relaas van Bert Verduin, een sportieve tuinder en schaatser 
die trots is op zijn schaatscarrière en zijn tuindersbedrijf. Beide ver-
gen veel geduld, doorzettingsvermogen en een gezond leven.
Interview afgenomen door Hermine Smit. 

De volgende maand gaat het over ander vermaak: de bioscoop in 
Heemskerk. Wat weet ù er nog van? U kunt uw kleine verhalen bin-
nen twee weken sturen naar secretaris@historischekringheemskerk.nl. 
Wij zijn benieuwd naar uw reactie.

HISTORISCHE KRING HEEMSKERK

n Doortocht in Dokkum/Witmarsum.

n Huldiging in Heemskerk.

Interview met Bert Verduin

Winter in Heemskerk
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1-2 Kledingmaten 
minder in 4 weken !

Snel en gegarandeerd
resultaat

Belly
®Strakke buik door de 

infrarood slimmingbelt
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Slim met 
‘Better Belly’ !

WAAROM HET NU WÉL LUKT OM AF TE SLANKEN ROND UW TAILLE.
Trainen met de Better Belly® geeft u de kans om op een snelle en effectieve wijze van uw buikvet af te komen. Binnen vier weken heeft u 
twee kledingmaten minder! Wanneer u op de gewone manier gaat bewegen zoals u gewend bent, blijft uw buik altijd koud; dat wil zeggen 
dat er in dit gebied een slechte doorbloeding is. Dit is tevens het probleem waarom het zo moeilijk is om juist op die plek af te vallen.
Door met infrarood dieptewarmte te gaan bewegen neemt de doorbloeding toe omdat het lichaam met alle macht de temperatuur gelijk
wil houden met als gevolg dat er in de buikzone een vele malen betere doorbloeding plaatsvindt. Hierdoor zal de vetverbranding enorm 
toenemen. Daarnaast zorgt infrarood er tevens voor dat de ruststofwisseling verhoogd wordt. Om tot deze resultaten te komen is er
periode van onderzoek vooraf gegaan. De Better Belly® is uitvoerig getest met verbluffende resultaten. Nooit eerder werd er aangenomen 
dat men daadwerkelijk op een specifieke plaats in centimeters zou kunnen afnemen, maar ook nooit eerder is het voorgekomen dat mensen 
zijn gaan trainen met deze speciaal voor dit doeleind ontwikkelde band. Infrarood in samenwerking met bewegen zorgt ervoor dat de
vetcellen slinken. Door de warmte en effectiviteit wordt bewegen met de Better Belly® ook als zeer prettig ervaren.

Voor de eerste training wordt u gemeten en na een periode van vier weken opnieuw om het positieve resultaat vast te stellen. Tijdens de 
training maakt u gebruik van crosstrainer, fiets of loopband. U hoeft niet specifiek op uw voeding te letten, omdat de resultaten zonder dieet 
al verbluffend zijn. Maar we kunnen u ook natuurlijk daarbij helpen voor nog meer resultaat!!

Daarnaast heeft bewegen met de Better Belly® nog andere positieve effecten op het lichaam, zoals het verminderen van rugklachten. 
Diverse mensen zijn van jarenlang pijn in hun rug hiervan afgekomen. Tevens ondersteunt de Better Belly® herstel na ziekte, bevordert 
soepele spieren en gewrichten, voert gifstoffen uit uw lichaam af en bevordert een betere nachtrust.

De Better Belly® is uniek en u heeft nu de kans om hiervan als een van de eersten te pro	teren! Mis die kans niet!

Neem voor meer informatie contact  op en bel naar : 0251-246660
Fitnessclub Healthy-Fit • Starweg 2, 1964 PZ Heemskerk • www. healthy-fit.nl

STRAKKE BUIK !
DOOR INFRAROOD DIEPTEWARMTE
 
 

         
nu 35 extra personen

Gezocht!
Die willen meewerken aan dit revolutionaire 

afslanksysteem.

100% meer vetverbranding in de probleemzones.

Geef je snel op.

vol=vol

Neem voor meer informatie contact op met Fitnessclub Healthy-Fit bel naar: 0251-246660 
of meld je nu aan op de website www. healthy-fit.nl

WAAROM HET NU WÉL LUKT OM AF TE SLANKEN ROND UW TAILLE.
Trainen met de Better Belly® geeft u de kans om op een snelle en effectieve wijze van uw buikvet af te komen. Binnen vier weken heeft u
twee kledingmaten minder! Wanneer u op de gewone manier gaat bewegen zoals u gewend bent, blijft uw buik altijd koud; dat wil zeggen
dat er in dit gebied een slechte doorbloeding is. Dit is tevens het probleem waarom het zo moeilijk is om juist op die plek af te vallen.
Door met infrarood dieptewarmte te gaan bewegen neemt de doorbloeding toe omdat het lichaam met alle macht de temperatuur gelijk
wil houden met als gevolg dat er in de buikzone een vele malen betere doorbloeding plaatsvindt. Hierdoor zal de vetverbranding enorm
toenemen. Daarnaast zorgt infrarood er tevens voor dat de ruststofwisseling verhoogd wordt. Om tot deze resultaten te komen is er
periode van onderzoek vooraf gegaan. De Better Belly® is uitvoerig getest met verbluffende resultaten. Nooit eerder werd er aangenomen
dat men daadwerkelijk op een specifieke plaats in centimeters zou kunnen afnemen, maar ook nooit eerder is het voorgekomen dat mensen
zijn gaan trainen met deze speciaal voor dit doeleind ontwikkelde band. Infrarood in samenwerking met bewegen zorgt ervoor dat de
vetcellen slinken. Door de warmte en effectiviteit wordt bewegen met de Better Belly® ook als zeer prettig ervaren.

Voor de eerste training wordt u gemeten en na een periode van vier weken opnieuw om het positieve resultaat vast te stellen. Tijdens de
training maakt u gebruik van crosstrainer, fiets of loopband. U hoeft niet specifiek op uw voeding te letten, omdat de resultaten zonder dieet
al verbluffend zijn. Maar we kunnen u ook natuurlijk daarbij helpen voor nog meer resultaat!!

Daarnaast heeft bewegen met de Better Belly® nog andere positieve effecten op het lichaam, zoals het verminderen van rugklachten.
Diverse mensen zijn van jarenlang pijn in hun rug hiervan afgekomen. Tevens ondersteunt de Better Belly® herstel na ziekte, bevordert
soepele spieren en gewrichten, voert gifstoffen uit uw lichaam af en bevordert een betere nachtrust.

De Better Belly® is uniek en u heeft nu de kans om hiervan als een van de eersten te profiteren! Mis die kans niet!
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