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PMS 115CMYK CMYK E5-3 C:0 M:10 Y:80 B:0 / Avery 951 QM Primrose Yellow / (RAL 1021)

PMS Process Yellow CMYK E1-3 C:0 M:0 Y:100 B:0 / Avery Pantone Yellow / (RAL 1016)

PMS Process Cyaan CMYK E232-1 C:100 M:0 Y:0 B:0 / Avery 942 QM Light Blue / (RAL 5012)

PMS 021 CMYK E36-1 C:0 M:60 Y:100 B:0 / Avery 910 QM Dark Orange / (RAL 2009)

PMS 287 CMYK E205-1 C:100 M:70 Y:0 B:10 / Avery 933 QM Midnight Blue / (RAL 5002)

PMS Process Blue CMYK E236-3 C:100 M:10 Y:0 B:10 / Avery 935 QM / (RAL 5015 )

PMS 1665 CMYK E56-1 C:0 M:80 Y:100 B:0 / Avery 980 QM Spanish Orange / (RAL 2001)

PMS Green CMYK E262-1 C:100 M:0 Y:70 B:0 / Avery 970 QM Bottle Green / (RAL 5021)

PMS 3258 CMYK E262-5 C:60 M:0 Y:40 B:0 / Avery 946 QM Caribean Agua / (RAL 5018)

PMS 115 c PMS Process Yellow c PMS Process Cyan c

PMS Orange 021 c PMS 287 c PMS Process Blue c

PMS 1665 c PMS Green c PMS 3258 c

zijn hier ook in opgenomen.

Ontmoetingsdag en 
Veiligheidsmarkt in Heemskerk

In Nederland krijgt één op de vijf mensen de-
mentie. De ziekte is bij velen bekend, deson-
danks voelen mensen met dementie en hun 
naasten zich vaak eenzaam en hebben zij be-
hoefte aan meer begrip en erkenning. Om het 
ziektebeeld onder de aandacht te brengen en 
het gesprek hierover te openen zullen in de 
dementieweek op diverse plekken in de vijf ge-
meenten van Midden-Kennemerland gedich-
ten over dit thema tentoongesteld worden. Bij 
het project zijn veertien dichters uit deze regio 
betrokken. Zij hebben geput uit ervaringen uit 
eigen kring of zijn in samenwerking met de 
keten gekoppeld aan mensen met dementie. 
Deze ervaringen en ontmoetingen hebben zij 
verwerkt in een gedicht. 

Opening expositie
Fotograaf Michel Mulder  heeft samen met de 
deelnemers foto’s gemaakt bij alle gedichten. 
In elke gemeente wordt de expositie door de 
wethouder geopend. In het gemeentehuis van 
Heemskerk opent wethouder Cees Beentjes 
de expositie op donderdag 22 september om 

13.30 uur. In de maanden hierna reizen de ge-
dichten door de gemeenten naar verschillende 
locaties.

Aantal mensen met dementie neemt toe
Door de vergrijzing en de stijging van de le-
vensverwachting neemt het aantal mensen 
met dementie de komende jaren sterk toe. Op 
dit moment leven in Nederland ruim 250.000 
mensen met dementie. De verwachting is dat 
dit aantal in 2040 is verdubbeld tot meer dan 
een half miljoen. Het grootste gedeelte van de 
mensen met dementie woont thuis, namelijk 
70%. Van dit percentage woont ruim 40% 
alleen. Het zijn voornamelijk de naasten (de 
mantelzorgers) die een groot deel van de zorg 
voor hun rekening nemen. Onderzoek wijst uit 
dat veel mantelzorgers zwaar tot ernstig belast 
zijn. 
Meer informatie is te vinden op www.alzhei-
mer-nederland.nl/midden-kennemerland. De 
expositie is te bezoeken tijdens openingsuren 
in de centrale hal van het gemeentehuis, Maer-
ten van Heemskerckplein 1 in Heemskerk.

Op de markt staan veel organisaties met 
een kraam om inwoners wegwijs te maken 
binnen diverse takken van zorg, welzijn en 
activiteiten in de buurt. Nieuw dit jaar is de 
Veiligheidsmarkt in de raadzaal. Hier wordt 
inzicht gegeven in wat organisaties op het 
gebied van veiligheid (brandveiligheid, in-
braakpreventie, veiligheid op straat, babbel-
truc) voor inwoners van Heemskerk kunnen 
doen, maar zeker ook wat zij zelf kunnen 
(laten) doen voor hun eigen veiligheid. Ie-
dereen is van harte welkom om zich te laten 
informeren.

De Ontmoetingsdag en Veiligheidsmarkt zijn 
van 13.30 tot 16.00 uur. De toegang is gratis. 

Expositie ‘Dichter bij dementie’ 
in gemeentehuis Heemskerk

Vorige week don-
derdag hebben 
wethouder Marieke 
van Dijk van de ge-
meente Heemskerk 
en fractievoorzitter 
Paul Meiland (CDA) 
van de gemeente Be-
verwijk meegewerkt 
bij de afdeling Post 
van IJmond Werkt!. 
Marieke van Dijk liep 
op deze zonovergo-
ten ochtend mee met 
Yolande en Paul Mei-
land met Frank om 
een gemeentelijke 
mailing te bezorgen. 
Al fietsend en lopend 
hebben ze op een 
twintigtal straten de mailing huis-aan-huis 
bezorgd. Een mooie gelegenheid om IJmond 
Werkt! in de dagelijkse praktijk te ervaren. 
En samen te praten over wat de postbezor-
gers bezig houdt en wat ze belangrijk vinden. 
Kortom, een geslaagde ochtend. 

Over IJmond Werkt!
IJmond Werkt! leidt mensen met een afstand 
tot de arbeidsmarkt naar een zo regulier mo-

Wethouder Van Dijk en raadslid 
Meiland helpen een handje mee

Op zaterdagmiddag 17 september 2016 wordt 
in het gemeentehuis van Heemskerk de Ont-
moetingsdag 55+ gehouden, een middag vol 
informatie en gezelligheid. Dit is een infor-
matiemarkt voor de senioren van Heems-
kerk, georganiseerd door Welschap in sa-
menwerking met de Gemeente Heemskerk. 

Frituurvet wordt biodiesel 
Thuis kunt u papier, gft en plastic, blik en 
pak scheiden. Grof afval, zoals bouwresten, 
elektrische apparaten, oud frituurvet, hard 
plastic en TL-buizen maar ook oude lakens, 
autobanden en kapot servies, mag naar het 
afvalbrengstation. Ook het scheiden van 
grof afval is belangrijk. Van al die materia-
len kunnen weer nieuwe producten worden 
gemaakt.

Op 8 liter oude olie of frituurvet kunt u na re-
cycling zelfs 180 kilometer rijden op biodie-
sel. En maar liefst 85% van het ingeleverde 
pvc en kunststof wordt gerecycled tot nieuwe 
plastic producten. Zo komt plastic weer terug 
in bijvoorbeeld leidingen, pallets, bakken, 

kunststof kozijnen en jerrycans. En van het 
ingeleverde textiel krijgt grofweg de helft 
een nieuw leven in andere landen en wordt 
de andere helft gesorteerd en verwerkt tot 
garen, poetslappen, vloerbedekking, dekens 
of vulling. 

Breng grof afval en win
Deze maand maakt u met het wegbrengen 
van grof afval naar het afvalbrengstation 
kans op het winnen van een airfryer of een 
accuboormachine. Dus ruim dit weekend uw 
huis en tuin op en breng uw spullen naar 
het afvalbrengstation. Want grof afval heeft 
waarde. Lever het in en win. Kijk voor deze 
actie op www.indegoeiebak.nl.

jE RijDT 180 KilOmEteR oP 8 
lIteR OudE OliE Of FrItuUrvEt!

Met het thema ‘Dichter bij dementie’ exposeert Alzheimer Nederland met prachtige foto’s en 
gedichten in het Heemskerkse gemeentehuis. Van 22 september tot en met  12 oktober 2016 is 
de expositie te bekijken. Op 21 september wordt wereldwijd aandacht besteed aan dementie op 
Wereld Alzheimer Dag. In deze week organiseert de dementieketen in regio Midden-Kennemer-
land met de aangesloten leden  van dit samenwerkingsverband  allerlei activiteiten. 

gelijke arbeidsplek op de arbeidsmarkt. Als 
partner van gemeenten en werkgevers in 
de regio IJmond verbinden zij talenten van 
mensen aan werkgevers. IJmond Werkt! richt 
zich op duurzame plaatsing van mensen in 
verschillende branches. Tevens is het Werk-
geversServicepunt van IJmond Werkt! in 
samenwerking met UWV een betrouwbare 
partner voor werkgevers bij werving en se-
lectie en advies over subsidies etc. 


